
                                                                                                                                        

                                                                                              

 

 
Velkommen til seminar 

 

«Aldring og helse – hva med alkohol?» 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

PROGRAM 
 

09.30 Registrering og kaffe 
09.45 Velkommen 

 
10.00 Når eldre blir innlagt på sykehus – en jobb for ruskonsulenten? 

v/ Nathalie Idsøe, sykepleier og ruskonsulent v/ Stavanger Universitetssykehus 

 

 
10.50 Forekomst av alkohol og vanedannende legemidler hos eldre – 

hvor vanlig er det, og hvorfor kan det være problematisk? 
v/ Torgeir Gilje Lid, spesialist i allmennmedisin og overlege/forskningsleder, Stavanger 

Universitetssykehus 

 
11.15 LUNSJ 

 
12.00 Alkohol, aldring og helse – hva kan primærhelsetjenesten gjøre? 

v/ Torgeir Gilje Lid, spesialist i allmennmedisin og overlege/forskningsleder, Stavanger 

Universitetssykehus 

 

 

13.15 Hva så – hva nå? Erfaringer, spørsmål og innspill 

 
14.00 Vel hjem! 

 
 
 

Sted og tid; 

 Uni-K, (Kvalamarka 20, Haugesund), torsdag 28.11.2019 kl 09.30-14.00 

 


