
   
 

Fagkonferanse om faglig og etisk forsvarlige tjenester til mennesker med utviklingshemming 

 

Sted:  Stokka Forum 

Tid:  17. september kl 9:15 – 16:00 

 

09:15  Registrering og kaffe /frukt 

09:45  Hva betyr det å ha en utviklingshemming? – og hvorfor legitimerer dette bruk av 

tvang?  

10:30 Emosjonsregulering - Hva er det som skjer når vi blir redde, sinte og ikke forstår hva 

som skjer? Hvordan lærer vi emosjonsregulering?  

11:00 Pause 

11:15 Utfordrende atferd -   

hva er «utfordrende atferd»/ «avvikende atferd» / «uønsket atferd» er, og hvem er 

denne atferden er utfordrende for 

11:45 Utredning – hva må kartlegges forut for eventuell bruk av tvang? 

12:15 Lunsj 

13:00 Hva må til for å kalle noe faglig og etisk forsvarlig?  

- PAS – en metode/en faglig tilnærming  

13:45  USHT (Utviklingssenter for sykehjem og hjemmetjenester)  

- Presentasjon – hva/hvem er USHT 

- Mitt livs ABC 

14:30 Pause 

14:45  Hvordan journalføre og evaluere slik at rettssikkerheten blir ivaretatt og 

dokumentert?  

15.15 Faglig ansvar – hva ligger i det? – om ansvar, styring, ledelse og kontroll  

15:45 Avslutning / oppsummering 

16:00 Slutt, og vel hjem 

 


