
 
 

  

 
 

      Åpent årsmøte og seminar   
Tid: Torsdag 5. juni 2025. Lett servering fra kl. 17.30. Programstart 18.30 

Sted: Rogaland Arboret, Formidlingsbygget. Espelandsveien 240, Sandnes  

Påmelding: Hjemmesiden til Statsforvalteren innen tirsdag 3. juni 2025 

Arrangør: Skogselskapet i Rogaland, Statsforvalteren og Sandnes kommune 

Arrangement er gratis, men av hensyn til servering trenger vi påmelding. 

 
PROGRAM 
 
Fra 17.30  Noe å bite i når du kommer. 
 

18.30 – 19.00 Åpent årsmøte i Skogselskapet. 

 

19.00 – 20.30  Seminar: «Skogen som helsebringende friluftsarena». 

 

SEMINAR 
 

2025 er friluftslivets år. Derfor har vi fokus på skogen som helsebringende friluftsarena på årets seminar: 

 

19.00 - 19.10    Arboretet – litt fortid, mest framtid 

                            Ingunn W. Jolma, daglig leder Rogaland Arboret. 

19.10 - 19.40    Skog er undervurdert. Hva gjør Skogselskapet med det? 

                            Helene Nygaardsvik Ruud, direktør Det norske Skogselskap. 

19:40 – 19.55   Skogsdrift i kombinasjon med friluftsliv. Hva gjør Jæren Skog AS? 

                             David Njå, skogforvalter Jæren Skog AS. 

19.55 –20.30    Hva vet vi om skogens helsebringende effekter? 

                            Simone Grassini. Professor, Institutt for samfunnspsykologi, UiB. 

 

Etter seminaret inviterer Rogaland Arboret til en guidet tur i arboretet. 

 

Velkommen på årsmøtet! 

 

 

 


