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Seniormelding:
Selvstendige, aktive og trygge eldre i Oslo
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Handlingsplan for en aldersvennlig by e 17517
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En aldersvennlig by er et inkluderende og tilgjengelig urbant miljo
som fremmer aktiv aldring
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Var by, v3p framtig

Kommuneplan for Oslo 2018
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Meld.St. 15

(2017-2018)
Melding til Stortinget

Leve hele livet
En kvalitetsreform for eldre




Byrddssak 174/17 og 175/17

Handlingsplaner for:
Aldersvennlig by

Trygg og mangfoldig
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Byradsavdeling for helse, eldre og innbyggertjenester

Strategisk boligplan for
eldre med hjelpebehov
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Leve hele livet

En kvalitelsreronn for eldre




Byradet legger fram sak om Aldersvennlig Oslo
- Leve hele livet innen utgangen av aret

Oslo
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Innspill fra rad og organisasjoner
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Bilde: Oslo kommune
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Viktig faktorer i implementering av reformen Leve
hele livet og utvikling av Oslo som en aldersvennlig by

Politisk stotte

Innbyggerinvolvering

Tverrsektorielt samarbeid
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Eksempler pa tiltak under noen av
innsatsomradene i Leve hele livet
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Ruter aldersvennlig transport

Monica Enge Eriksen
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o ale narretar j— H]n
@ DSI-G Sok 1 hele nettstad Q Meny — Kontakt cide

& Tjenester til eldre

Koronavirus
Tiltak, testing, rid of sparsmill og svar

Hva er viktig for deg & oppna?

£ Komme meg rundt i hjemmet

£ Komme meg rundt utenfor hjemmet

# Handle mat og andre varer

3 Bruke mobiltelefon, nettbrett og PC

$» Bidra i samfunnet og hjelpe andre

oy $ Drive med hobby

Oslo



Samarbeidet mellom program bilfritt byliv og
Aldersvennlig by- Leve hele livet
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Dugnad for en aldersvennlig frivillighet
Byradsavdeling for kultur, idrett og frivillighet

Oslo



Alders- og demensvennlig bibliotek pa Oppsal

Bilde: Mari Gudim Torp



