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Etter tilbakemelding fra Fylkesmann i Oslo og Viken om behov for ytterligere informasjon vedrgrende etablering av
ny skiskytterbane pa Lillomarka Arena (Miljgrisikovurdering Lillomarka Arena Skiskytterbane, 03.10.19, vedlegg A),
har det blitt foretatt en ny evaluering av miljgrisikovurderingen og planlagte tiltak for & hindre spredning av bly til

nzerliggende resipient og natur.

Supplerende dokument ses som et tillegg til miljgrisikovurderingen innsendt til Fylkesmannen 03.10.19.

Vedlagt er ogsa overvannsnotat fra Cowi (Vedlegg B) som viser overvannshandteringen og handtering av potensielt

forurenset overvann som fglge av planlagte tiltak.

1 Vurdering av tiltak vedrgrende skiskytterbane i Lillomarka Arena.

Fylkesmannen i Oslo og Viken har vurdert saken om oppfgring av ny skiskytterbane i Lillomarka
Arena som ngdvendig med tillatelse etter forurensningsloven pa bakgrunn av

forurensningspotensialet til skiskytterbanen.

Fylkesmannen gnsket i ssmmenheng med dette ytterligere informasjon som tillegg til innsendt

miljgrisikovurdering (03.10.19):

e Oversikt over interesser som antas a bli bergrt av virksomheten, herunder en oversikt over
hvem som bgr varsles (inkl. naboer og relevante organer/organisasjoner)
e Forslag til maleprogram for utslipp til ytre miljg (inkl. beskrivelse av malepunkter,

prévetype, malefrekvens og maleparametere)

e En beskrivelse av avrenningsmgnster fra og rundt skytebanen samt rensegrad (skal alt
forurenset overvann ledes til sedimentajsonskummene? Vil ogsa rent overvann fra
omkringliggende omrader ledes til sedimentajsonskummene? Er kapasitet til kummene og

forventet renseeffekt vurdert?)
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Figur 1. Landskapsplan for tiltaksomrddet, se ogsd vedlegg B. Kilde: Cowi.

Interesser som bergres av virksomheten

| forbindelse med hgring skal bergrte interesser varsles. Under er det satt opp tabell (tabell 1) over
interesseorganisasjoner som antas a bli bergrt/bgr varsles om virksomheten. Det har ikke blitt
identifisert privatpersoner som kan bli bergrt av tiltaket.

Tabell 1. Viser oversikt over bergrte interesser av tiltaket.

Forening/person

Kontaktperson

Adresse

Epost

Lillomarkas venner

Frode O. Hansen

Hagelgkka 26, 0963
Oslo

post@lillomarkasvenner.no

Bydel Grorud

Ole Jgrgen Pettersen,

Ammerudveien 22,
0958 Oslo

olej.pettersen@bgr.oslo.kommune.no

postmottak@bgr.oslo.kommune.no

Bymiljgetaten

Knut Johansson

Karvesvingen 3, 0579
Oslo

knut.johansson@bym.oslo.kommune.no

postmottak@bym.oslo.kommune.no

Oslo skiskytterlag

Thomas Lysberg Lehn

Parkenga 3 B, 0957
Oslo

ossl@hotmail.no

Lillomarka
orienterings lag

Postboks 75
Kalbakken, 0901 Oslo

leder@lillomarka.no

Hgybraten og
Stovner IL langrenn

Postboks 36
Hgybraten, 1005 Oslo

hsil@hsil.no

Stovner hundeklubb

Postboks 3 Stovner,
0913 Oslo

mail@stovnerhundeklubb.no
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Lillomarka skiklubb

Kristine Bonnevies
vei 7, 0592 Oslo

gudbrand.bakke@gmail.com

Oslo og omland
friluftsrad

Storgata 28 A, 0184
Oslo

oof @friluftsrad.no

Naturvernforbundet
Oslo og Akershus

Sgndre Sandas,
Sognsveien 231, 0863
Oslo

noa@noa.no

Norsk Friluftsliv

Nedre Slottsgate 25,

post@norskfriluftsliv.no

0157 Oslo
Vann- og postmottak@vav.oslo.kommune.no
avilgpsetaten Oslo
kommune
Alnaelvas Venner Postboks 6264, post@alnaelva.no

Etterstad 0603, Oslo

Avrenningsmegnster fra og rundt skytebanen

Alnaelva ligger sgr for tiltaksomradet og er naermeste resipient, se ogsa figur 5 i overvannsnotat fra
Cowi, vedlegg B. Overvannet vil infiltreres og fordrgyes pa omradet. Det fgres ikke overvann til
offentlig ledning i dette prosjektet. Fordrgyet overvann og flomvann ledes ut i terreng og videre til
Alnaelva. Rent og potensielt forurenset overvann holdes adskilt, der det potensielt forurensede

vannet renses fgr utslipp til naturen.

Det er i prosjektet tatt utgangspunkt i a ikke gke paslippet til nedstrgms resipient fra en naturlig

situasjon. Dette overholdes gjennom apen og lokal handtering av overvannet. Forurenset og rent
overvann holdes adskilt. Rent overvann fra tette flater fgres til infiltrasjon i grgfter, eller til
infiltrasjonsmagasin pa standplassomradet. Forurenset vann vil fgres til rensekummer ved
standplass og ved skyteskivene, se figur 2. Membran under disse omradene vil ogsa hindre at

forurensninger fgres til grunnen.
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Figur 2. Omrader med potensielt forurenset overvann med tilhgrende tiltak. Kilde: Cowi.

Oppsamling av potensielt forurenset overvann
Renselgsning og overvannshandtering er beskrevet detaljert i Vedlegg B av Cowi, se ogsa figur 2 og

3.
Med bakgrunn i arsnedbgr og arealer med tilrenning til standplassomradet og skive/
kulefangeromradet kan det antas en jevn avrenning fra skytebanene pa ca. 1 I/min som gar
gjennom filteret. Den vil vaere litt lavere for skive/ kulefanger pga. taket over dette omradet, men
som et snitt er det benyttet 1 I/min. Filteret har en adsorpsjonsevne pa ca. 5 g metall/kg olivin og
med et filter av olivin pa 1 m3, vil det kunne adsorbere ca. 3,125 kg metaller for det ma byttes ut. |
denne rapporten er det kun sett pa bly, men det vil ogsa kunne vaere andre metaller tilstede i
vannet som vil kunne bidra til 3 mette filteret. Man bgr allikevel kunne forvente at levetiden til et

filter p& 1 m3 vil kunne ligge p&d minimum 10 ar.

Side 4 av 8

10211529-RIGm-NOT-002 17. desember 2019 / Revisjon 00



Lillomarka Arena - Siste fase

multiconsult.no

SKIVER/ KULEFANGER

8 meter
et}
Rensekum
Kum perforeres | Membran .
over membran | klamres til
. 4 ™,
Avskjarende graft o Pravetakingskum \ | betong
- e W=
e i 1,
- N \._ | T~
. - E— R A x\_\.x
! 18 s
/ ~—.
/ ¢
/ =/
Membran med fall * —1 o/

mot rensekum | a

Renset overvann Rensefilter av
Utlap til pukkfylling olivingranulat
STANDPLASS 4 meter
Asfaltert
| standplass 1 -—
Kum perforeres . Avskjerende graft |
aver meambran |I| i ’ g . Omrade med asfalt for
/ | - oppsamling av tomhylser II,." Kum perforeres
[— —\\ j' > / over membran
I "t Membran med fall Avskjeerende graft | / , Rensekum )
mot sandfangskum _ - 'l_;_ ,/ Pravetakingskum
- Membran med fall -, 0 —T T 7 — _—
T ___maotsandfangskum ‘:’:/— e
™ Sandfangkum T L
—4 n- '.
Sandfangkum ~| i I
f =
Renset overvann

Rensefilter av /

Utlep til pukkiylling
ollMngranulat

Figur 3. Rensel@sning for oppsamling av overvann fra skiskytterstandplassen. Kilde: Cowi

Maleprogram og driftsrutiner

For a kontrollere effekten av tiltakene som er benyttet skal det utfgres kontrollmalinger av vann i
rensekum og sedimenter i sandfangskum (tabell 2). I tillegg skal det etableres gode driftsrutiner
med sjekklister og rapportering for a sikre seg at driften foregar som planlagt for & minimere
spredning, se tabell 3.

Bly skal analyseres ufiltrert og filtrert hver 3 maned i prgvetakningskum. | tillegg skal det tas en
oppstrems prgve i Alnaelva for sammenligning (nullpunkt), samt nedstrgms prgve for tiltaket for
sammenligning og dokumentasjon ev effekt. Begge punktene skal analyseres filtrert og ufiltrert.

Se tabell 2 for prgvetakningsprogram for Lillomarka Arena og figur 3 for prgvetakningspunkter i
Alnaelva. Se ogsa figur 6 i overvannsnotatet fra Cowi (Vedlegg B) for ngyaktig dreneringssted ut til
Alnaelva fra standplass. Det er viktig at malepunktet blir rett etter dette og nullpunktet ovenfor.

Grenseverdiene satt for maleprogrammet er hentet fra vurderingen av tiltaket pa Franskleiv i
Vestmarka (1) og er i henhold til vannforskriftens AA-EQS-verdi (annual average environmental
quality standard) for bly i ferskvann (3).
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Figur 3. Data fra VannNett.no (2) viser til mdlinger utfart for Alnavassdraget opp mot Alnsjgen i 2013-2018
hvor madlepunkt (markert i blatt nedstrgms for tiltak) viser stor pavirkning fra flere ulike diffuse avrenninger

fra tettsted, Kjelsrud fyllinga, spillvannslekkasjer, utslipp fra transport og infrastruktur. Det anbefales et eget

null mdlepunkt oppstréms (markert i bldtt), samt nedstrams (prgvepunkt markert i rgdt) for G kunne skille ut
mest mulig forstyrrelsesfaktorer for G avgjgre effekten av tiltakene
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Tabell 2. Mdleprogram for vann og sedimenter, Lillomarka Arena.

Prgvepunkt Prgvetype Grenseverdi/null | Frekvens Maleparametere
punkt, Bly

Pregvetaknings- Filtrert og 1,2 pg/l 4 ganger/ ar pH, bly, sink,

kum Ufiltrert kobber, antimon,
Vannprgve PAH, SS

Alnaelva Filtrert og X pg/l 1 gang ved pH, bly, sink,

(oppstrgms) Ufiltrert oppstart og evt. kobber, antimon,
Vannprgve ved behov PAH, SS

Alnaelva Filtrert og 1,2 pg/l 4 ganger/ ar pH, bly, sink,

(nedstrgms) Ufiltrert X pg/! kobber, antimon,
Vannprgve PAH, SS

Sedimentasjons- | Sediment prgve < 60 mg/kg 1 gang/ ar Bly, sink, kobber,

kum antimon.

En prgve oppstrgms, ved 1. prgvetakningsrunde (tabell 2 og figur 3) utfgres som nullpunkt prgve til

sammenligning for prgve nedstrgms tiltaket.

Det skal ogsa males pa antimon, kobber, PAH, pH, SS og sink som rapporteres samtidig til
Fylkesmann. En eventuell grenseverdi pa disse parameterne vurderes av fylkesmannen.

Tabell 3. Driftsrutiner for G hindre forurensning, Lillomarka Arena.

Oppgave Intervall Ansvar Rapportering Dokumentasjon
Prgvetakning vann Hver 3 mnd. Driftsansvarlig/ Innsendes til Analyser
forste drlf.tsar ~ | Rullerende fylkesmann Signert sjekkliste
deretter til
vurdering
Prgvetakning 1 gangiaret Driftsansvarlig/ Innsendes til Analyser
sediment Rullerende fylkesmann Signert sjekkliste
Oppsamling kuler i Manedlig Driftsansvarlig/ Signert sjekkliste
kulefanger Rullerende
Oppsamling av Daglig Hver enkelt Signert sjekkliste
hylster ved skytter/trener
standplass
Stgvsuging av Ukentlig Driftsansvarlig/ Signert sjekkliste
betongrenne Rullerende
Levering av farlig Manedlig Driftsansvarlig/ Signert sjekkliste
avfall Rullerende Dokumentasjon
fra avfallsmottak
Sjekk av 2 ganger i aret Driftsansvarlig/ Signert sjekkliste
sandfar\gskum og Rullerende
drenerings-kum for
vedlikeholdsbehov
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6 Ny vurdering av miljgrisiko for spredning av forurensning som fglge av ny
skiskytterbane pa Lillomarka Arena.

Tidligere vurdering gjort i Miljgrisikovurderingen for flytting av standplass datert 03.10.19 (Vedlegg
A) viser til at miljgrisikoen anses som liten basert pa driftsrutiner, brukermengde og selve
lokaliteten til skiskytterbanen pa Lillomarka Arena og naeromliggende resipienter/naturomrader.
Det er heller ikke registrert drikkevannsbrgnner i naerheten av tiltaket.

Ved innfgring av ytterligere tiltak beskrevet i Cowi sitt overvannsnotat, vedlegg B, ved lengre
membrandekker ved skyteskiver og standplass samt handtering av avrenning ogsa bak standplassen
pa den nye skiskytterbanen, anses risikoen for spredning av forurensning som fglge av planlagte
tiltak som ytterligere redusert.

Miljgrisikoen for prosjektet forutsatt gode driftsrutiner og kontrollerte tiltak anses derfor som
sveert lav, og bruk av en skiskytterstandplass pa Lillomarka Arena anses a veere godt ivaretatt med
hensyn pa naromliggende vann og miljg.

7 Referanser
1. Miljgdirektoratet. Avgjgrelse i klagesak - Franskleiv skiskytteranlegg i Baerum kommune. 2018.

2. Forsvarsbygg. Kunnskapsstatus og kunnskapsbehov knyttet til grunnforureining ved skytebaner,
FUTURA RAPPORR 2014/6089. s.l. : Forsvarsbygg, 2015.

3. Milj@direktoratet. Grenseverdier for klassifisering av vann, sediment og biota. 2016.

4. Vann-nett.no. Alna opp mot Alnsjgen, 006-222-R. [Internett] https://www.vann-
nett.no/portal/#/waterbody/006-222-R.
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Etter krav fra Fylkesmannen i Oslo og Viken har Multiconsult blitt engasjert av Kultur- og idrettsbygg i Oslo kommune for a utfgre en
miljgrisikovurdering av planlagte tiltak i forbindelse med flytting av standplass for skiskyting i Lillomarka Arena pa Grorud i Oslo kommune.

Undersgkelser av flere skytebaner i Norge viser forhgyde verdier av tungmetaller i stedlige masser, overvann og grunnvann i naerheten av
skytebanene. Det er szerlig bly, kobber og antimon som forekommer i hgyere konsentrasjoner enn de naturlige bakgrunns verdiene.
Undersgkelsene er stort sett utfgrt pa skytebaner med stor aktivitet over mange ar, og ogsa med ulike typer ammunisjon.

Banen som planlegges pa Lillomarka vil utelukkende benyttes med kaliber .22, altsd sma prosjektiler. Disse inneholder imidlertid bly, og det er viktig
at banen planlegges og bygges pa en mate som forhindrer utlekking og spredning av tungmetaller.

En vurdering av spredningsrisikoen viser at risikoen for spredning til resipient Alnaelva er sveert liten. Spredningsrisikoen kan minimeres med et godt
oppfangingssystem for kuler/fragmenter og i tillegg overflateavrenning fra omradet til sandfang med rensekum og prgvekum vil gi en gkt kontroll
pa avrenning og muliggjgr sjekk av tiltakenes effekt ved behov eller etter perioder uten drift.

Innledning

Under siste fase av utbygging av Lillomarka Arena, skal midlertidig standplass flyttes til permanent
posisjon 25 m sg@r for dagens plassering, se figur 1. Fylkesmannen ber om en miljgrisikovurdering
for a se om det er behov for sgknad om utslippstillatelse etter forurensingsforskriften §11
(saksnr:2019/38456), vedlegg A. Spesielt skal avrenningsmegnsteret for anlegget vurderes med
hensyn pa avrenning fra bly til naermeste resipient og stedlige masser og det skal utarbeides en
redegjgrelse av planlagte tiltak som settes inn for a begrense dette.

Anlegget er et eksisterende anlegg for ski- og skiskyting som rustes opp til helars aktivitet. Arbeidet
gjennomfgres i etapper. Pa sommeren 2018 apnet rulleskilgype og kunstsnganlegg. Det finnes i dag
et anlegg for skiskyting pa arenaomradet, som ifglge reguleringen skal flyttes noe sgrover for a
tilpasse standplassen til de nye rulleskilgypene. Tiltaket utfgres i trad med regulerings-
bestemmelsene.
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Flytting av standplass - miljgrisikovurdering
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Figur 1: Eldre plantegning viser markert flytting av standplass etter dagens endringer i Igypa. Dagens skytefelt flyttes og er
markert lengst sgr i tegningen. Kilde: Hjellnes Consult AS

2 Beskrivelse av omradet

Omradet rundt er preget av Huken pukkverk vest for anlegget, i tillegg til boligfelt, marka og
Badedammen ca. 150 meter oppstrgms fra anlegget. Alnaelva og Stgytrenna regnes som narmeste
resipient og ligger ca. 300 meter nedstrgms den planlagte standplassen.

Lillomarka Arena er bygget pa en gammel fylling, og gjort om til et rekreasjonsomrade for Oslos
beboere. Lgsmassene pa anlegget bestar av fyllmasser fra tidligere avfallsfylling og er registrert
med tilstandsklasse 2 og tilstandsklasse 3 (Multiconsult, 2019) i henhold til veileder TA-2553/2009
fra Miljgdirektoratet. Alle fyllmasser med forurensningsgrad tilsvarende tilstandsklasse 3 har blitt
gjenbrukt pa omradet i dypereliggende jord, > 1 m, mens masser med forurensningsgrad
tilsvarende tilstandsklasse 1-2 har blitt benyttet i toppjord. | tillegg til dette har det blitt tilfgrt
baerelags- og oppfyllingsmasser i form av stein og pukk.

Omradet er et registrert verneomrade for friluftsliv i marka. Det er ikke registrert sarbare arter pa
tiltaksomradet. Svartelistede arter er registrert pa omradet.

Lgsmassene pa tiltaksomradet er drenerende og stort sett fylimasser. | henhold til NGUs
grunnvannsdatabase (GRANADA) er det ikke grunnvannspotensial i omradet. Det er antatt at
grunnvann star i berg > 5m under terreng.

3 Naturverdier

Alnaelva er neermeste resipient nedstrgms for Lillomarka Arena. Med en lengde pa 17 km er den
Oslos lengste elv hvor hovedkilden til elva er Alnsjgen som er demmet opp og regulert av Oslo
kommune. Det er omtrent 20 overvannsledninger fra ledningsnettet og ca. 200 rgr som fgrer
overvann/regnvann ut i elva. Feilkoblinger og lekkasjer fra kloakknettet antas a utgjgre en betydelig
del av forurensningene til Alna. | tillegg er det langs elva og dens sidebekker mye gammel og
nedlagt industri, samt fyllinger som bidrar til a forverre forurensningssituasjonen i elva. (SFT, NINA,
NILU, 2009)

Oslo kommune har startet gjenapning av Alna og tilhgrende bekker, og restaurering av vassdraget
er et viktig satsingsomrade.
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Flytting av standplass - miljgrisikovurdering

Massene rundt og pa Lillomarka Arena er bygd pa en eldre fylling med tilstandsklasse 2 og 3 og
anses derfor ikke som et sarbart omrade. Det er registret Storvier og Alm av forvaltnings interesse
pa Lillomarka Arena, men disse er registrert ovenfor planlagt standplass, og vil ikke bli pavirket av
flytting av skiskytterstandplassen.

Det er ogsa registrert flere svartelistede plantearter pa omradet, bl.a. flere forekomster av gullregn.
Under anleggsfasen har alle masser blitt gjenbrukt pa omradet for & hindre spredning, i tillegg er
det veert fokus pa a grave minst mulig i etablert vegetasjon.

4 Om skytebanen

Skytebanen skal dimensjoneres som et skiskytteranlegg med 19 skiver for helarsbruk. Skytebanen
skal gis en utforming som sikrer lav risiko for skyterelaterte ulykker og med geoteknisk stabilitet i
bratte sidearealer.

Det skal i Lillomarka arena legges opp til et system for effektiv avfallshandtering av prosjektiler,
fragmenter av dette og tomhylser. Standplass vil vaere asfaltert slik at det er enkelt & samle opp
tombhylser. | tillegg vil det foran og nedenfor standplass opparbeides en asfaltert stripe pa 2,5 meter
slik at det ogsa vil vaere enkelt a samle opp tomhylser som faller utenfor standplasskanten.
Tombhylser vil bli samlet i beholder for dette formalet. Denne oppbevares innendgrs i boden som
bygges rett bak standplass. Nar beholderen er full vil avfallet handteres som farlig avfall.

Under blinkene vil det anlegges et betonggulv med bredde pa 2,5 meter for a fange opp prosjektil
og fragmenter fra prosjektil som treffer blinkene og vegg bak blinkene. Dette gir ogsa mulighet for
stgvsuging av platen for & samle fragmenter og stgv etter naermere definert syklus. Stgvsuger vil bli
temt i beholderen for farlig avfall. For a ytterligere redusere spredning av fragmenter vil det i tillegg
monteres kulefanger bak pappskivene. Kulefangere skal ogsa etter naermere definert

syklus tammes i beholder for farlig avfall, se figur 2 og vedlegg B for plantegning av skytebanen.

Figur 2. Forelgpig plantegning over standplass, tverrsnitt. Se ogsa vedlegg B. Kilde: Cowi, 2019.

Skiskyttere benytter vanlig 22-kaliber der kulen er av bly og tomhylsen (som faller ned pa
standplass) er av messing. Nar kula treffer metallskivene, vil den pulveriseres, og fragmentene vil i
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hovedsak treffe betongplaten under. Bak pappskivene monteres en kulefanger, slik at kuler i stor
grad fanges opp der. Kulefangeren er utformet med tilsvarende Igsning som vist i figur 3. Maks
antall skudd forventet hvert ar pa anlegget er anslatt til ca. 250 000 skudd.

Figur 3. Kulefanger for 22.kaliber. Kilde: Norges skiskytterforbund

Betongrenna som konstrueres under skyteskivene vil ha helning inn mot midten med plassert rist
for a fange opp rester av kuler. Mindre fragmenter vil fanges opp av et sandfang under
betongrennen. Eventuelt overflatevann vil renne videre mot en rensekum og en prgvetaknings kum
hvor vannet kan prgvetas for eventuell forurensing ved behov.

Under selve banen blir det etablert et fordrgyningsbasseng av kult i massene, i tillegg til membran
med fall og permeable Igsmasser under skyteskivene og standplass se figur 4 og 5 for enkle
illustrasjoner av planlagte avrenningstiltak. Membranen vil vaere knyttet til sandfanget slik at all
avrenning fra standplass og omradet rundt skyteskivene dreneres igjennom denne.

Skiver / kulefanger

50m

Lavbrekk

&Drdrﬂwingsbasseng
RS B e L

Figur 4. Tverrsnitt av enkel oversikt skisse som beskriver avrenningstiltak mot eventuelle rester av bly fra som
ikke fanges opp. Merk at rensekum ikke er tegnet inn, men planlagt mellom sandfang- og pr@vetakningskum.
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Figur 5. tverrsnitt av enkel oversiktskisse som viser planlagte tiltak for avrenning under standplass.

5 Miljgrisikovurdering av skiskytterbane

Miljgrisikovurderingen gjort i forbindelse med flytting av standplass til permanent sted er gjort med
en vurdering av spredningspotensialet til prosjektilet og metallene i denne. Det er ogsa vurdert
risikoen for spredning via kontakt med vann og partikkelavrenning til de stedlige massene rundt
anlegget. En vurdering av de ulike tiltakene er redegjort for i dette kapitelet.

5.1 Prosjektil

Til skiskyting benyttes kaliber .22 (5,6 mm). Ammunisjonen bestar foruten krutt og tennhette av en
Messinghylse og et bly prosjektil (se figur 6).

1. Prosjektil — bly

2. Hylse — messing

3. Krutt

4. Rand (del av hylse) — messing

5. Tennhette

-2

==
5

Figur 6: Tegning av et 22.kaliber prosjektil som benyttes pd Lillomarka Arena (Multiconsult, 2014).
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5.2

5.3

Generelt inneholder blyprosjektiler noen fa prosent antimon for a gjgre blyet hardere.
Ammunisjonen er umantlet, hvilket innebzerer at det ikke ligger noen kappe av messing eller
kobber utenpa blyet. Prosjektiler vil derfor kun inneholde blylegering, uten f.eks. kobber og sink i
tillegg.

Messing er en legering bestdende av kobber og inntil 38 % sink. Sink kan vaere skadelig, men hylser
samles opp fortlgpende.

De eventuelle miljgmessige problemstillingene er derfor knyttet til selve prosjektilet som
inneholder bly og antimon.

Bly

Bly er noksa lite mobilt i jord, og oppl@st bly vil i stor grad binde seg til humus som kan fglge med
overflatevann, men som i sveert liten grad vil trenge ned i et evt. grunnvann. Spredning av antimon
(Sb) er ikke vurdert nzermere. Det er sannsynlig at antimon, som har andre kjemiske egenskaper
enn bly, kan veere mer mobilt, men siden det kun inngar som et legeringselement som utgjgr noen
fa prosent av blyet i kulene vil spredning av antimon ikke veere noe stort problem uten at det skjer
en meget omfattende korrosjon av blyet.

Bly er dessuten regnet som mest toksisk, noe som i kommer til uttrykk i drikkevannskrav. | fglge

" Forskrift om vannforsyning og drikkevann”, skal ikke konsentrasjonene av bly og antimon
overskride henholdsvis 10 og 5 pg/I.

Tilstandsklassene forurensningsmyndigheten har fastsatt for bly i jord er gitt i tabell 1. Det finnes
ikke tilsvarende grenseverdier for antimon, men Forsvarets forskningsinstitutt har utarbeidet et
eget sett med grenseverdier.

Tabell 1: @vre grenser i tilstandsklasser for innhold av bly og antimon i jord (i mg/kg). Fra
Miljgdirektoratets veileder TA-2553/2009 (bly) og Forsvarets forskningsinstitutt rapp. nr.
20120/00116 (antimon) (Multiconsult, 2014)

Tilstandsklasse | 1.Meget god 2.God 3. Moderat 4.Darlig 5.Sveert ddrlig
Bly <60 100 300 700 2500
Antimon <40 100 300 700 10000

Spredning av bly

Flere undersgkelser har vist at tungmetaller fra prosjektiler til en viss grad kan spres i jord,
overflatevann og grunnvann. Det er ulike mekanismer som forarsaker dette. Mengde spredning er
ofte knyttet til endring i nedbgrsmgnster, og gkt avrenning vil kunne gi gkt partikkelspredning.
Forskning fra Forsvaret viser til betydelige forskjeller pa filtrert og ufiltrerte prgver av bly (FFI, 2004)
som viser at et filtermedium ved skytebanen vil ha god effekt.
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Figur 7. Korrelasjon mellom ufiltrert (Pb Total) og filtrert (Pb L@st) pG skytebanen Steinsjgen (FFl, 2004). Banen
har estimert 400 000 skudd i dret av lett og tung ammunisjon og har veaert aktiv siden 1970-tallet Lillomarka
har estimert 250 000 skudd i aret av kun lett ammunisjon.

En spredning av bly pa Lillomarka Arena er ansett & ha lav risiko bade grunnet planlagt bruk av
banen og tiltak prosjektert for a fange opp prosjektiler og fragmenter. Selve risikoen for spredning
via vann er liten da det er takoverbygg over blinkomradet og derfor kun kommer mindre mengder
overvann fra nedbgr, se kap.5.5.

Det er ingen lokale bekker i umiddelbar naerhet som kan spre forurensing videre til
drikkevannskilder eller naermeste resipient Alnaelva. Filterlgsningene planlagt pa Lillomarka vil med
pavist god effekt fange opp mindre fragmenter av bly, se figur 7 for sammenligning mellom filtrert
og ufiltrert.

Fragmentering av prosjektiler

Ved skyting spres en del partikler av metallisk bly ved standplass og noe slites av ved anslag mot
kulefanger. Fragmentering gker overflatearealet av hver kule og bidrar til

gkt eksponering for korrosjon og gkt risiko for utlekking av korrosjonsprodukter.

Anslag mot stalplaten i selvanviseren/blink som planlagt pa Lillomarka Arena, ma antas a gi langt
mindre fragmentering og slitasje enn direkte mot en skytevoll av mineralsk materiale som sand og
grus, som danner skarpe partikler nar de treffer.

Energien i anslaget vil dessuten vaere svaert avgjgrende for graden av deformasjon og

frigiéring av blypartikler. Energien som utlgses ved anslag av et lett prosjektil av typen som brukes
til skiskyting vil derfor bare veere en brgkdel av det som avgis av tyngre ammunisjon med langt
hgyere utgangshastighet.

Det er gjort undersgkelser med skiskytterrifler pa tradisjonelle skyteskiver uten kulefanger. De viser
at blypartikler i hovedsak samles pa de naermeste 2-3 meterne foran skivene, men noen partikler
spres opptil 5m fra skyteskivene.

Det fine blystgvet som avgis fra vapenmunningen nar kulen avfyres ved standplass, er det ikke
mulig a fange opp, men denne mengden bly er normalt ansett for a vaere sveert liten og fglgelig
utgjgre en mindre fare for forurensning sammenlignet med blypartikler ved skyteskivene. Det
planlegges undersgkelser i regi av NTNU for a kartlegge hvor stor del av stgvet som avgis nar kulen
avfyres som er blystgv, samt a si noe om mulig forurensningsfare fra tomhylser som bli liggende pa
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5.5

5.6

bakken. | tillegg skal det undersgkes spredning av blyfragmenter foran skyteskiver (Siv.ing. Martin
Stensaker AS, 2018)

Betongrenne med fundament som er planlagt er 2,5 meter bred for a fange opp hovedmengden av
alle prosjektiler og fragmenter som spres som fglge av skytingen. Spredning av fragmenter som ikke
fanges opp av betongrenne eller kulefanger /anses som sveert lav, men en 6 meter bred membran
under skyteskivene og 1-2 meter inn fra siden vil fange opp rester av blystgv fra avrenning som
samles opp i kum. En membran er i tillegg planlagt med bredde 4 meter foran standplass, i tillegg til
at det pa standplass vil vaere en vanntett overflate 1-2 meter inn fra kanten.

Vannmetning og dreneringsforhold

Arlig nedbgrmengde og dreneringsforholdene i jorda er viktige faktorer for korrosjon av
blyfragmentene. Regnvannet er ikke bare "transportgren” av metaller fra skytebanene, men er helt
avgjorende for at blyet skal bli oksidert og at det kan dannes Igselige blyforbindelser. Dersom jorda
med blypartikler i liten grad blir eksponert for vann, og saerlig ikke for surt vann, vil et beskyttende
basisk belegg innebzere sveert liten fare for utlekking. Dersom blyfragmenter ligger i luft uten
tilgang pa vann reduseres oksidasjonen betydelig etter dannelsen av blyoksid pa overflaten.

Arlig nedbgrsmengde i omradet er anslatt til ca. 750 mm basert pa klimaprofilen for Oslo og
Akershus, videre er mengde nedbgr som potensielt fanges opp i betongrennen beregnet til
omtrentlig 9,9 m3.

Pa Lillomarka er det vurdert at kuler og kulefragmenter derfor vil vaere i lite kontakt med vann
grunnet tak over selve skivene og betongrennen, i tillegg til fall i betongrennen med rist for & fange
opp stgrre fragmenter og kuler. Mindre fragmenter vil fanges opp av det langsgaende sandfanget
under kummen. Sandfanget vil veere enkelt 3 vedlikeholde og kan tsmmes med spade eller
industristgvsuger. Videre vil det ble plassert en rensekum og prgvetakningskum fgr vannet
infiltreres i bakken.

Fragmenter utenfor betongrennen vil fanges opp av kum fra membran som blir anlagt under og ut
til sidene. Dette vil ogsa hindre spredning av bly til stedlige masser.

Avrenning vil kun forarsakes av nedbgr og eventuell sng som blaser inn og legger seg under tak.
Dersom det skulle bli behov for a flytte noe sng som kommer i siktlinjen oppe pa
betongfundamentet, vil denne bli skjgvet ut pa skytefeltet foran skyteskivene der det er planlagt
membran, og komprimeres der.

Spredning via nedbgr og overvann anses derfor som liten med gode avrenningstiltak og
overvakningsmuligheter etablert. Sannsynligheten for spredning til Alnaelva nedstrgms er derfor
vurdert som lite sannsynlig.

Selvanvisere

Det er ikke endelig bestemt hvilke type selvanviser som skal benyttes pa anlegget, men det er
antatt at brukerne av anlegget gnsker mekaniske skiver, altsa selvanvisere av stal, i tillegg til skiver
av papp. Pa anlegget vil fordelingen av dette bli 50/50. Prosjektilene som skytes mot pappskiver
fanges opp hele av kulefangeren og etterlater ingen/lite fragmenter rundt skiven. Prosjektiler som
treffer metallskivene deformeres mot selvanviser, og fragmenteres.

Hvis det ikke fjernes vil materialet bli liggende eksponert, og bly kan etter hvert som det blir utsatt
for korrosjon lekke ned via infiltrasjon i jordsmonnet eller videre ut via overflatevann.
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5.7

For a forhindre dette er det som beskrevet i kapittel 3 lagt en betongrenne under skivene og
kulefanger til a fange opp evt. rester etter kulene. (1 tillegg blir det lagt en membran 6 meter bred
fra plattingen til skyteskivene og ut mot siden). Det skal etableres gode driftsrutiner for stgvsuging
av betongrenne og flate pa skytebanen i tillegg til kontrollert avrenning med sandfang og
prgvetakningskum i tillegg til fordrgyningsbasseng. Evt. finstoff vil samles i sandfang og forhindre
videre spredning til massene under og rundt skytebanen. God avrenning pa omradet generelt vil i
tillegg bli utfgrt. Dette vil hindre store mengder overvann i 3 komme ned i betongrenna pa
skytebanen.

Mengde kuler og driftsrutiner

Oppsamling av tomhylser ved standplassen utfgres etter hver enkelt skyte gkt pa banen.
Kulefangere og flaten vil stgvsuges jevnlig med unntak av vinterhalvaret. | vinterhalvaret (Des -Mar)
vil betongrenna og flate vaere vanskelig a st@vsuge for blyfragmenter.

Basert pa antall brukere er det beregnet mengde bly fra blyets vektandel i kula, og vi har derfra
anslatt mengde bly som potensielt kan bli liggende i betongrenna i vinterhalvaret til 140 kg. Noe av
dette vil ga i sandfanget under betongrennen.

Konklusjon risikovurdering

Det er liten risiko for spredning av blypartikler og forurensning ned til Alnaelva som fglge av bruk av
skiskytter standplass pa Lillomarka Arena. Det er ogsa liten risiko for forurensing av massene under
og rundt banen.

Anlegget vil veere under tak, og gode driftsrutiner vil minimere mengde bly som vil vaere i kontakt
med vann.

Fordi det i enkelte perioder eller driftsfaser kan oppsta et behov for ekstra tiltak og mulighet for
overvakning, vil et sandfang og ledning av vann til rense- og prgvetakningskum fungere som et
sikkerhetstiltak og mulighet til kontroll ved behov.

Oppfelging og overvakning

Det er ikke ansett som ngdvendig med behov for oppfalging av anlegget, da mengden bly som kan
gi et spredningspotensiale er svaert lav sa fremt anlegget fungerer slik det skal med gode rutiner for
drift og vedlikehold. Prgvetakningskum, rensekum, sandfang og membran under standplass og
skyteskiver vil ogsa veere et sikkerhetssystem for oppfglging ved spesielle hendelser eller langvarig
stans i etablerte rutiner.

Det kan ogsa benyttes som kontroll pa at planlagte tiltak fungerer slik de skal.

Det anbefales a kontrollere effekten av anlegget med prgvetakning 6 maneder etter oppstart av
anlegget, med vurdering av videre prgvetaknings intervall vurdert ut ifra analyseresultatene.
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avrenning av bly, og hvilke avbgtende tiltak som settes inn for & begrense dette.
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COWL

OVERVANNSHANDTERING LILLOMARKA ARENA

1 Sammendrag

Tiltaksomradet ligger p& Ammerud i Oslo og er p& ca. 0,51 ha.
Standplassomradet pa Lillomarka skiskytterarena skal flyttes noe sgr for dagens
plassering.

I overvannshandteringen er det tatt utgangspunkt i at tiltaket ikke skal slippe ut
mer vann til nedstrgms resipient enn ved en naturlig situasjon med antatt
naturomrade. Alnaelva ligger sgr for tiltaksomrddet og er naermeste resipient.
Overvannet vil infiltreres og fordrgyes pd omradet. Det fgres ikke overvann til
offentlig ledning i dette prosjektet. Fordrgyet overvann og flomvann ledes ut i
terreng og videre til Alnaelva. Rent og forurenset overvann holdes adskilt, der
det forurensede vannet renses fgr utslipp til naturen.

2 Bakgrunn

Lillomarka Skiskytterarena, som er et eksisterende anlegg, skal flytte
standplassomradet 25 m sgr for dagens plassering. Tiltaket omfatter ny trasé
med tilhgrende belysning og standplass med skjermvegg og standplassbod.
COWI skal utarbeide en plan for overvannshdndteringen for utbyggingsomradet
pa oppdrag fra Steen & Lund AS.

3 Omradebeskrivelse

Lillomarka skiskytterarena ligger ved Ammerud i Oslo, ca. 230 moh. Arenaen er
omgitt av Huken pukkverk i vest, boligomrader i sgr, Badedammen i gst og
Lillomarka i nord. Omradet ligger innenfor markagrensen og er registrert

o . . . o
verneomrade for friluftsliv i marka. Alnaelva renner sgr for omradet og er
narmeste resipient.

3.1 For utbygging

Tiltaksomradet er en mindre del av skiskytterarenaen, se Figur 1. P8 dette
omradet er det i dag arealer med gressoverflater og flere grusveier, tilknyttet
det eksisterende skiskytteranlegget. @st for omradet er det en skogkledd
skraning.

I beregningene er det forutsatt at omradet opprinnelig var et
skogsomrade/naturmark med fall sgrover mot Alnaelva.
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Figur 1. Lillomarka arena. Planlagt standplassomr8de er markert i rodt

3.2 Etter utbygging

Pa tiltaksomradet er det planlagt en standplass som skal kobles til resten av
skiskytterlgypa. Skytebanen skal bestd av 19 skyteskiver for heldrsbruk. Vestre
del av standplass, der skytterne befinner seg, vil veere asfaltert. Blinkene skal
plasseres i en langsgdende betongkonstruksjon med tak, se Figur 3. Det apne
omradet mellom skytter og skyteskivene vil vaere dekket av gress og
blomstereng. Traséen med adkomst og utgang til standplassomradet inngdr
o0gsa i tiltaksomradet. Denne vil veaere asfaltert med grgntomrader langs sidene.
Totalt arealet av tiltaksomradet er ca. 0,51 ha.

Figur 2. Landskapsplan for tiltaksomr8det (COWI)
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Figur 3. Tverrsnitt av planlagt lgsning ved blinkene (COWI).

4 Hovedprinsipper for overvannsh%ndtering

Overvannshandteringen baseres pa folgende hovedprinsipper:
> ARpen lokal handtering av overvannet

> Avrenningen fra tiltaksomradet skal reduseres til beregnet naturlig
avrenning fra omradet

> Avrenningen fra tiltaksomradet skal ikke forverre tilstanden i resipienten
(her Alnaelva)

> Rent og forurenset overvann holdes adskilt, og forurenset overvann ma
renses fgr utslipp til naturen

> Reguleringsomradet skal ha en terrengutforming som sikrer en trygg
utledning av flomvann ved ekstremveer.

5 Grunnlag

5.1 Eksisterende offentlig ledningsnett

Sgr for omradet ligger det offentlig ledningsnett langs Hukenveien. Her gar det
en 450 mm overvannledning av betong. Denne fgrer overvannet ut i Alnaelva.
Overvannsledningen fortsetter sgrover langs Hukenveien (@380).
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Figur 4. Eksisterende offentlig ledningsnett i naerhet til omr8det (Underoslo.no)

5.2 Kommunens anbefalinger og krav

Det tas utgangspunktet i Oslo kommune - Vann og avigpsetatens (VAVs) nyeste
overvannsveileder (versjon 1.3), hvor det anbefales/ kreves at alt overvann i
omradet skal handteres apent og lokalt s langt det lar seg gjgre. Dersom det
ikke er mulig 8 handtere alt overvann pa eget omrade, skal legges til rette for
en minimal viderefgrt vannmengde til kommunalt nett (omtalt som maksimalt
paslipp).

For dette prosjektet vil det ikke fgres overvann til offentlig ledning og gjeldende
kommunale krav for tilkobling til offentlig ledning vil derfor ikke vaere relevant
for dette omradet.

Det vurderes som riktig @ handtere overvannet pa en slik mate at det ikke fgres
mer overvann til Alnaelva (ved nedbgrshendelser opp til 20-ars
gjentaksintervall) enn hva som var tilfelle for omrddet ble bygget ut. Det er
forutsatt at omradet var et skogsomrade med avrenning mot Alnaelva.

5.3 Grunnforhold

Med bakgrunn i et hovedprinsipp om stgrst mulig grad av 8pen og lokal
hdndtering av overvannet for planomradet vil det vaere gnskelig & infiltrere
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overvann til grunnen. Lgsmassene ma derfor vaere av en slik karakter at dette
er mulig.

Lilomarka Arena er bygget p& en gammel fylling. Lasmassene i omradet bestar
stort sett av fyllmasser fra tidligere avfallsfylling. Disse massene er drenerende.
Ifslge NGU har massene videre i grunnen liten eller darlig evne til infiltrasjon, se
Figur 5. I henhold til NGUs grunnvannsdatabase (GRANADA) er det ikke
grunnvannspotensial i omradet. Det er antatt at grunnvann star i berg >5m
under terreng.

2344 / "257.3

94/329

Bruk knappen for a veksle
meilom tegnforkiaringene.
| (Topografi) >>> |

Infiltrasjonsevne

“ Il Godt egnet

| [ Middels egnet

| Lite egnet
Uegnet

Ikke klassifisert

Figur 5. Infiltrasjonsevne (NGU)

5.4 Dagens avrenningsmgnster

Avrenningen fra tiltaksomradet ender i dag i Alnaelva. Avrenningslinjer for
dagens situasjon er hentet fra to ulike kilder, vist i Figur 6. Det antas at Oslo
kommunens kart stemmer, da det ligger en drensledning under veien her, som
vil fgre vannet ned langs terrenget, videre til Hukenveien og ut i Alnaelva.
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Figur 6. Drenslinjer i omr8det i dag. Drenslinjene til venstre er generert i programmet
Scalgo, mens illustrasjonen til hoyre er hentet fra Oslo Kommunes karttjeneste. Den rode
pilen p8 kartet til venstre viser avviket mellom de to.

6 Overvannsberegninger

6.1 Datagrunnlag og forutsetninger
Fglgende datagrunnlag er benyttet:

> Situasjonsplan, utarbeidet av COWI

> IVF-kurve fra Blindern i Oslo (periode 1968-2017), fra Meteorologisk
Institutt

> Tilgjengelig ortofoto
Forutsetninger for beregningene:
> Beregningene er utfgrt med den rasjonelle formel

> Dimensjonerende gjentaksintervall settes til 20 &r i samsvar med
retningslinjer fra Oslo Kommune Vann- og avigpsetaten, se Tabell 1.

>  Det brukes en klimafaktor (f) pd 1,4 etter nye anbefalinger fra Norsk
klimaservicesenter
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Tabell 1. Dimensjonerende gjentaksintervall for overvannsberegninger (Oslo Kommune).

Dimensjonerende Plassering Dimensjonerende
regnskyllhyppighet oversvemmelseshyppig
* het**

(1ilepet av "n" &r)
(1i lepet av "n" &r)

1ilopet av 5 Omrader med lavt skadepotensiale 11 lepet av 10
(utkantomrader, landbrukskom-
muner)

1ilopet av 10 Boligomrader 1i lepet av 20

1ilopet av 20 Bysenter/industriomrader/forretnings | 1 | lapet av 30
-strok

1i lopet av 30 Underganger/ omrader med meget 1|i lopet av 50

heyt skadepotensial

6.2 Beregnet avrenning

Den rasjonelle formel som benyttes i beregningene er presentert under:
Q=CxI*A *fk

Avrenningsfaktorer (C) bestemmes ut ifra type overflate og grad av helling,
etter retningslinjer fra Norsk Vann rapport 193/2012.

Det er ikke beregnet med klimafaktor for dagens situasjon, kun for situasjon
etter utbygging.

Dette kapitlet tar for seg avrenningen for hele feltet sett samlet. Handtering av
potensielt forurenset overvann er beskrevet i kap. 6.6.

Tabell 2. Karakteristikker for delfeltene for den framtidige situasjonen

Deltfelt Areal (m2) | Avrenningsfaktor

Asfalt og betong 955 0,8

Tak standplassbod 15 0,9

Tak skive/kulefanger 130 0,9

Omradet mellom skytter og | 2626 0,3

skyteskivene/ banelgp

Grgntarealer 1362 0,4

Totalt areal: 5088 Midlere avrenningsfaktor
blir 0,44

For den antatte naturlige situasjonen fgr utbygging settes avrenningsfaktoren til
0,4. Konsentrasjonstiden er beregnet til 20 minutter, og dermed er dette ogsa
valgt nedbgrsvarighet.

For den framtidige situasjonen reduseres konsentrasjonstiden og det brukes
derfor en nedbgrsvarighet pd 10 minutter.

Beregnet avrenning fra antatt naturlig situasjon:

Q =04x1865 %0,5088 ha = 381/s

s*ha
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Beregnet total avrenning for framtidig situasjon:

Q = 0,44 % 249,7

0,5088ha*14=1781
s*ha axs /s

6.3 Fordrgyningsbehov

Det tas utgangspunkt i & ikke gke p3slippet til nedstreéms resipient fra en
naturlig situasjon. Det vil si at maks utslipp fra tiltaksomradet er 38 I/s.

Med et konstant utslipp pa 38 I/s fra et fordreyningsmagasin, blir ngdvendig
fordrgyningsvolum 38 m3 (se beregninger i vedlegg).

Det etableres et fordrgyningsvolum med pukk under hele banelgpet. Dette vil ha
fglgende fordrgyningsvolum:

V =2626m?* 1m * 0,3 = 788m3

Det antas en porgsitet p& 30% og det forutsettes en dybde pd 1m. Tilgjengelig
fordrgyningsvolum er betraktelig stgrre enn ngdvendig volum. Riktignok vil ikke
alt overvann pa omradet fgres til dette fordrgyningsvolumet, se Figur 7, dermed
er kapasiteten pa magasinet ende bedre.

6.4 Strategi

Norsk Vanns tre-trinns strategi for handtering av overvann skal benyttes:

1  Fange opp og infiltrere avrenning fra mindre regn
Omradene med gress, grgfter og blomstereng pa tiltaksomradet vil fange
opp og infiltrere sma nedbgrshendelser. Regnet som faller pa de tette
flatene i omradet vil ledes mot infiltrerende greofter langs traséen, eller
ledes til infiltrasjonsmagasinet.

2  Forsinke og fordrgye avrenning fra store regn
Det etableres et fordrgyningsmagasin av pukk under banelgpet.

3  Sikre trygge flomveier ved ekstremregn

Vannet ledes sgr-vest ut fra omradet tilsvarende dagens dreneringslinjer.
Flomvann vil g& ned til Hukenveien og ledes trygt ut i Alnaelva.

6.5 Overvannslgsninger

Omradet har lite tette flater sammenlignet med infiltrerende overflater. Det
planlegges & utnytte dette i overvannshandteringen. Planlagte overvannstiltak
og avrenningsmgnster er vist i Figur 7.
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via stikkrenne til steinmagasin.
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Figur 7. Overvannsplan med tiltak og avrenningsmgnster

Det anlegges grgfter langs traseen som gar inn mot standplassen, slik at vann
fra vegen infiltreres her. Det ma ogsa anlegges grgfter rundt standplassboden,
med stikkrenne eller pukk ved inngangsdgra. Grgften langs vestsiden av
standplass vil motta potensielt forurenset vannet fra herfra, da standplassen har
et fall vestover, se mer informasjon i 6.6. Vann fra gstsiden av traseen fgres til
grgft nord for standplass og videre til steinmagasinet. Ved kraftige
nedbgrshendelser fgres overvann pa overflaten langs lavbrekket til kultgrgft og
slippes ut pd terreng. Avskjaerende grefter anlegges ogsd @st og sgr for
omradet, slik at overvannet fgres til kultgrgften.

6.6

Noe av overvannet pa omradet vil kunne bli forurenset. Det er tilsiktet at rent og
potensielt forurenset overvann skal holdes adskilt, slik at rent overvann fgres ut
av omradet, mens mulig forurenset vann blir renset fgr det ledes videre. Det vil
veere to omrader overvann kan bli forurenset av skyteaktivitet; standplass og
ved kulefangeren/blinkene, se Figur 8. Ved blinkene legges det membran 8 m
foran skyteskivene, mens ved standplass anlegges det membran til 4 m foran, i
tillegg til membran i grgft i bakkant av standplass, se Figur 9.

Handtering av potensielt forurenset overvann

Mulig forurenset overvann vil renses ved at det fgrst fgres til en grovrensing i
sandfangskum, for at det s ledes videre for rensing i en kum med et rensefilter
av olivingranulat. Etter dette gar vannet til en prgvetakingskum, slik at man kan
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fglge opp rensegraden til filteret og lettere kunne vurdere om filteret fungerer
slik det skal og ndr filtermassen er mettet og ma byttes ut. Se figur 8 for
renselgsninger.

Banelgpet som ligger (mellom standplass og kulefanger) betegnes som rent.
Bruken av denne type skytebane tilsier at det ikke tilfgres forurensning av
ammunisjon til banelgpet. Det ble i 2017 gjennomfgrt prgvetaking av banelgpet
pd Holmenkollen arena (se vedlegg). Det ble tatt en jordprgve som viste en
blykonsentrasjon pa 30 mg/kg TS. Prgven ble tatt ca. midt mellom standplass
og blinker. COWI har ikke kjennskap til i hvilken dybde prgven ble tatt eller
hvem som tok prgven. Prgven ble analysert hos ALS. Normverdien for bly er 60
mg/kg TS, som tilsier at prgven ligger innenfor det som kan betegnes som en
naturlig bakgrunnsverdi. En prgve gir ikke et representativt bilde av hele
banelgpet, men det gir en indikasjon pa at banelgpet med stor sannsynlighet er
lite pavirket.

Da kulefangeren har tak, vil det komme begrensede mengder med nedbgr hit.
Det vannet som likevel havner i kulefangeren vil fgres via en renne til en
sandfangskum, deretter til en rensekum og til slutt en prgvetakingskum.
Deretter slippes vannet ut i steinmagasinet. Det legges membran 8 m foran
blinkene, som vil samle opp forurenset, infiltrert overvann fra dette omradet.
For & hindre at det ved kraftige regnhendelser fares forurenset overvann pa
overflaten til omrader uten membran, anlegges det en liten grgft/forsenking ved
enden av membranen for 3 sikre stgrre grad av infiltrasjon for det forurensede
overvannet.

Ved standplass anlegges det grgfter bade pa framsiden og baksiden. Grgften pa
baksiden har helling inn mot midten, derfra ledes vennet via ledning til
sandfangskum og rensing. Grgften foran standplass vil tilsvarende fgre overvann
til sandfanget.
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Figur 8. Omr8der med forurenset overvann med tilhgrende tiltak (COWI)
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6.6.1 Beregninger

Det er gjort beregninger for & vurdere hvordan bruk av olivin som rensemedium
vil kunne holde tilbake mulig utlekking av bly til overvannet pa standplass og
skive/ kulefanger. Det planlegges 8 benytte et olivingranulat (Blueguard G 1-3
mm el. tilsvarende). Dette er et olivinprodukt med en stor overflate og god
permeabilitet. Erfaring fra bruk pa forsvarets skytebaner og rensing av
kobberforurenset gruvevann, tilsier at denne typen filter er en effektiv Igsning
for & holde tilbake metaller. Erfaring tilsier ogsa at det er avgjgrende at
jerninnholdet i vannet som skal renses er lavt, for at filteret ikke skal tilslammes
og etter hvert ga tett.

I rapport av Forsvarsbygg om handtering av avrenningsproblemer i regionfelt
@stlandet og Hjerkinn skytefelt (@steraas 2014) ble det ved bruk av et
Blueguard G 1-3 filter malt 96,6% rensing av bly. Malingen av rensegrad ble
gjort etter fire maneders drift.

Med bakgrunn i 8rsnedbgr og arealer med tilrenning til standplassomradet og
skive/ kulefangeromradet kan det antas en jevn avrenning fra skytebanene p3
ca. 1 1/min som 95r gjennom filteret. Den vil veere litt lavere for skive/
kulefanger pga. tak over mye av dette omradet, men som et ca. snitt er det
benyttet 1 I/min for begge omrader. Filteret har en adsorpsjonsevne pa ca. 5 g
metall/kg olivin og med et filter av olivin pd 1 m3, vil det kunne adsorbere ca.
3,125 kg metaller for det ma byttes ut. I denne rapporten er det kun sett pa bly,
men det vil ogsd kunne vaere andre metaller tilstede i vannet som vil kunne
bidra til & mette filteret. Man bgr allikevel kunne forvente at levetiden til et filter
pa 1 m3 vil ligge pa& minimum 10 3ar.

7 Oppsummering

Det er i prosjektet tatt utgangspunkt i & ikke gke paslippet til nedstrgms
resipient fra en naturlig situasjon. Dette overholdes gjennom &pen og lokal
handtering av overvannet. Forurenset og rent overvann holdes adskilt. Rent
overvannet fra tette flater fgres til infiltrasjon i gragfter, eller til
infiltrasjonsmagasin pa standplassomrddet. Forurenset vann vil fores til
rensekummer ved standplass og ved skyteskivene. Membran under disse
omradene vil ogsa hindre at forurensninger fgres til grunnen.
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Vedlegg:
Beregning av dimensjonerende nedbgrsvarighet og ngdvendig utjevningsvolum
for fremtidig situasjon
18701 OSLO - BLINDERN PLU
Ar 10 min. 15 min. 20 min. | 30 min. | 45 min. | 60 min. 90 min. | 120 min. | 180 min. | 360 min. | 720 min. :'1?:‘0
2 140 4.2 5.4 i) 603 431 34.3 28.2 216 125 8.3 5
s T87.5 156,39 1365 08,7 &7 3.5 45,7 378 285 164 10,3 B
10 2134 1853 1522 123 1025 832 =S 4d.3 33 1583 1.7 6.7
20 243.7 2124 186.5 435 118.6 6.3 B3 509 373 213 13 73
25 2534 221 1345 1547 1237 0.4 65 524 387 221 13.4 7.5
S0 283 2476 2131 1737 1335 113.2 [ 58.4 423 245 1.6 .1
100 F18.5 2739 2417 1926 1551 1258 &1 643 472 263 153 8.5
200 3473 3002 265.3 21.5 1ro.¥ 1385 88 703 514 23.2 171 3.4
Dimensjonerende nedbarsvarighat 0g nedvendig utjevningsvolum beregnes for anlega hvor det er stilt krav il maksimalpsiipp fil kommunalt ledningsnett.
GRUNNLAGSDATA BEREGNET
Areal nedslagsfelt 4=[___0,5088]ha Dimensjonerende nedbsrsvarighet [ 30|min
|Midlere avrenningskoeffisient 9= Dimensjonerende nedbersintensitet [ 1485|lIs*ha
Medslagsfeltets konsentrasjor tk=[____ 10|min Maks innlspsmengde ved dim nedbersvarighet [ 46|ls
Dimensjonerende regnskyllshyppighet [ 20jar Innlepsvalum i lepet av konsentrasjonstiden [ 83|n°
Klimafaktor Nedvendig utjevningsvalum m*
Maksimalt paslipp til kommunalt ledningsnett [ 38|l/s Fordreyningsprosent
Krav til maksimalt paslipp tilsvarer nedbersintend 171]l/s*ha
(for dette feltet med ¢ = 04 )
TABELL
Innlspshydrogram Q=@ =i=A [med i for tr]
Nedvendig utievningsvolum m?
AR MIN 10 15 20 30 45 60 90 120 180 360 720 1440
2 3 4 3
5 12 16 17 15 a
10 18 23 26 27 24 14
20 24 31 36 38 37 28
25 26 34 38 4 41 33
50 31 41 47 52 55 47 8
100 37 48 56 62 i) 61 22
200 42 56 65 73 81 76 34 10
GRAF
Nedvendig utjevningsvolum
a0
— 100
20 +—
—50
20
o)
E —10
§ —
) —
K]
§ 200
b=}
2 — 5
240 280 420 800 720 840 280 1080 1200 1220 1440
Minutter siden regnet startet
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Rapport N1717062
Side 1 4] 7TIBLVNLZYS
ALS
Mottatt dato 2017-10-05 Topaas og Haug
Utstedt 2017-10-10 Bjern Aalerud
Olav Ingstadv. 11
N-1351 Rud
Norway
Prosjekt Holmenkollen
Bestnr
Analyse av faststoff
Deres pravenavn Holmenkollen
Jord
Labnummer ND0533265
Analyse Resultater Usikkerhet () Enhet Metode | Utfert Sign__|
Tarrstoff (DK) * " 79.0 7.9 % 1 1 NADO
As (Arsen) " 2.1 2 malkg TS 1 1 NADO
Cd (Kadmium) a ulev 0.34 0.0476 mg/kg TS 1 1 NADO
Gr (Krom) """ 21 2.94 malkg TS 1 1 NADO
Cu {(Kopper)* e 18 2.52 ma/kg TS 1 1 NADO
| Hg (Kvikksalv) ***" 0.11 0.02 malkg TS 1 1 NADO
Ni (Nikkel) * """ 19 2.66 mg/kg TS 1 1 NADO
Pb (Bly)*"™ 30 4.2 malkg TS 1 1 NADO
Zn (Sink)" ulov 95 9.5 mg/kg TS 1 1 NADO
PCE 287" =<0.0010 mo/kg TS 1 1 NADO
PCB 52" <0.0010 ma/kg TS 1 1 NADO
PCB 101*"*" <0.0010 malkg TS 1 1 NADO
PCB 118°%""" <0.0010 ma/kag TS 1 1 NADO
PCB 138" <0.0010 malkg TS 1 1 NADO
PCB 153 %% <0.0010 mg/kg TS 1 1 NADO
PCB 180° ™ <0.0010 malkg TS 1 ] NADO
Sum PCB-7 n.d. mglkg TS 1 1 NADO
Naftalen "™ <0.010 malkg TS 1 1 NADO
Acenaftylen * " 0.013 0.05 mg/kg TS i 1 NADO
Acenaften * """ <0.010 malkg TS 1 1 NADO
Fluoren * """ <0.010 mg/kg TS 1 1 NADO
Fenantren *"** 0.014 0.05 makg TS 1 1 NADO
Antracen ® """ <0.010 mglkg TS 1 1 NADC
Fluoranten """ 0.051 0.05 ma/kg TS 1 1 NADO
Pyren * ule 0.050 0.05 ma/kg TS 1 1 NADO
Benso{a)antracen®*"*" 0.029 0.05 malkg TS 1 1 NADO
Krysen® " ulav 0.041 0.05 mglkg TS 1 1 NADO
Benso{b+j)fluoranten® * " 0.050 0.05 malkg TS 1 1 NADO
Benso{k)fluoranten” * " 0.039 0.05 maglkg TS 1 1 NADO
Benso(a)pyren® *"*" 0.046 0.05 maolkg TS 1 1 NADO
Dibenso(ah)antracen* * " 0.014 0.05 malkg TS 1 1 NADO
Benso{ghi)perylen * " 0.041 0.05 maglkg TS 1 1 NADC
Indeno{123cd)pyren” * " 0.029 0.05 malkg TS 1 1 NADO
ALS Laboratory Group Norway AS  E-post infoon@alsalobalcom Dokumentet er godkjent
PR 843 Skayen, N-0214 Oslo Tel: +47 221318 00 og digitalt underlegnet
av Rappartar Madide D nmeaz
ALS avd. BIMM-Lab Epost: info srofalsglobal com . . 2ANT10.1011:38:57
Yvenveien 17, N-1715 Yven Tel: + 47 69 13 78 &0 Client Service
nadide.donmeaz@alsglobal .com
Web: www.alsglobal.no




COWL
OVERVANNSHANDTERING LILLOMARKA ARENA

Rapport N1717062 A

Rapport N1717062

Side 3 (4) TIBLVNLZYS

"a" etter parameternavn indikerer at analysen er utfart akkreditert ved ALS Laboratory Group Norway AS,
"a ulev" etter parameternavn indikerer at analysen er utfert akkreditert av undereverandear.

Utferende laboratorium er oppaitt i tabell kalt Utf.

n.d. betyr ikke pavist.

nia betyr ikke analyserbart.

< betyr mindre enn.

> betyr starre enn,

Metodespesifikasjon

1 | Bestemmelse av Normpakke (liten) for jord.

Metode: Metaller: DS5259
Tarrstoff: DS 204
PCB-T: EN ISO 15308, EPA 3550C
PAH: REFLAB 4:2008
BTEX: REFLAB 1: 2010
Hydrokarboner:

>C5-C6 Intern metode
=C6-C35 REFLAB 1: 2010

Maleprinsipp: Metaller: ICP
PCB-T: GC/MS/SIM
PAH: GC/MS/SIM
BTEX: GC/MS/pentan
Hydrokarboner:

=C5-CB GC/MS/SIM
=(6-C35 GC/FID

Rapporteringsgrenser: Metaller: LOD 0,01-5 mg/kg TS
Torrstoff: LOD 0.1 %
PCB-T: LOD 0,001 makg TS
PAH:; LOD 0,01-0,04 mgkg TS

Maleusikkerhet: Metaller: relativ usikkerhet 14 %
Tarrstoff: relativ usikkerhet 10 %
PCB-T: relativ usikkerhet 20 %
PAH: relativ usikkerhet 40 %

Godkjenner

NADO | Madide Dénmez

utf’

1 | Ansvarlig laboratorium: ALS Denmark A/S, Bakkegardsvej 406A, 3050 Humlebask, Danmark

Maleusikkerheten angis som en utvidet maleusikkerhet (etter definisjon | "Evaluation of measurement data — Guide to the
expression of uncertainty in measurement”, JCGM 100:2008 Corrected version 2010) beregnet med en dekningsfaktor pa
2 noe som gir et konfidensinterval pa om lag 95%.

" Utferende teknisk enhet (innen ALS Laboratory Group) eller eksternt laboratorium (underleverandear).

ALS Laboratory Group Norway AS  E-post Info.on@alsglobslcom Dokumentet er godkjent
PR 643 Skayen, N-0214 Oslo Tal + 47 221318 00 g digitalt undertegnet
av Rapportar Nadide D nmez
ALS avd. @MM-Lab Epost: infa srofialsglobal com i . BATA0.10 11:39:57
Yvenveien 17, N-1715 Yven Tel: + 47 63 13 7& 80 Client Service

nadide donmez@alsglobal com
Web: www alsglobal.no
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Maleusikkerhet fra underleveranderer angis ofte som en utvidet usikkerhet beregnet med dekningsfaktor 2. For ytterligere

informasjon, kontakt laboratoriet.

Maleusikkerhet skal vaere tilgjengelig for akkrediterte metoder. For visse analyser der dette ikke oppgis i rapporten, vil dette

oppgis ved henvendelse til laboratoriet.

Denne rapporten far kun gjengis i sin helhet, om ikke utferende laboratorium pa forhand har skriftlig godkjent annet,

Resultatene gjelder bare de analyserte pravene,

Angaende laboratoriets ansvar i forbindelse med oppdrag, se akiuell produktkatalog eller var webside www alsalobal.ng

Den digitalt signert POF-fil representerer den opprinnelige rapporten. Eventuelle utskrifter er a anse som kKopier.

ALS Laboratory Group Norway AS  E-post [ |

PE 643 Skayen, N-0214 Oslo Tal: + 47 2213 18 00
ALS avd, @MM-Lab Epost: info sroialsglobal com
Yvenveien 17, N-1715 Yven Tel: + 47 6913 78 80

Web: waww.alsglobal.no
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