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Tilbud til voksne med langvarige og 
sammensatte tjenestebehov
Mål for ordningen:

Styrke tilbudet til personer med langvarige og sammensatte tjenestebehov gjennom å 
etablere helhetlig, samtidige og virksomme tjenester fra ulike nivåer og sektorer.

Målgruppe:

Voksne med alvorlig psykiske helseutfordringer og/eller rusmiddelproblemer, 
voldsproblematikk og som har langvarige og sammensatte behov for behandling, 
rehabilitering, oppfølging og støtte



3© Statsforvalteren Oslo og Viken

Tilbud til voksne med langvarige og 
sammensatte tjenestebehov
• Tilskuddsregelverket

Endring fra 2021:

- Det kreves Fidelitymåling hver 1. og hver 3. år

• Tildelingskriterier

- Tilskudd til prosjekter- under kategorien tverrfaglig oppsøkende behandlings- og   
samhandlingsteam. Kunnskapsbaserte modeller f eks ACT/FACT. Jfr regelverket
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Tilbud til barn og unge med behov for 
langvarig/sammensatt oppfølging
Mål: 

Målet for ordningen er å styrke tilbudet til barn og ungdom som har behov for 
langvarig, oppsøkende, tilpasset og sammensatt oppfølging gjennom å etablere 
helhetlige, tverrfaglige team /tjenester fra ulike nivåer og sektorer. Tilbudet skal 
utformes og iverksettes sammen med brukere/pasienter.

Målgruppe: 

Barn og ungdom med alvorlige psykiske problemer og/eller rusrelaterte problemer 
som har behov for utredning, behandling, tilpasset oppfølging, samt de som lever med 
alvorlig funksjonsnedsettelse på flere livsområder og deres familier. 
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Tilbud til barn og unge med behov for 
langvarig/sammensatt oppfølging

• Tilskuddsregelverket

Endringer i 2021: 

- FACT Ung satt som prioritert tiltak. 

- Det kreves Fidelitymåling hver 1. og hver 3. år

• Tildelingskriterier

Prioriteres: videreføring av etablerte tiltak som ligger innenfor 4. års reglen samt 
pilot/utvikling av FACT Ung



Film FACT UNG
-
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Ordningen blir kunngjort og info med 
skjemaer legges på Statsforvalteren sine 
hjemmesider: www.statsforvalteren.no
• Utlysningen kommer andre 

uken i februar.
• Tentativ frist: 2.uken i mars. 

Eget søknadsskjema.

• Rapporteringsfrist er 1.4 året 
etter tilskuddsmidlene ble 
tildelt. Det skal rapporteres for 
kalenderåret, dvs. per 31.12 
året tilskuddet ble tildelt. 
Eget rapporteringsskjema for 2020.

• Hvem kan søke: kommuner, 
statlig helseforetak, kommuner 
og  helseforetak i fellesskap

• Søknad til Statsforvalteren i 
Oslo og Viken: 
sfovpost@statsforvalteren.no



Kontaktpersoner
Tilbud til voksne med langvarige og sammensatte tjenestebehov
Elin Ristvedt, tlf 32 26 68 77 
Mail: elris@statsforvalteren.no

Tilbud til barn og unge med behov for langvarig/sammensatt oppfølging

Arnhild Haugland, tlf 69247580
Mail: arhau@statsforvalteren.no
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