
 

 

Kursprogram offentlig helsearbeid for LIS1 

Dag 1: Drammen 29.10.19 / Ski 05.11.19 

08.15-

08.30 

Åpning av kurset v/kursleder, Fylkesmannen i Oslo og Viken (FMOV) 

08.30-

08.55 

Introduksjon til kurset. Helseforvaltningen. 

v/Rolf B. Winther, ass. fylkeslege, FMOV 
 

Læringsmål: FKM LM-62 

 

08.55-

11.30 

Helse-juss for leger v/ Grete Kristin Nielsen, seniorrådgiver,  

og Mette Kristine Hjermann, ass. fylkeslege, FMOV 

-pasientrettigheter: rett til nødvendig helsehjelp, samtykke, informasjon og 

medvirkning (Pasient- og brukerrettighetsloven) 

-tvangslovgivning og menneskerettigheter 

-helsepersonellets plikter: forsvarlighet, taushetsplikt og meldeplikt, journalføring, 

hva blir en tilsynssak (Helsepersonelloven) 

-personvern og informasjonssikkerhet 
 

pauser legges inn der det passer 
 

Læringsmål FKM LM-44, FKM LM-45 
 

11.30-

12.30 

lunsj 

12.30-

14.15 

Helse-juss for leger forts. v/Grete Kristin Nielsen og Mette Kristine Hjermann 
 

pause legges inn i der det passer  
 

Læringsmål FKM LM-44, FKM LM-45 
 

 pause 

14.30-

15.30 

Etiske utfordringer for helsetjenesten i et samfunn med multikulturell befolkning og 

økende sosiale ulikheter. 

v/Svein Aarseth, fastlege og leder av Legeforeningens etiske råd 
 

Læringsmål FKM LM-03 

 

15.30-

15.45 

Avslutning for dagen v/kursleder 

 

Kursledelse: 

Grete Kristin Nielsen, seniorrådgiver/jurist, FMOV 

Mette Kristine Hjermann, ass. fylkeslege, FMOV 

Rolf B. Winther, ass. fylkeslege, FMOV (kursleder) 
Oppdatert pr. 12.11.19 

  



 
 

Kursprogram offentlig helsearbeid for LIS1 

Dag 2: Drammen 30.10.19 / Ski 06.11.19 

08.30-

09.40 

Helseberedskap og smittevern. Folkehelseloven. Helsefremmende og forebyggende 

helsearbeid. 

v/Barbro Kvaal, kommuneoverlege i kommunene Trøgstad og Marker 
 

Læringsmål FKM LM-05, FKM LM-44 
 

 pause 

09.50-

10.35 

Samhandlingsarenaer i kommunen. Er fastlegene en del av kommunehelsetjenesten? 

v/Mette Kristine Hjermann, ass. fylkeslege, FMOV 
 

Læringsmål: FKM LM-58, FKM LM-62 
 

 pause 

10.45-

11.30 

Pakkeforløp i pasientbehandlingen. 

v/Ole Henrik Krat Bjørkholt, ass. fylkeslege, FMOV 
 

Læringsmål FKM LM-58 
 

11.30-

12.30 

lunsj 

12.30-

13.15 

Overdiagnostikk og overbehandling. 

v/Ole Henrik Krat Bjørkholt, ass. fylkeslege, FMOV 
 

Læringsmål: FKM LM-06 
 

 pause 

13.30-

14.15 

Førerkort og helsekrav. Legens rolle. 

v/Rolf B. Winther, ass. fylkeslege, FMOV 
 

Læringsmål: FKM LM-44, FKM LM-45, FKM LM-62 
 

 pause 

14.30-

15.15 

Folketrygdloven og legens arbeid overfor NAV. 

v/Live Henriksen, koordinerende rådgivende overlege, NAV Vest-Viken 
 

Læringsmål: FKM LM-44, FKM LM-62 
 

 pause 

15.30-

16.15 

Folketrygdloven og legens arbeid overfor NAV, forts. 

v/Live Henriksen 
 

Læringsmål: FKM LM-44, FKM LM-62 
 

16.15-

16.30 

Avslutning av kurset og evaluering v/kursleder 

Oppdatert pr. 12.11.19 


