
 

* Vi forventer at dette e-læringskurset er gjennomgått før kurset i offentlig helsearbeid hvis 

du ikke allerede har tatt det under sykehustjenesten 

 

Veiledere dere bør kjenne til: 
 

Sykmelding 

 

Sykmelderveileder - Helsedirektoratet 

Førerkort 

 

Førerkortveileder - Helsedirektoratet  

Vanedannende legemidler 

 

Vanedannende legemidler - Helsedirektoratet 

Rus og psykisk lidelse 

 

Samtidig ruslidelse og psykisk lidelse (ROP-lidelser) - nasjonal 

faglig retningslinje for utredning, behandling og oppfølging - 

Helsebiblioteket 

 

Oversikt over nyttige nettressurser for LIS1-leger vå r 2024 
 

Nettressurser som anbefales gjennomgått ved oppstart i 
kommunehelsetjenesten, og senest før kurset i offentlig helsearbeid 
 

Tema Type 

læring 

Nettside FKM 

LM 

SKIL  

sin nettside 

Bli 

kjent 

Senter for Kvalitet i Legetjenester 

https://www.skilnet.no/ 
 

Jobber for kvalitetsarbeid og pasientsikkerhetsarbeid i 

legetjenester utenfor sykehus, og tilbyr en rekke e-kurs m.m. 

62 

Diagnose-

koding 

E kurs Bedre diagnoser i allmennpraksis • SKIL - Senter for kvalitet 

i legetjenester (skilnet.no) 

62 

Resept-

formidleren 

E kurs GP KER Kvalitet i e-resept • SKIL - Senter for kvalitet i 

legetjenester (skilnet.no) 

62 

Kjerne 

journal 

Bli 

kjent 

Kjernejournal - Norsk helsenett (nhn.no) 62 

NAV  

sin nettside 

for leger 

Bli 

kjent  

Leger og andre behandlere - nav.no 44 

45 

HELFO  

sin nettside 

for leger 

Bli 

kjent  

Ny som lege-i mote med Helfo - Helfo - for helseaktører 

 

Lege - Helfo - for helseaktører 

44 

45 

Helsenorge 

– offentlig 

nettside for 

innbyggere i 

Norge 

Bli 

kjent  

Helsenorge – din helse på nett - helsenorge.no 62 

53 

Kurs i 

sykmelding 

(NAV) 

E 

kurs* 

Læringsportalen (nav.no) 62 

44 

https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/sykmelderveileder
https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/forerkortveileder
https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/vanedannende-legemidler
https://www.helsebiblioteket.no/innhold/nasjonal-faglig-retningslinje/samtidig-ruslidelse-og-psykisk-lidelse
https://www.helsebiblioteket.no/innhold/nasjonal-faglig-retningslinje/samtidig-ruslidelse-og-psykisk-lidelse
https://www.helsebiblioteket.no/innhold/nasjonal-faglig-retningslinje/samtidig-ruslidelse-og-psykisk-lidelse
https://www.skilnet.no/
https://www.skilnet.no/skilkurs/bedre-diagnoser-i-allmennpraksis/
https://www.skilnet.no/skilkurs/bedre-diagnoser-i-allmennpraksis/
https://www.skilnet.no/pakker/kvalitet-i-e-resept-ker/
https://www.skilnet.no/pakker/kvalitet-i-e-resept-ker/
https://www.nhn.no/nasjonale-e-helselosninger/kjernejournal
https://www.nav.no/no/nav-og-samfunn/samarbeid/leger-og-andre-behandlere
https://www.helfo.no/lege/ny-som-lege-i-mote-med-helfo
https://www.helfo.no/lege
https://www.helsenorge.no/
https://sykmelding.nav.no/Login?ReturnUrl=%2fPres

