
                                                                                                    

 

 

Nettverk for koordinatorer i «Vårres Unga – Vårres Framtid» 

Dialogkonferanse 14. og 15. februar 2017 

Sted: Fauske hotell 

Målgruppe: Koordinatorer for VUVF og deres ressurspersoner (totalt 2 fra hver kommune) 

Målsetting:  

Identifisere hvordan koordinatorrollen kan benyttes i arbeidet med barn og unges medvirkning i egen 

kommune, og hvordan nettverk for koordinatorene kan videreutvikles til et lærende nettverk 

Det forutsettes individuelle forberedelser:  

 

Forberedelsesoppgave:  

Finn suksesskriterier og utfordringer i egen kommune gjennom å beskrive nøkkelpersoner/nettverk i 

egen kommune. Hva skal til for å lykkes? Forbered beskrivelse av arbeidet til bruk i gruppearbeidet 

første dag. 

 

Program:  

Nettverksmøtet vil bli lagt opp som en dialogkonferanse med fire hoveddeler: 

1: Faglige innlegg 

Reidun Follesø fra NORD Universitet bidrar med 

teori og vinklinger som kan danne grunnlag for 

refleksjon og ny innsikt. Hva er grunnlaget for vår 

praksis? Hvordan kan vi forbedre praksis? 

2: Innblikk i andres praksis 

Praksisfremlegg fra flere av kommunene. Hvordan 

ser vår praksis ut når vi speiler oss i disse 

kommunenes erfaringer? Har vi gjort noe 

lignende? Har vi gjort noe annerledes? Hva kan vi 

lære av dem? 

3: Erfaringsdeling og utvikling av ny 

kunnskap 

Alle arbeider i grupper på tvers av regioner. I 

drøftinger og samarbeid med andre utvikler vi 

erkjennelse og ny kunnskap. 

4: Blikk mot framtida 

Evaluering og prioritering av tiltak i egen region. 

Egen region møtes i gruppe. Hva har vi lært? Hva 

tar vi med oss? Hva skal vi finne ut mer om? Hva 

skal vi prioritere? 

 

 

 

 

 



PROGRAM 

Tirsdag 14.02.17 

Tid Hva Hvem 

1130-1230 Lunsj 

1230-1300 Innledning: Tema og mål for samlingen AU  

1300-1345 Praksisfortelling: Sortland kommune 

Hvorfor Sortland er Norges beste kommune for barn og unge. Unge 

og ansatte forteller 

Sortland 

1345-1355 Pause 

1355-1500 Teori – forelesing: 

Sett, hørt og forstått? Om profesjonelle møter med unge i sårbare 

livssituasjoner. Hvordan kan disse møtene bli virksomme? 

Metode: Lyttebestilling (se eget ark) 

Reidun 

Follesø 

1500-1515 Pause med lett servering 

1515-1630 Praksis og casedeling gjennom facebook-video. 

Alle grupper skal lage case/typisk utfordring inne arbeidet.   Inspirert 

av RF sin forelesning – grupper lager mobilvideoer max 2 min.  (45 

min) 

Mulige løsninger av praksis og casedeling gjennom facebook-video 

Gruppene bytter case/problemstilling og grupper lager løsninger 

med mobilvideoer max 2 min   

Den med mest likes får premie på middagen. (30 min) 

Vefsn 

1630-1730 Gruppearbeid: Grupper på tvers av regioner – møte med andres 

praksis 

Med utgangspunkt i møtet med praksisfortellingene, og Reidun 

Follesø sin forelesning: «hvordan ser vår praksis med medvirkning 

ut?»  

Bruk lyttebestillingen. Refleksjon rundt suksesskriterier og 

utfordringer i gruppen – dele erfaringer  

Metode: IG(P) med rekkefremlegg 

AU 

1730-1740 Kort beinstrekk og endring av grupper 

1740-1830 Gruppearbeid: Grupper regionvis – IG(P) 

«Hvilke hovedmomenter tar vi med oss fra dagen i dag?» 

Dette presenteres av gruppelederne i morgen 

AU 

2000- Middag 



PROGRAM 

Onsdag 15.02.17 

0900-0930 Innledning: Hva har vi tatt med fra dagen i går? 

Kort tilbakemelding fra de regionvise gruppene ved lederne 

AU 

0930-1030 Praksisfortelling: Vefsn/Brønnøy/Hemnes/Fylkeskommunen  

MED ungdom i Fokus - fra lokal voksenstyrt SMS-terror til 

internasjonalt ungdomsstyrt prosjekt  

- Hvordan kan vi som ansatte/voksne være med på snu et introvert 

lokalt arbeid til noe utadvendt som gir energi og muligheter?  

- Vil dere samarbeide med oss?  

Harald 

Fåkvam, Ketil 

Tverrå, Kåre 

Råbakk og 

Trine Grytøyr 

1030-1045 Pause (frukt) 

1045-1200 Praksisfortelling:  

Fauske metoden- praktisk gjennomføring - dialogmøte  

Fauske 

ungdomsråd 

med flere  

1200-1300 Lunsj 

1300-1400 Gruppearbeid: Regionvise grupper 

Gjort, lært, lurt? Fyll ut eget ark (vedlagt)  

Metode: IG(P) med rekkefremlegg 

AU 

1400-1430 Tilbakemeldinger i plenum: dette vil vi gjøre hos oss – hver region AU 

1430-1500 Oppsummering og evaluering AU 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


