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Miljøvennlige bygninger- Hva skjer? 
Bodø 15.10.2014 - Anne Sofie H. Bjelland 



Passivhus 
 A passive house is a building in which a comfortable 

interior climate can be maintained without active heating 
and cooling systems (Adamson 1987 and Feist 1988). The 
house heats and cools itself, hence "passive".  



Verdens første passivhus 
Darmstadt, Tyskland 1990 

 



Norges første passivhus 
ByBo AS- Løvåshagen, Bergen 2008 



Politikk… 

Teknisk forskrift ,Pbl 
Energimerking av bygg 



TEK15- Robuste løsninger 

Sikrer: 
1.Virkning over tid 

2.«tilgivende» mht. utførelse og drift 

3.Bruker- uavhengighet 

4.God kvalitet/ standard på bygningen 

 

Kan oppnås med: 

Strengere krav til bygningskropp 
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Utfordringer 

Mer krevende for små hus enn for større hus å oppnå lavt energibehov pr 
kvadratmeter.  
 
Kostnadene for «passivhus-krav i 2015» er høyere for boliger, enn for større 
næringsbygg (Rambøll, 2013) 
 
Kostnadene er ikke bare avhengig av størrelse, men også byggets funksjon. 
 
Skjerpede energikrav for oppvarming innebærer ulik lønnsomhet avhengig av 
lokalt klima 
 
Behov for mer kompetanse, nye regler må bygge på eksisterende 
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Energitiltak (§14-3) : Ved minst å  
oppfylle et sett med krav for de  
enkelte bygningsdelene og 
komponentene, eller 
 
 
 
 
 
 
 
 

Energirammer (§14-4): Ved å oppfylle krav 
til samlet netto energibehov for bygget, 
gitt som et visst antall kWh/m2år.  

http://www.lovdata.no/cgi-wift/ldles?doc=/sf/sf/sf-20100326-0489.html#14-3  
http://www.lovdata.no/cgi-wift/ldles?doc=/sf/sf/sf-20100326-0489.html#14-3  
http://www.lovdata.no/cgi-wift/ldles?doc=/sf/sf/sf-20100326-0489.html#14-3  
http://www.lovdata.no/cgi-wift/ldles?doc=/sf/sf/sf-20100326-0489.html#14-3  
http://www.lovdata.no/cgi-wift/ldles?doc=/sf/sf/sf-20100326-0489.html#14-3  
http://www.lovdata.no/cgi-wift/ldles?doc=/sf/sf/sf-20100326-0489.html#14-4 
http://www.lovdata.no/cgi-wift/ldles?doc=/sf/sf/sf-20100326-0489.html#14-4 
http://www.lovdata.no/cgi-wift/ldles?doc=/sf/sf/sf-20100326-0489.html#14-4 
http://www.lovdata.no/cgi-wift/ldles?doc=/sf/sf/sf-20100326-0489.html#14-4 
http://www.lovdata.no/cgi-wift/ldles?doc=/sf/sf/sf-20100326-0489.html#14-4 
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Mulighet for lokal 
strømproduksjon 
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Lukket prosess inntil videre… 





Offentlige tiltak 

Fotografi: Ståle Eriksen       Arkitekt: Svein Skibnes 
Arkitektkontor AS (ARK)/Asplan Viak AS (LARK) 

Byggherre: Skanska Eiendomsutvikling 
Arkitekt: Asplan Viak AS 

Byggherre Sandviken Vedlikehold AS 

Arkitekt OPA Form Arkitekter 





Sertifiseringsverktøy… 



kWh 
CO₂ 

Energiforbruk 

Avfall ved bygging 

Transport i drift 

Transport ved bygging 

Energiproduksjon 

Materialbruk 

Avfall under drift 

Avhending 

Inneklima 





ZEB Ådland 
Norges største nullutslippsprosjekt 

Ett hus- flere hus- hele samfunn  

ådland 





“First we shape our buildings, then our buildings shape us” 
- Churchill 

 
Takk for meg  





Klimagass- vurderinger for  
Åsveien Skole 


































