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Gjeldende smittevernstiltak - konsekvenser for reindriften 

Innreiserestriksjoner  
For å begrense risikoen for importsmitte, strammet regjeringen ytterligere inn på utlendingers 

adgang til innreise til Norge fra 29. januar. I utgangspunktet får kun utlendinger som er bosatt 

i Norge anledning til å reise inn i Norge. Dette gjelder også EØS-borgere.  

Endringene er en følge av dagens smittesituasjon med utbrudd av muterte virusvarianter, og 

er ment som et midlertidig tiltak for å få kontroll på smittesituasjonen. Regjeringen vil vurdere 

om tiltaket skal videreføres innen uke 7. 

Innreise til Norge  

Det gjøres fremdeles unntak for noen grupper, og en av disse gruppene er samer under 

utøvelse av reindrift. Det vil si at svenske og finske reindriftsutøvere fortsatt har adgang til 

innreise, jf. forskrift om innreiserestriksjoner for utlendinger § 3. For ordens skyld presiseres 

det at alle norske borgere fortsatt kan reise inn i Norge. 

 

Obligatorisk testing, innreiseregistrering, karantene, og karantenehotell vil som hovedregel 

fortsett gjelde for de som er unntatt innreiserestriksjonene. Noen reindriftsutøvere er 

imidlertid unntatt fra karanteneplikt i arbeidstiden, se punkt 2. 

Innreise til Sverige  

Når det gjelder innreise til Sverige har vi fått opplyst av svenske myndigheter at kravet om at 

alle utenlandske borgere må fremvise negativ koronatest ved innreise til Sverige ikke gjelder 

for reindriftsutøvere. Det er derfor fortsatt fri adgang til innreise i Sverige for norske 

reindriftsutøvere. 
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Innreisekarantene 
Når det gjelder krav om innreisekarantene og krav om testing viser vi til vårt brev av 25. 

november 2020. Her fremgår det at reindriftsutøvere ikke har et generelt unntak fra 

karantenebestemmelsene, men kan omfattes av unntakene i §§ 6b og 6e i covid-19-

forskriften. Unntakene under gir kun fritak fra karanteneplikt i arbeidstiden, det vil si at 

reindriftsutøvere som omfattes av unntakene under fortsatt har karanteplikt på fritiden.  

Unntak fra innreisekarantene for visse arbeids- og oppdragstakere, 
covid-19-forskriften § 6b 

Personer som ankommer Norge fra områder i Sverige eller Finland med karanteneplikt, som 

ledd i reise mellom arbeidssted og bosted mer enn én gang i løpet av en periode på 10 

dager, er unntatt fra innreisekarantene i arbeidstiden dersom de i Norge testes for covid-19 

minst hver sjuende dag, eller første dag de ankommer Norge, og deretter hver sjuende dag, 

dersom det er åtte, ni eller ti døgn siden de sist ble testet i Norge for covid-19. 

Dette unntaket vil etter Landbruks- og matdepartementets vurdering bare unntaksvis kunne 

anvendes for reindriftsutøvere i grenseområdene, da det etter vår vurdering vil kunne være 

vanskelig å kombinere aktiv utøvelse av reindrift med jevnlig testing for covid-19. Dette må 

imidlertid bero på en konkret vurdering av det enkelte tilfelle, og dersom det er praktisk mulig 

å gjennomføre jevnlige tester for covid-19 skal dette gjennomføres. Dersom det ikke er 

praktisk gjennomførbart må det vurderes om personen kan unntas fra karanteplikten etter 

covid-19-forskriften § 6e. Se under. 

Særskilt unntak fra innreise- og smittekarantene for personell i kritiske 
samfunnsfunksjoner 

Personer som er strengt nødvendige for å kunne opprettholde forsvarlig drift av kritiske 

samfunnsfunksjoner eller ivareta befolkningens grunnleggende behov, herunder personer 

som gjennomfører vare- og passasjertransport, er unntatt fra karantene i arbeidstiden, jf. 

covid-19-forskriften § 6e. 

Landbruks- og matdepartementet har som ansvarlig sektormyndighet definert 

reindriftsutøvere som samfunnskritisk personell, da de er en del av landets 

matforsyningssikkerhet. Det kan derfor i særlige tilfeller gjøres unntak for karanteneplikten 

ved innreise til Norge for reindriftsutøvere som er nødvendige for forsvarlig drift av 

virksomheten og det ikke er praktisk mulig å gjennomføre testing for covid-19 som påkrevd i 

covid-19-forskriften § 6b eller avvente en negativ test, og personen ikke omfattes av ett av de 

andre unntakene i forskriften. 

Etter Landbruks- og matdepartementets vurdering kan dette unntaket eksempelvis komme til 

anvendelse i følgende situasjoner: 

 Unntaket kan få anvendelse for svenske og finske reindriftsutøvere som må krysse 

grensa i forbindelse med aktiv reindrift, der det ikke vil være tid til å gjennomføre 

testing for Covid-19/avvente negativ test, eksempelvis i forbindelse med gjetning eller 

arbeid i skillegjerder. 

 

 Norske reindriftsutøvere som har vært i Sverige eller Finland i forbindelse med 

reindriften f.eks. i forbindelse med gjetning eller arbeid i skillegjerder, men som ikke 

omfattes av unntaket i § 6a eller §6b, kan unntas fra karanteneplikten når de kommer 
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hjem til Norge dersom de er strengt nødvendige for å opprettholde den daglige 

reindriften og det ikke er praktisk mulig å gjennomføre testing for covid-19 eller tid til å 

avvente en negativ test. I dette ligger det at dersom storfamilien er med over til 

Sverige for å arbeide i skillegjerdet vil ikke dette automatisk medføre at de kan unntas 

fra karanteneplikten når de returnerer til Norge. Unntaket fra karanteneplikten ved 

innreise vil kun gjelde de som deltar aktivt i den daglige reindriften. 

 

Felles for alle situasjoner der unntaket i § 6e kan benyttes er at arbeidet som gjøres i Norge 

er strengt nødvendig for å sikre en forsvarlig drift av virksomheten, og at det ikke er praktisk 

gjennomførbart å teste personen for covid-19 eller tid til å avvente en negativ test før de 

utfører arbeidet. Videre gis det kun unntak karantene i arbeidstiden. De er fortsatt pålagt 

karanteneplikt på fritiden. Videre skal det oppfordres til at personer med unntak fra 

innreisekaranteneplikten holder mest mulig avstand til andre. 

 

Dersom det lar seg gjøre å gjennomføre testing for covid-19 skal dette gjøres så snart det er 

praktisk mulig. 

 

Oppsummering  
Reindriftsutøvere har fortsatt adgang til innreise både til Norge og Sverige, men har nå ikke 

et generelt unntak fra karantenebestemmelsene. Det er særlig to unntak fra den generelle 

karanteneplikten i covid-19-forskriften som vil kunne komme til anvendelse for 

reindriftsutøvere som må krysse grensen under utøvelse av reindrift. Det er §§ 6b og 6e i 

covid-19-forskriften. Det presiseres at alle unntakene gjelder kun personer som er aktivt med 

i driften. Videre gir ikke unntakene fritak for karantene ved nærkontakt med smittet person.  

 

For øvrig vises det til at virkningen av innførte smitteverntiltak vurderes fortløpende og veies 

mot virkningen de har for den enkelte og mot viktige samfunns- og næringsinteresser som 

berøres av tiltakene. Både innreiseregelverket og karanteneregelverket kan derfor bli endret 

på kort varsel. Oppdatert informasjon om koronasituasjonen kan dere finne på 

www.regjeringen.no/korona  

 

 

Med hilsen 

 

 

Morten Floor (e.f.) 

avdelingsdirektør 

 

 

Gina Grøtte Skarland 

seniorrådgiver 

 
Dokumentet er elektronisk signert og har derfor ikke håndskrevne signaturer 
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http://www.regjeringen.no/korona
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Landbruksdirektoratet 

Norske Reindriftsamers Landsforbund 
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Adresseliste 

 

Statsforvalteren i 

Nordland 

Postboks 1405 8002 BODØ 

Statsforvalteren i 

Troms og Finnmark 

Postboks 700 9815 VADSØ 

Statsforvalteren i 

Trøndelag 

Postboks 2600 7734 STEINKJER 
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