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En gang var lille Norge best i verden!

..... men det var 1000 ar siden
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Baerekraftige bygg og byutvikling

Baerekraft er et begrep som brukes for a karakterisere gkonomiske, sosiale,
institusjonelle og miljgmessige sider ved menneskelige samfunn.

* Gront skifte/ Baerekraft/ Miljg®©/ CO2 binding/
* Fornybare materialer/ ave klimagassutslipp/ Passivhus/

* O-utslipp/ ZEN/ Breeam /ZEB/ Grgnn byutvikling

Utvikling som imgtekommer dagens behov uten G gdelegge mulighetene for at kommende generasjoner skal fa dekket sine behov.




Menneskeskapte miljgforandringer — har vi samvittighet til 3 la dette fortsette?

, Dommedag
Lukke pynene Internasjonale avtaler

ansvar forskningsresultater

tro lgnoranse http://www.klimagassregnskap.no

tvil Nye muligheter . .
Y g Internasjonal politisk uro

Jeg sitter ofte @ lurer pd om jeg kan gj@re noe for miljget. Og jeg ender alltid opp med at
tankene driver videre, og jeg gj@ér meg selv lettere forvirret...

FRODE FANEBUST

SELVBEDRAGET

NORGE OG KLIMAKRISEN




Kostnader

Den norske regjeringens mal er at innen 2020, skal alle nye bygninger som
skal oppfares vaere naer null utslipps-bygninger.

For a oppna nullutslippsbygg, er det viktig a utvikle klimatilpassede bygge
konsepter og l@sninger basert pa fornybare materialer med lave
klimagassutslipp.

Trebygninger er ett av svarene pa disse utfordringene, og utviklingen av
metoder og I@sninger for ulike typer bygninger for fremtidige generasjoner er
derfor av stor strategisk og markedsmessig betydning for de
involverte parter.




Massivtre - aktgrer og nettverk

* Tiltakshaver/ byggherre
* Trefokus

* Treteknisk

* Innovasjon Norge
 Sintef

* iTre

* Tredrivere

* Massivtre systemleverandgrer Norge/ Europa
Arkitekter

Radgivere
Entreprengrer

Bruker




ITRE - nettverk

Arkitekter

BAS arkitekter

Helen & Hard

AT plan og arkitektur

Konsulenter
Itech

BSR

Roar Jgrgensen as
Brekke & Strand
Heyer Finseth
Multiconsult
Treteknisk Institutt
Trebruk

ITRE as

5B prosjekt
Grindal og Nordermoen as

Sarpsborg
Stavanger og Oslo
Tromsg, Oslo

Energi og tekniske fag
Brann

Brann

Lyd og akustikk

RIB — trekonstruksjon

RIB — trekonstruksjon
Generelt om bygging i tre
Utvikling for bruk av tre
Konseptene
prosjektledelse og utvikling
prosjektledelse og utvikling



Styrke, vekt og CO2 binding

Lett og sterkt

Densiteten til armert betong er 2400 kg/m3

Norsk gran har en densitet lik > 450 kg/m?.

| forhold til vekt/styrke er trematerialer et av verdens sterkeste byggematerialer



Fossil Energi
colje gass M|

Traerne fanger solenergi og lager sukkerenergi,
klorofyll, av vann fra jorden og CO, fra luften.
Traerne slipper ut O,

Karbonet C blir igjen i treet.

Fotosyntesen drives av sollyset

Hustrasjon: Viken Skog

Karbon som blir fanget i skogen vil vaere lagret | trematerialene frem til forbrenning

Det slippes ut akkurat like mye CO, gjennom pipa til luften som treet tok opp fra luften da det vokste i skogen



For de

som
kommer
etter

I folge FNs klimapanel er en barekraftig skog-
forvaltning et viktig virkemiddel for & stabilisere
CO2-niviet i atmosfieren pi et nivd som gjer det
mulig 4 nd tograders-milet. Klimagasseffekten av
skogtiltak vil viere avhengig av hvor energieffektivt
vi bruker produktene fra skogen. For eksempel gir
bruk av trematerialer som erstatning for sement
storre effekt enn bruk av tre til biodrivstoff.

m-ummmuwumm DMW
ndhn!bmduhpluldlhm Uppeno | rtutsh
irks | arealsaktoran og p 6uuannkhan

Dﬂc' ki s hocsik ’,Bnpldllwlahw’pm
bele Ivslapot, og pi don mitan & ot nktigers bide av da totale meljakostnaders
1 on sbik boregning gir bruk av tre mindro klimagassutsbpp gjannom tivslapet onn
andra materaler som ofte har store utslipp | produksionsiasen

En annon faktor som er wikiig 3 ta moed, o 3t tre lageor CO2  holo lvatiden,
i motsatming 6l stil og betong som er “dede” produkiar | Klimakur baregnes
forshgellon til 0,95 millicner tonn C02 per ¥ | treats Eaver tvis man bytter ut en
banrokenstruksion av st med masswtre.

Dot or dorfor ot hdp og et mil 1 sog sel at utbyggers benytter sag av tro
der det ar mulig for 3 rodusore kliimagassutslipp. | don sammantiong er detviktig
at dot offentlige. som forwaiter en batydeliy slandomsmasse, gir foran som ot
godt oksompol P4 don miten kan vi vincs sikre pd 3t vi ikke bare bygger godo
bobigar for dagens bohov, man ogss for de sorm kemmaer ettor.

Les mer ph www klimagassregnskop no

LAGRER CO2

Masswvetre lagrer CO2 i hele levetiden | stedet for & slippe det ut.
I Klimakur er det beregnet at emstatter du for eksempel en baere-
Kenstnuksjon i stdl med tre, reduserer du utslippet med nesten 1tonn

GODT INNEKLIMA

l Tre ar ot hygeoskopsk matonate Dot
81 31 tre til on hvor i wi preve 3 tilpasse
s0g do omgweolsena som er omkring
treet Resuitatet er ot inneklima som
1500 termastat 1 verden kan matche

d3:lge grunnforhold

MINDRE VEKT

Lav vekt g roduserte transportbebov
noa som er gunctig for bide skonomi og
milje. Bygg | massivire veer under 30 %
av tradigjonelle tygg. Noo sem oged gir
ves mulighot tl 3 bygge pd tomter mod

AVFALL

kostnader.

MINDRE
UTSLIPP

Mad grunniagetall fra Stats
bygge klmakalkulator [waww
klimagaseregnekap nol og ut-
elippet bl an vanbg i, tdsvar-
or Tm' trelast on besparclse i
kbima-gassutshipp som om 1
L bl sgaror 10000 km

MIN D RE Masewtre -olamantor budrar til strokt rodusert aviallsprodukgon
#3 byggeplass. Dette or bospacolee bide | forhold til milje og

CO2 per kubikkmeter trevirke.

———

ENKEL MONTERING l

Abygge med mamsndre, oc kit soen § sette
samimen ot popporkakehus. Alla delene
komunar fardig ticicaon bl tyggeplacsoen
og +3 o det tueo 3 wette dom sammen

BRANNSIKKERT

Tra bronner med tinmrmat konstast
hastighat. N2« tre bronner vl dat ettor
twart donnes ot forkullonde log som
baskyttor dot bakenforliggendo og
fricke trovirko. Dot friske troverket wil
tlnaormot opgrattholde sin ctivhat/styr-
knogenskaper og opprotihclde bsoring og
stabdditot 1 konstruksjonen slik at brann-
sikkorhoten cpprottholdes. Forkullingen
tar Ling bd og Laget har en tykkelse pd

ca 5 om otter | tima




* | fglge FNs klimapanel er en baerekraftig skogforvaltning et viktig
virkemiddel for a stabilisere CO2- nivaet i atmosfaeren pa et niva som gj@r
det mulig a na to graders malet.

* Det er viktig er veere bevisst pa at klimagasseffekten av. skogtiltak vil veere
avhengig av hvor energieffektivt vi bruker produktene fra skogen.

* Hensiktsmessig a se pa det totale utslippet gjiennom hele livslgpet

e Bruk av tre gir altsa mindre klimagassutslipp-men kan det bli bedre?
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Rydde skog og bygge i tre
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Adkomsten til omradet
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[ Cromnal

Telefon: 77 64 06 00
E-post; nyheter@Itromso.no
SMS til 2309: [T TIPS <ditt tips=

nyheter

Kampomde nye boligene

Allerede stér nesten
o
ni ngsklare
studentboligene.
For de heldige ven-
ter panoramautsikt
og to|
bofasiliteter.

DRAMSVEIEN: - Studantboliger
il alle or viktig. Det botyr masse
for rekrutteringen av bide nasjo-
nale og Internasjonale studenter,
og det har mye A sl for ryktec i stue
dentbyen Tromse, slor fohannes
Utvilg, styreleder | Norges arktiske
studentsamakipnad.

Forsto byggetrinn ph Dramsvelon
Panorama studentby er nyllg
-uvdulwt- ottor q.rnhgnlvnll

04 Of presen) blok:

kann PA Atto og (l otasjor overst |
feltet vil gl plass til | alt 240

studenter fordelt ph hybler o

toromalolligheter,

Mobler og Innredning er Ikke
lmnm:l(zﬂ plass ennd, men dot
or allorede mulig A danne seg et
Inntrykk av hvordan det kommer
1A bli for studentene som filr bo
her, in ay sekerne er Ingrid Deate
@pstad Fredriksen. Btter athun
kom til Tromse | for host, mitte
hun ta til takke med midlertidige
Dbrakker | Breivika,. NA hiper hun
A bli blant de heldige som kan
flytte Inn | en heltny studentby.

« Dot er kjekt & bo sammen
med andre, Detto blir en fin
mulighet tll & finne seg nye ven-
ner, og det kan bll on fin g{ong
som bor her, ster hun, og skuer
utover byen fra stuevinduet |
Attendo etasje.

Dramsvelen Panorama st

TRIVES: Studentene Ingrid B';;I; @pstad Fredriksen og Johannes Utvig har funnet seg godt 1 rette pd felleskjokkenet | dttende etasie pd

riksen,

Neormer seg halvparten
Direktor Hans Potter Kvaal | Nor-

Naturlig moteplass
Dels ot ,‘

gos arktisko

hver pA rundt 15 k
Inkludert bad. I den ene enden av
etasjen et det fellos stuo, mony det
I andre enden er fellos kjokken,
Med kjokkenbord og stoler, sofn,
bord og benk ph plasy, vil mulig-
hetene for soslal omgang med
andre studenter ligge godt ol
rette | follosarealons,

= Dot blir Ikke sd skummelt
lenger nfr man har spist
sammen, Det er on fordol med
mer Apne losninger, da blir man
tvunget til § sl hel eller god mor-
gon tl hverandro, sler Frodrik.
son, og fir stette fra

uwum

r:(luu-al phdot private loln.

« Detto blir et flott left for byen
of reglonen, og bidra til A florne
do useriose utlelerne, De nye stu-
dentboligene vi merkes | bolig-
markedot,

Byggotrinn to av Dramsvelen
Panorama studentby er allerede
| gang. Nr do noste 230 student-
boligane kan tas | bruk | august
2017, blir det Tromaes sterste atu-

dontby.
= Fullt utbygd er det plass til
over 1 vinmr-

lega Johannes Utvig.

~ Dotto blir on naturllg mete-
plass,

Samskipnaden har sd langt
roglstrort 364 sokere til do 200
boenhetene, Leleprisen for en
I\ybcl villigge pA mellom 4,600 og

l)al er uverraukcndn billig |

maer oss 50 prosant, sler Kvaal,
Studentbyen bygges | sikalt
passivhusstandard, som betyx at
enorgiforbruket liggoer pA en fjer-
dedel avnormalt forbruk. Valg av
materialer or ogsd gjort ut fra et
porspoktly om fra «vugge til

STUDENTBOLIGER: Do to aversta blokkon- or Innflyttingsklare | august, nedenfor er byggingen av to

nye blokker allerede | gang.

= Kvadratmeterprisen gol domssjefl Lell Tore Hansen fstu-  dentsamskipnaden,
on

hybel et ph 28.000 kronar. Til
prisen flx vi mogot god standard,
Vi fiir 300,000 kroner | stotte fra
Ki

grave, for de fire

blokkene som bygges blir pd vel

forhold tf slor Fred-

kroner,

tementet por
hybel, mens totalkostnaden lg:
gor pd 600,000 kroner, sler nlnn

walll Ronald
Johanmn (lolo)
L Ml j DO B0 BT j

Studentene far panorama-

utsikt

De fgrste studentboligene i Dramsveien skal sta ferdig

hgsten 2016. Der far studentene flott utsikt i flere

retninger.

Studenthyblene i Dramsvegen har
en sterrelse pa 14 kvadratmeter
med eget bad, og man deler
kjgkken og stue med de andre i
samme etasje. Det forste bygget
pa atte etasjer er na satt opp.

- Det er et passivbygg og det

skal vaere det siste innen det

meste nar det kommer til

miljevennlighet. Vi investerer

litt ekstra i prosjektet for a fa gevinst pa stremsparing pa lang sikt, sier
Hans Petter Kvaal, direkter i samskipnaden.

LES OGSA: M3 overnatte i eksamenslokaler uten tilgang til dusj og
kjekken

Flott utsikt

Rommene pa 14 kvadrat vil ha egne bad, seng, skrivepult og innebygde skap.
Det blir 13 rom i hver etasje som deler fellesrom. Halvparten av rommene har

utsikt mot byen, og resten av rommene har utsikt mot nordeya.
Oppholdsrommet far utsikt ut mot fastlandet.

- Dette er helt fantastisk. Det a ha hele denne tomta og muligheten for a
bygge videre gjor dette prosjektet veldig bra. Det a fa pa plass disse 250
boligene til neste ar vil ha stor betydning for Tromse og de som kommer hit
for a studere, forteller Johannes Utvag, styreleder i Samskipnaden.

- Etter a ha sett pa utsikten tror jeg ikke det vil vaere et problem a fylle opp
hyblene, sier Utvag.

Ronald Johansen
Mobil: 90180697

E-post: ronald@itromso.no

Nora Lervik

E-post: nora.lervik@itromso.no

p

-
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~
~

Johannes Utvag gleder seg til &
gene. Foto: Ronald Johans

studentbolig

Foto: Ronald Johansen
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Sist oppdatert: 29 oktober 2015

Publisert: 29 oktober 2015 17:47 PM
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Massivtre - Erfaringer fra studentboligprosjekter i Norge

- Godt egnet som baeresystem

e - Rask montering — 1 uke pr etasje
- Ngyaktighet +/- 2mm

- Optimalisert for industrialisering
- Lav vekt < 30 % av betong

- Enkelt for tekniske fag

e - Pavirker arbeidsmiljg

* Man kan bygge neer sagt alt i tre, men viktig a
kombinere disipliner der det er hensiktsmessig.
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Gode ting kan aldri sies for ofte...

* Bygging med massivtreelementer :

A

PLANSARKITEKTUR

* Meget rask montasje — Kort byggetid o

* Gir behagelig arbeidsmiljg og senere godt innemiljg e

* Miljgvennlig materiale —fornybar ressurs e

* Bygging med tre er positivt for Norges/verdens CO2 regnskap e
* Lav vekt —enklere fundamentering

* Enkel innfestning av tekniske installasjoner o

* Rent og attraktivt arbeidsmiljg i produksjon og pa byggeplass
* Redusert avfall pa byggeplass og enkel gijenbruk e

* Gode egenskaper vedr. varme, fukt, akustikk og brannmotstand e
* Gode egenskaper vedr. avstiving og bearbeiding e

Allsidige bruksomrader (dekke, vegg, tak, balkonger etc.) o

» Alle trelastkvaliteter kan anvendes e

JECONOR



Sound insulation, ready-to-install with acoustic profile. =
e TEea



Planlegging, prosjektering, rigging og montering

* Det som karakteriserer bygging hvor industrielt produserte treprodukter utgjgr
baeresystemet er ngyaktig prosjektering.

* BIM prosjektering med ngye kvalitetssikring av BIM modelleringen.
* Alle CLT elementer produseres med millimeter ngyaktighet
 Logistikk —transport / rekkefglge / montasje

* Maksimal utnyttelse av konstruksjonssystemets byggehastighet - supplerende
moduler/kabiner/materialer

» Ryddighet pa byggeplass.

i

PLANSARKITEKTUR
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Funksjonell og spennende design
@konomisk - kort byggetid
Fleksibelt bygg

Rasjonelt ift teknisk montasje
Robust konstruksjon
Miljgvennlige materialer

Ferdige innvendige flater
Energibesparende i drift

JECONOR ARORA SPIRIC



Erecting the building...

It was a very nervous moment when the semitrailers carefully drove down to the
site. But skilled drivers, huge studs and good winter conditions made it happen.
All materials from Woodcon were delivered on Monday and by Thursday the whole

factory was standing tall. Amazing technology!

http://auroraspirit.com/building-a-distillery-in-the-arctic/

A

,ECONOR AURORA SPIRIC




Vi ma t@rre a veere avanserte — men likevel gjgre det enkelt

-Tenke mange tanker pa en gang -unnga a veere dogmatisk
ikke enten eller men bade og!
-Bygge pa erfaringer- kombinere teknikker og disipliner
-Reflektere og forske i de nye muligheter
-Tenke utenfor boksen
-Samarbeid/ nettverk/ kompetansedeling
- Veere offensiv og hige etter kunnskap og gode forbilder



Manshausen — arkitekt Snorre Stinessen




Location: St. Johann im Pongau, Austria Architect: sps+architekten zt gmbh Partner: Innovaholz GmbH CLT volume: 700 m3



The Centre for Inclusion and Special Education provides a focal point for children and young people
with special educational needs.



Michael Green Architecture's Wood Innovation Design Center in Prince George
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”Building with wood sourced from sustainably managed forests
offers designers a rapidly renewable, low energy, and carbon-
sequestering alternative to conventional building materials.
Greater use of timber for large structures would significantly
reduce greenhouse gas emissions worldwide," stated the RAIC
in a press release.




Location: Edinburgh, Scotland Architect: Malcolm Fraser Architects Partner: Eurban Ltd. CLT volume: 290 m?






PRINCE GEORGE AIRPORT, British Columbia
MGA — Michael Green Architects, Vancouver







Bygg i ma
monne i (

ssivt
det n

re — Vi trenger volum hvis bruken av massivtre skal

asjonale klimaregnskapet

* Ferdigstilt: 11 bygg — 1000 studenter — null bilparkering
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Lilleby - Veidekke ”Vi kan ikke endre bransjen alene. Men teamet pa Lilleby har god tro pa

at deres prosjekt vil trigge konkurrentene, slik at utviklingen skyter fart.
Og ikke bare innen massivtre.

Det er ikke tilfeldig at lavkarbonbetong dukker opp na. Bransjen ser at det
ma utvikles metoder og materialer som setter mindre fotavtrykk, papeker
Syltern.

Jeg synes det er fryktelig artig at vi kan vaere med a dreie en hel bransje i
en ny retning, understreker Sigbjgrn Faanes.

For det er det vi gjgr na..”



Det gar fortsatt litt tregt....
Hvor er det egentlig skoen trykker?

Byggebransjen er fortsatt en konservativ bransje — gammel vane osv Reincarnation Onﬁ'
Liten grad av industriell produksjonskultur. E : ii L :

”"Kompetanseutrygghet” — stoler vi egentlig pa vare erfaringer?

Lette bygg ift lydutfordringer.

Vi importerer massivtreelementene fra @sterrike —lange transport
avstander og som reduserer fordelene bade miljgmessig og gkonomisk.
Viljen til samarbeid — konkurransefrykt?

Men Bodg og Nordland vil vise vei videre -
vi har gode tider i vente!




