Innhold 1.6. Strandeng

Storfe pa beite pa sfrandeng, Helgelqndskyﬁe iNordland. Foto: © L.Rosef og B.Bele/Bioforsk.
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Red jonsokblom

(Silene dioica)

Kjennetegn:

20-60 cm. Stengel noe redfarga
gverst og med avlange, dun-
hara blad. Redfiolette blomster
(sjelden ogsa hvite). Blomstrings-
tid i mai-august. Kan forveksles
med: hanekam.

Voksested og skjgtselsbehov:
En svart vanlig plante i gamle
slitte- og beitemarker. Vokser
ogsd i fulldyrka eng, og oker
gjerne i mengde ved okt narings-
tilforsel. Gamle kulturmarker bor
likevel ikke gjodsles da dette gir
negative utslag for plantemang-
foldet for ovrig.

Utbredelse i Nord-Norge:
Vanlig i hele regionen.

Dialektnavn fra regionen:

Navnet hanckam blir ofte brukt
om red jonsokblom, bade i Nord-
land, Troms og Finnmark (bl.a.
i Narvik, Vefsn, Balsfjord, Mal-
selv, Harstad, Berlevag og Lebes-
by). Nevnes kan ogsd honekam
(Salangen),  hanegull,  hangull
(Beiarn, Evenes, Hamargy, Tys-
fjord, Balsfjord), han(e)skjegg
(Beiarn, Rest, Bode, Hamaroy),
ro(hanagull (Vefsn, Vevelstad,
Rana og Hemnes (her ogsa rode-
gull). Ro(dhane (Sortland, Bardu),
rod hanekdkk (Hadsel). Fiolro
(Hattfjelldal), rodblomst (Andey
og Nordreisa), ro(d)blomster
(Hamaroy), redgull (Brennoy),
rodegull (Varoy), rohatt (Vevel-
stad). Brurblomster —(Mélselv),
kjerlighetsblomster (Hadsel, Vefsn).
Enkeltopplysninger som  kristi-
blodsdrdper ~ (Malselv),  Maria
blode (Bardu, Malselv), skomakar

Begge foto: © B. Bele/Bioforsk.

(Hadsel), rafiol (Hattfjelldal),
akkeleie (Vefsn), Jesu disipler (Sor-
reisa) og villfuchsia (Bétsfjord).

Andre tradisjoner:
Blir ofte plukka til buketter og
pynt, og ikke si sjelden dyrka
som prydplante.
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Redklover

(Trifolium pratense)

Kjennetegn:

15-50 cm. Vokser i smé tuer. Egg-
runde, trekobla blad som ofte har
en hvit flekk pd oversida. Red-
fiolette blomsterhoder. Blomst-
ringstid i mai-september.

Voksested og skjetselsbehov:
Vokser pa frisk og litt naringsrik
jord. I slatte- og beitemark, full-
dyrka eng, veikanter og skog-
kanter. Ble innfert som forplante
fra utlandet pa 1800-tallet, men
finnes sannsynligvis ogsa naturlig
enkelte steder. Gode levebetingel-
ser opprettholdes av sein slatt, og
vanligvis ogsd av gjodsling. Man
bor likevel ikke gjodsle gamle
kulturmarker, for da forsvinner
mange av de andre kulturmarks-
plantene!

Utbredelse i Nord-Norge:
Vanlig i hele regionen, opp til
skoggrensa.

Dialektnavn fra regionen:
Hdssbannsdusk,  hdssbannsduska
fordi de «lignet de dusker man
hadde til pryd i de flettede
strgmpebénd for i tiden» (Bode,
Kveafjord). Ellers er rodklaver den
vanlige betegnelsen.

Andre fradisjoner:
Rodklpver horte med til de
blomstene barn brukte & binde
kranser av, og som de pynta
«jonsokbrud» med. Barn har over
hele landet ogsd spist den indre,
nedre delen av klgverblomsten,
eller sugd nektar ut av den. A
finne firklgver skulle bringe lykke
(se ogsa hvitklgver).

Begge foto: © B. Bele/Bioforsk.

30

Tveskjeggveronika

(Veronica chamaedrys)

Kjennetegn:

5-30 cm. Krypende, greina steng-
el. Hér i to rekker pa stenge-
len ("tveskjegga”), og grovt tanna
blad. Blomstene er bl med morke
arer og hvitt i midten. Blomstene
star sammen i en pyramideforma
blomsterstand. Blomstringstid fra
mai-august. Kan forveksles med:
andre veronika-arter (men disse
har ikke "tveskjegga stengel”).

Voksested og skigtselsbehov:
Vanlig i sldttemark, beitemark
og veikanter pa frisk mark. Vok-
ser ogsd i skogsbryn og i lysépen
(beita) skog. Etter at drifta opp-
hgrer oker den ofte forst, for den
gér tilbake 10-15 ér senere. Gode
levebetingelser opprettholdes av
sein sldtt, beiting og ingen gjods-
ling.

Utbredelse i Nord-Norge:
Vanlig i lavlandet og dalforene
nord til Helgeland. _Finnes
spredt langs kysten fra Salten til
Kvanangen, dessuten noen f&
steder i Finnmark.

Dialektnavn fra regionen:
Kattauga (Ledingen). Fagergull
(Nesna, men brukes mest om for-
glemmegei/minneblom).

Andre tradisjoner:

Bdde barn og voksne plukker ofte
tveskjeggveronika med i buketter.
Gleden er imidlertid svart kort-
varig fordi blomstene faller s& fort
av.

Begge foto: © B. Bele/Bioforsk.




Svarttopp

(Bartsia alpina)

Kjennetegn:

10-30 cm. Morkegronne eller
fiolette blad, som er tanna og
stdr mot hverandre to og to pé
stengelen. Planten svartner nar
den terker. Blomstring i juni-
august. Blomstersamling med
svartfiolette blomster.

Voksested og skjetselsbehov:
Vanlig pd kalkholdig, ugjedsla
kulturmark. I (beita) fjellbjorke-
skog, beite- og slattemark, myr og
fiellheier. Gar sterke tilbake 25-
35 ér etter opphert drift. Gode
levebetingelser opprettholdes
av sein slitt, beiting og ingen
gjodsling.

Utbredelse i Nord-Norge:

Vanlig i hele regionen.

Alle foto: © B. Bele/Bioforsk.

Tiritunge

(Lotus corniculatus)

Kjennetegn:

10-30 cm. Krypende til oppreist
stengel med smd, blagrenne
blad. Blad med to par smiblad
som star mot hverandre og med
et endesmablad i spissen. Gule
blomster som ofte er litt rodfarga.
Blomstringstid i juni-juli. Kan
forveksles med: rundskolm/
rundbelg (som har et forholdsvis
stort endesmablad).

Voksested og skjetselsbehov:
P4 torr og noe mager jord. 1
beite- og slattemark, torrbakker,
veikanter, lyngheier, pa strand-
berg og strandenger. Gar sterkt
tilbake 10-15 &r etter opphert
drift. Gode levebetingelser opp-
rettholdes av sein slétt, beiting og
ingen gjodsling.

Utbredelse i Nord-Norge:
1 mesteparten av regionen, fra
kyst til fjell nord til midtre Finn-
mark (Masgy og Lebesby). Den er
innfert i Nesseby og Ser-Varanger.

Dialektnavn i regionen:

De vanligste navnene nordpd er
tiriltunge (som mange Kjenner),
Maria gullsko eller jomfru Maria
gullsko (bl.a. i Tromse, Storfjord og
Skjervey), territom (Vefsn, Melay,
Dgnna, Redey, Bode, Tromsg,
Trangy), tyritom (Hamaroy), tiri-
tom, tritom (Saltdal), tudditonge
(Vega, enkeltopplysning), han-
skjegg (Fauske), kattklo (Hamaroy,
Evenes, Sortland, Rana, Vefsn,
Varpy), tykjeklo (Hamargy), te-
tingblomst (Gildeskal, Ledingen,
Salangen), skjetlokt(s)blomster
(Vagan, Hadsel, Sortland).

Andre tradisjoner:

Noen steder, og mest i Nord-
Norge, har folk lagt merke til
lukten pd planten. lukta har ogsd
gitt opphav til nedsettende navn
og historier: «Av telitongd er det
ei sermerkt sterk lukt. Det skal
koma av, at eingon den vonde
hadde gjort ernan sina, so tok
han og turka seg i bakenden med
dette graset. Det kallast dd og av
some for tykilgras eller tykilsjeta»
(Bronnoy).
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Hvitklever

(Trifolium repens)

Kjennetegn:

10-40 cm. Krypende stengel som
sldr rot. Trekobla blad, ofte med
lyse tegninger. Blomsterhoder pé
lange skaft, hvite (sjelden ogsa
rosa) blomster. Blomstringstid i
juni-september.

Voksested og skijetselsbehov:
Ulike typer kulturmark som
beite- og slattemark, veikanter,
stier og (beita) skog. Er muligens
naturlig utbredt, men er ogsd
sveert vanlig som innfert forplante
i fulldyrka eng. Gar tilbake
allerede 3-5 ér etter opphert drift.
I gammel kulturmark vil beiting,
men ogsé slatt, vare gunstig. Selv
om hvitklgver oker i mengde ved
gjodsling, bor ikke dette gjores
i gamle kulturmarker fordi det
virker mnegativt pa det ovrige
plantemangfoldet.

Utbredelse i Nord-Norge:
Vanlig i hele regionen, til opp i
snaufjellet.

Dialektnavn fra regionen:
Blir oftest kalt hvit- eller kvit-

Begge foto: © B. Bele/Bioforsk.

klgver, men unntak forekommer:
smdklpver (Vefsn), kvitkolle, kvit-
kollo (Meloy, Kvaefjord), kvitkause
(Leirfjord).

Andre tradisjoner:

Som  kalenderplante:  «Nar
kvitkloveren ~ blomstret,  var
det rett tid 4 begynne slatten»
(Hadsel, Sortland). Stort ry hadde
et uttrekk av kloverblomster
som gyenvann (Tromse). A finne
firklover skulle bringe lykke,
dette var en vanlig tradisjon i hele
landet. «St. Hansnatta leita dei
ein firklover, skulde leggja han i
ei bok under hovudet. So skulde
dei liggja pa eit stelle der det aldri
fyrr hadde lege folk, d& skulde
dei dreyma om den dei skulde
féa» (Vefsn).




