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Menneskets dominans pa jorda

Estimated global biomass of wild terrestrial mammals, humans and cattle
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Data sources: FAOSTAT (2017), WWEF Living Planet Report (2016), Smil, V. (2011) "Harvesting the Biosphere: The Human Impact"
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Nasjonale mal innmeldt til Parisavtalen
tilsier 2.6-4.0 grader global oppvarming i
ar 2100. Dagens praktiske politikk tilsier

Hvorfor?

Kjente reserver av fosfor, en av
tre hovedkomponenter i
kunstgjgdsel, holder i 50-100 ar
med navaerende forbruk®

2.5-4.7 grader.?)
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Hva er framtidige
konsekvenser for norsk
matsikkerhet?

3 grader global oppvarming gir
30-50% redusert global
matproduksjon?

Globalt kjgttforbruk per person
er doblet de siste 50 arene, og
setter stgrre press pa
landbruksarealer®)

A

7.6 mrd mennesker i dag skal
bli 9.7 mrd i 2050 og 11.2 mrd
i 21004

| dag produserer vi globalt
rundt 12 MJ per person per
dag, rundt en tredjedel mer
enn vi trenger3

Referanser: 1) Climate Action Tracker (http://climateactiontracker.org) 2) Cottis (2015: 59) 3) Miiller m.fl. (2015: 3) og
UNHCR_WFP (1997: 2) 4) UN (2015: 1) 5) Sans og Combris (2015: 106) 6) Graedel og Allenby (2010: 333)
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http://climateactiontracker.org/

Andel import i innenlands matkonsum pa energibasis.

Net export (%) Net import (%)
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Data for 2011. Kilde: FAO (2017: 29)



Norsk selvforsyning pa energibasis
(férimport ansett som norsk)
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Norsk kjgttforbruk

Norwegian gross consumption of meat, including edible bi-products
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Data source: Norwegian health directorate (2016)



Kigttanbefalinger

* Helsedirektoratet: Det anbefales at mengden rgdt kjptt og
bearbeidede produkter av rgdt kjgtt begrenses til 500 gram
per uke (ca. 750 gram regnet som ravarevekt)

e --> ca 30% reduksjon

 Elling Bere (Univ Agder) og Tormod Bjgrkkjzer (H. Vestlandet):
Norge f@lger anbefalingene fra World Cancer Research Fund,
som tar utgangspunktet i et befolkningsmal pa 300 gram
redt og bearbeidet kjptt i uka i giennomsnitt. Det
individuelle radet om maksimalt 500 gram per person er for
a na befolkningsmalet: Altsa, om alle spiser mindre enn 500
gram, nas malet om et gjennomsnitt pa 300 gram

e -->ca 60% reduksjon
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Jordbruksareal i drift i prosent av landareal i alt, etter fylke. 2007
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Kilde: Jordbruksstatistikk, Statistisk sentralbyrd
Kartgrunnlag: Statens kartwerk
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Maksimalt historisk areal for ulike vekster i Norge sammenlignet
med norsk arealbruk i 2012
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Energi per totalt innmarksareal (inkl ekvimportert forareal)
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Transformasjonsscenarier
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Konsum, referanse kjottkonsum Produksjon, referanse

Produksjon, scenario

TS T . Tﬂpasnmg av produksjon
. til konsum
* Redusert kjottkonsum Frici
. J rigitte

* Balanser energiinntak produksjonsarealer

med gkt inntak av dvrefs ’

andre matvaregrupper yretor .

* Anvendes til produksjon

av matvekster

Selvforsyning,
scenario

Endring
selvforsyning

T

Selvforsyning,
referanse

A




To ulike antagelser for endret arealbruk:

1. Matvekster dyrkes kun pa frigitte jordbruksarealer
tidligere brukt til kraftforvekster. Frigitte
grovforarealer tas ut av bruk.

2. Matvekster dyrkes ogsa pa frigitte jordbruksarealer
tidligere brukt til grovfér innenfor definerte
maksgrenser (det er begrenset hvor mye grovforareal
som er egnet til matvekster).
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Endret matkonsum i nytt scenario
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Endret arealbruk med redusert kjgttforbruk

a)  Arealokningsmodell (i) b) Arealokningsmodell (ii)
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c) Arealokningsmodell (i): Andre matvekster.  d) Arealokningsmodell (ii): Andre matvekster.
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Norsk selvforsyningsgrad pa energibasis

Historisk utvikling Modellsimulering
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Selvforsyningsgrad for utvalgte matvaregrupper

a) Arealokningsmodell (i)

b) Arealokningsmodell (ii)
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Hva sa med neeringsinnhold i dietten?
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Andel av protein, karbohydrater og fett i kosten som funksjon av reduksjon i kjgttkonsum (heltrukne linjer).
Stiplede linjer er gvre og nedre grense anbefalt av norske helsemyndigheter
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Hvordan kan dette sla ut regionalt...?
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Noen hovedtrekk for Nordland fra «Klima i
Norge 2100»

 Temperaturgkning 3-5 grader
e 2-3 mnd lenger vekstsesong

* Men usikkert med betydningen av ekstremnedbgr/tgrke, nye
arter/sykdommer

* Flomstgrrelse: For utslippsscenarioet RCP4.5 er de stgrste
gkningene (dvs. mellom 20 og 40 % for framtidsperioden 2071-
2100) pa Vestlandet og i Nordland. Opp mot 40-60% @kning for
RCP8.5. De store gkningene pa Vestlandet og i Nordland henger
tett sammen med gkt antall dager med kraftig nedbegr og
nedbgrintensitet.
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Nytt globalt studium publisert i Nature:
«Options for keeping the food system within

environmental limits”

e Klima, arealbruk, vann, nitrogen, fosfor

* “The researchers found a global shift to a “flexitarian” diet was
needed to keep climate change even under 2C, let alone 1.5C.
This flexitarian diet means the average world citizen needs to eat
75% less beef, 90% less pork and half the number of eggs, while
tripling consumption of beans and pulses and quadrupling nuts
and seeds.” (Guardian 10/10-2018)

Kilder: Marco Springmann et al. (2018): Options for keeping the food system
within environmental limits. Naturevolume 562, pages519-525 (2018)
https://www.theguardian.com/environment/2018/oct/10/huge-reduction-
in-meat-eating-essential-to-avoid-climate-breakdown?CMP=share btn fb
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Tre kategorier av strategier for gkt beerekraft |
husdyrproduksjon (Schader m.fl. 2015)

1. Effektivitetsstrategier: @kt produktivitet og effektivitet i husdyrproduksjonen for a
m@te etterspgrselen mens man treffer tiltak for & redusere negativ miljgpavirkning

2. Etterspgrselsstrategier: Fokus pa redusert forbruk av kigtt og andre animalske
produkter og i tillegg tiltak for a dreie kjgttforbruk fra drgvtyggere til enmagede dyr.

3. Transformasjonsstrategier: Reduksjon av férdyrking pa arealer som kan brukes til
matvekster. Husdyrproduksjon skal ikke lenger ha rollen som hovedkilden til
hgykvalitets protein, men veere en produksjonsform som utnytter arealer som ikke
kan brukes til matvekster.
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Hvor tas ressursene i norsk landbruk ut?

Fylke Dyrka mark Utmark
Frukt og
Grovfor Korn Oljevekster Poteter Grgnnsaker baer Smafe

01 @stfold I 2% 0000 20% 0 33% 4% 00 1%/ 7% | 1%
02-03 Akershus og Oslo 2% 20% 0 26% 5% 7% [ 8% | 1%
04 Hedmark 18% || 7% M% 10%L 11% 9%
05 Oppland 6% 3% 8%l 12% 10%0 16%
06 Buskerud 7% 8% | 2% 10%0 5% 6%
07 Vestfold 8% | 16%. . 12%. 0 19%[ 4% | 2%
08 Telemark 2% [ 4% | 2% [ 4% 11% 2% | 2%
09 Aust-Agder 0% 0% | 2% | 2% | 1% | 1%
10 Vest-Agder 0% 0% | 1% 0% | 2% || 3%
11 Rogaland 1% 0% 6% | 5% 10% 6%
12 Hordaland 0% 0% 0% 0%l 17% 4% 8%
14 Sogn og Fjordane 0% 0% | 1% | 1%  13% 4% 12%
15 Mgre og Romsdal 8% | 0% 0% | 2% | 1% [ 5% 8%
16 Ser-Trendelag (-2017) 6% 0% | 1% 3% | 7% 7%
17 Nord-Trgndelag 1% | 3% 1%l 10% 9% | 8%
18 Nordland 0% 0% | 1% | 2% 6% eﬂ
19 Troms - Romsa 0% 0% | 2% 1 3% 2% 3%
20 Finnmark - Finnmarku 1% 0% 0% 0%| 1% 1%| 1%

v Datakilder: SSB og Hegrenes & Asheim (2006): Verdi av for fra utmarksbeite og sysselsetting i

beitebaserte naeringar



...0g hvor produseres norsk kj(btt?

TOT
Rogaland
Nord-Trgndelag -13 4 % -5 1% 9,7%
Hedmark o 123% 0 1a8% T 6,7%
@stfold o 8e%l11,7% 1,8 %),
Oppland 76% 00 46%000014,1%
Sgr-Trgndelag o 69%  63%1 . 81%
Vestfold 46%  62%] 1,3%
Nordland o 46%1 31% 0 78 %l
Mgre og Romsdal 3,2% | 2% 75%
Akershus og Oslo I 2,8% I 3,3%' 1,9%
Sogn og Fjordane l 2,6 % | 0,9% . 6,4 %
Hordaland ] 2,6% | 13% 0 54%
Buskerud 1 1,7% | 1,0% 3,2%
Vest-Agder | 1,4% | 0,8% I 2,5%
Telemark l 1,3% | 1,1% 1,6 %
Troms l 1,1% | 0,4% L 2,5%
Aust-Agder | 0,6% | 0,4% | 1,0%
Finnmark | 0,3% 0,0% | 0,8 %

v Datakilder: SSB og Hegrenes & Asheim (2006): Verdi av for fra utmarksbeite og sysselsetting i

beitebaserte naeringar



Konklusjon

Tydelig potensial for gkt selvforsyningsgrad ved redusert
kjpttkonsum

Maksimumspotensial: Selvforsyningsgraden kan gkes fra rundt
50% til sa mye som 80% ved a redusere konsumet av rgdt kjgtt til
500 gram i uka

Nzeringsbalansen (protein, karbohydrat, fett) blir bedret

Usikkerheter:

* Hvor mye arealer er egnet til produksjon av matvekster, spesielt med
kommende klimaendringer?

* Finnes det pkonomiske og politiske virkemidler som kan vri produksjon og
konsum i denne retningen? Og er det vilje til det?
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Videre arbeid MASTEROPPGAVE

* Ta inn klimaeffekt

 Studere r@dt vs hvitt kjgtt og bruk B
av norske utmarksressu rser Mot et baerekraftig norsk matsystem:

Effekt pa selvforsyningsgrad og norsk

jordbruk ved redusert konsum av kjgtt

* Ta inn reindrift og fiskeoppdrett

* Se pa geografisk fordeling
 Effekt av politikk og pkonomi...?

Spgrsmal?
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