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Utbruddsvarsling

• Lovpålagt varsling av utbrudd av smittsom 
sykdom til kommunelegen/fylkesmannen og 
Folkehelseinstituttet
– Smittevernloven, MSIS-forskrift

Mat/vannbårne utbrudd

Utbrudd av meldingspliktig sykdom

Andre alvorlige/omfattende utbrudd

Utbrudd i helseinstitusjoner



Hva er et utbrudd?

Flere tilfeller enn forventet av en bestemt 
sykdom innenfor et område i et gitt tidsrom

Eller

To eller flere tilfeller av samme sykdom som 
mistenkes å ha felles kilde
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Hva er Vesuv?
Vevsbasert system for utbruddsvarsling

• 2005 →

• Ivaretar §§ varslingsplikt for helsesektoren 
og Mattilsynets rapporteringsordning

• Nasjonalt register over alle varslede 
utbrudd ved FHI

• Skjema fylles ut på Internett



Vesuv 2006 - 2015

• Totalt 1 700 varsler

– 53% utbrudd i helseinstitusjoner

– 33% smitte via næringsmidler

– Resten andre typer utbrudd

• Årlig

– 150-200 utbrudd



Vesuv 2015



Helseinstitusjon 2011-2015
Smittestoff



Næringsmiddelbårne 2011-2015
Smittestoff



Næringsmiddelbårne 2015
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Næringsmiddelbårne 2015
Type næringsmiddel



Vesuv 2011-2015

Figur 1. Antall varslede utbrudd etter år og type utbrudd, Vesuv 2011-2015 

 



Vesuv 2015

Tabell 1. Type institusjon ved utbrudd i helseinstitusjoner varslet i 2015 

Type institusjoner Antall utbrudd 
Antall 

tilfeller 

Sykehjem 97 1 370 

Sykehus 12 159 

 



Bruk av Vesuv – lokalt nivå

• Ivareta §§ varsling om utbrudd til FHI og andre 
etater

• Felles tilgang for involverte aktører til 
fortløpende oppdatering om samme utbrudd

• Arkiv over utbrudd

– Raskt sjekke tidligere utbrudd knyttet til samme sted

– Sjekke om det er lignende utbrudd andre steder



Bruk av Vesuv – FHI

• Sjekkes daglig av mottaksansvarlig 
– (også i helgene av smittevernvakt)

• Varsler vurderes av fagpersoner
– Er det flere lokale hendelser som kan ha sammenheng?

– Behov for viderevarsling? Rådgivning?

• Tema i ukentlig utbruddsmøte

• Månedsrapporter

• Årsrapporter

• Rapporteres inn til EU 
– EUs zoonoserapport



Utfordringer med gamle Vesuv

• Løsningen mangler autentisering (sikker identitet på 
bruker)

• Vanskelig for fylkesmanen, kompetansesenter å holde 
oversikt (pdf-vedlegg)
– Ingen varsling når utbrudd er over

• Manglende data/oppdatering
• Behov for datatilgang for eksterne brukere
• Behov for mer robust løsning
• Utviklingsarbeid og feilretting går sakte

 mindre tiltro til og bruk av systemet?



Nye Vesuv

• Ny versjon av utbruddsvarslingssystemet, erstatter 
eksisterende Vesuv

• Lansert 1. desember 2016
• Vesuv blir modul i krisestøtteverktøyet CIM 

(Crisis Incident Management)
– Varsling og rapportering
– Felles situasjonsbilde, informasjonsdeling
– Loggføring

• Alle HF og RHF (og HDir, FHI) har HelseCIM
• Kommuner og fylkesmenn har DSB-CIM



Ny plattform - Vesuv i CIM

• Vesuv er nå modul i CIM
– Men helt adskilt  fra CIM-krisestøtteverktøy

• CIM ikke nødvendig → portalbruker
• Pålogging 

– via CIM
– via påloggingsportal

• CIM-administrator lokalt må gi tilgang
• Alle utbrudd er migrert
• Ingen store endringer i selve registreringsskjema



Fordeler - VESUV i CIM

• Hensiktsmessig å bruke krisestøtteverktøy også ved 
varsling av utbrudd

• Eksisterende løsning for brukerautentisering 
• Økt bruk og kjennskap til systemene
• Bedre tilgang til data for brukerne

– Tilgang på alle utbruddsvarsler i helseforetaket, kan 
begrenses til foretaket hvis ønskelig (bestemmes lokalt)

– Kompetansesenteret tilgang

• Høy robusthet, stabil oppetid, support 24/7

 Bedre beredskap



Nytt i Vesuv

• Endrede rutiner

– I tillegg til varsel har RKS og fylkesmannen 
lesetilgang alle utbrudd i egen region.

– Mattilsynet varsles/tilgang hvis 
næringsmiddelbårent

• Bedre tilgang på data (søke, dele, eksportere)



Vesuv i CIM - pålogging



Pålogging i portal (uten CIM)
www.vesuv.no

-Klikk «Andre»
-Bruker i gamle Vesuv: sett inn 
epostadresse & glemt passord
-Nye brukere: Opprett ny brukerkonto







Til slutt

• Minner om varslingsplikten!

• God varsling gir god oversikt og bedre råd

• Husk at FHI kan bistå ved utbruddshåndtering

• Innspill tas imot

Mer om utbrudd og varsling:

https://www.fhi.no/sv/utbrudd/

Spørsmål til utbrudd@fhi.no

https://www.fhi.no/sv/utbrudd/
mailto:utbrudd@fhi.no

