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Gonore i Norge 1922-2016 

Kilde: Statistisk sentralbyrå (1922-74) og MSIS (1975-2016). 





Tilfeller av gonoré i Norge 1993-2016 etter diagnoseår, 
smittemåte og kjønn 

Kilde : MSIS, Folkehelseinstituttet 



Tilfeller av gonoré per 100 000 innbyggere meldt 2016 
etter bostedsfylke  

Kilde : MSIS, Folkehelseinstituttet 



Gonoré i Norge 1993-2014 etter resistensmønster 

Kilde : MSIS, Folkehelseinstituttet 



Tilfeller av gonore, syfilis og hiv med bostedsfylke 
Nordland 1986 -2016 

Kilde : MSIS, Folkehelseinstituttet 



Tilfeller av klamydia i Norge 1986-2015 

Kilde : MSIS, Folkehelseinstituttet 



Tilfeller av klamydia per 100 000 innbyggere i Norge 
2006-2016 etter bostedsfylke 

Kilde : MSIS, Folkehelseinstituttet 



Tilfeller av primær, sekundær og tidlig latent syfilis i Norge  
1993-2016 etter diagnoseår, smittemåte og kjønn. 

Kilde : MSIS, Folkehelseinstituttet 



Hivinfeksjon i Norge 1984-2016 etter gruppe 

Kilde : MSIS, Folkehelseinstituttet 



Hva er PEP og PrEP i en hiv sammenheng ? 

• Posteksponeringsprofylakse (PEP) betyr 4 ukers 
behandling med hivmedikamenter etter eksponering 
for hivviruset. Må igangsettes innen 48 timer 

 

• Preeksponeringsprofylakse (PrEP) betyr at hiv- 
negative tar hivmedikamenter før en mulig 
smitteeksponering oppstår  



Former av PrEP 

• Kontinuerlig behandling: 1 tablett daglig. Passer for de 
som har en fast hivpositiv partner, har mange 
sexpartnere hele tiden, eller at det er uforutsigbart når 
man kommer til å ha sex. 

• Intermitterende behandling: 2 tabletter 2-24 timer før 
seksuell kontakt. Deretter tas 1 tablett daglig i to dager. 
De siste tablettene tas 24 og 48 timer etter siste 
risikoeksponering (ubeskyttet sex). Det er viktig at man 
ikke tar mer enn 7 tabletter per uke. Den intermitterende 
behandlingen passer best for de som har sjeldnere sex, 
f.eks. ubeskyttet sex ved reise til utlandet eller sex i 
helgene etc. 



Indikasjoner :Trenger du PrEP?  

Svarer du ja til en eller fler av følgende spørsmål, bør du 
vurdere om PrEP kan være noe for deg. 

• Har du ofte sex uten kondom med partnere som du ikke 
kjenner?  

• Sliter du med konsekvent kondombruk ved anal sex? 

• Våkner du dagen derpå og bekymrer deg over at du 
droppet kondom ved samleie, eller at du ikke turte å 
insistere på at dere skulle brukte kondom? 

• Har du nylig brukt PEP (PostEksponeringsProfylakse, 
medisin som er gitt etter en mulig risiko for hiv-smitte)? 

• Har du nylig hatt en soi analt? 

 



Hepatitt B vaksine 



Bakgrunn for innføring av  hepatitt B vaksine i 
barnevaksinasjonsprogrammet 

• Barn med en eller begge foreldre fra land med mellom- eller høy forekomst 

har fått enkelkomponent hep B vaksine siden 2007 

 

• Folkehelseinstituttet rapport 2008 anbefalt innføring av hepatitt B-vaksine til 

alle norske barn 

 

• Ny aktualitet fra 2014 grunnet to konkurrerende kombinasjonsvaksiner til 

spedbarn på markedet som også inneholder hepatitt B 

 

• Nasjonal strategiplan mot hepatitter fra HOD 2016 anbefalte innføring av hep 

B vaksine til alle barn i det ordinære barnvaksinasjonsprogrammet.  

 

• Hepatitt B-vaksine ble innført i barnevaksinasjonsprogrammet for alle barn 

født fra og med 1. november 2016 som seksvalent kombinasjonsvaksine 

sammen med vaksine mot sykdommene difteri, stivkrampe, kikhoste, polio, 

og haemophilus influenzae type B  (Hexyon) ved 3-, 5- og 12 måneders alder. 



 
Anbefalt rutinemessig anti-HBs-testing av 

immunologisk friske personer 1-3 måneder etter 
siste vaksinasjonsdose:  

 
 

• nyfødte barn av hepatitt B-smitteførende mødre 

• personer som vaksineres i yrkessammenheng (inkludert 

helsearbeidere, ansatte i politiet og fengselsvesenet) 

• seksualpartnere til kroniske smittebærere 

• personer med forventet lav respons på vaksinen (som ved 

immunsvikttilstand, nyresvikt) 

 



 
Ikke lenger anbefalt rutinemessig anti-HBs-testing av 

immunologisk friske personer   
 

 
• stoffmisbrukere 

• menn som har sex med menn 

• personer som selger seksuelle tjenester  

• husstandsmedlemmer (ikke-seksualpartnere) til kroniske 

bærere  

• personer med sykdommer som gjør dem mer utsatt for 

hepatitt B-smitte eller konsekvenser av hepatitt B 

 



 Nye anbefalinger om oppfølging etter hep B 
vaksine 

Personer med normalt immunforsvar som ved 

antistoffundersøkelse tatt 1-3 måneder etter siste dose har 

oppnådd antistoffrespons med anti-HBs ≥10 IU/l kan regnes 

som livslang beskyttet, og nye antistoffmålinger eller 

boosterdoser er ikke nødvendig. 

 







Andel jenter som har fått HPV-vaksine i 
barnevaksinasjonsprogrammet per årskull 



Tilbud om gratis HPV-vaksine til unge kvinner 
 

• Tilbud om gratis HPV-vaksine til kvinner født i 1991 eller 
senere 

• Tilbudet startet 1. november 2016 og varer i to år 
fremover. 

• Kommuner har ulike organiseringer av tilbudet – behov 
for deling av erfaringer 

• 40 982 unge kvinner født fra 1991 – 1996 har tatt en eller 
flere doser HPV-vaksine. Totalt har tilbudet gått ut til om 
lag 180 000 kvinner. 
 



Er HPV-vaksine årsak til POTS?  

• POTS = postural ortostatic tachycardi syndrom 
– Mange har ME-lignende symptomer 

 

• Meldt hos ganske mange jenter i Danmark etter 
HPV-vaksinering 
 

• Årsakssammenheng usikker. EMA (det europeiske 
legemiddelverket) og WHOs ekspertgruppe på 
vaksinebivirkninger (GACVS) har vurdert dataene 
og konkludert med at det neppe er sammenheng 



Kjønnsnøytral vaksinasjon? 

• HPV-vaksinasjon av gutter i barnevaksinasjonsprogrammet vil  
– øke beskyttelsen for jenter noe 
– beskytte mot HPV-relatert kreft i endetarm, penis, 

oropharynx 
– tydeliggjøre at beskyttelse mot HPV er et felles ansvar 
– beskytte homofile mot HPV 

 

• Kostnad-nytte: 
– Det mest effektive er økt vaksinasjonsdekning hos unge 

jenter, deretter vaksinasjon av flere årskull jenter 
– Vanskelig å få vaksinasjon av gutter til å bli 

«kostnadseffektivt» 
 

• Politisk beslutning om også gutter skal tilbys gratis 
vaksine 





Sykdomspulsen- influensaovervåking 

Kilde: Sykdomspulsen, Folkehelseinstituttet 
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Sykdomspulsen til kommunehelsetjenesten 

Overvåking av 
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Sykdomspulsen - øvre luftveisinfeksjoner Nordland 



Sykdomspulsen – mage- tarminfeksjoner Nordland 



Sykdomspulsen øvre luftveisinfeksjon – hele 
Norge 



Sykdomspulsen mage-tarm 
- Ski kommune 

 


