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Tirsdag 6. oktober
09.00 – 09.30:	Registrering
09:30 – 09:45:	Velkommen v/fylkeslege Jan Petter Lea
09:45 – 10:30:	Fremtidens primærhelsetjeneste, v/ ekspedisjonssjef Petter Øgar, Helse- og omsorgsdepartementet
 10:30 – 11:30:	«Smått er godt» - Prosjekt om effekten av små enheter - v/Karin Høyland, Sintef  
11:30 – 12.30:   LUNCH   
12:30 – 13:30:	Erfaringsformidling
1. Mat og glede, trivsel og livslyst  v/spesialhjelpepleier Mona Farstadberg Olsen og kjøkkenleder Mona Vang Olsen, Dønna omsorgssenter                                                                                                        
2. Bedre nattesøvn med mat havresaft i magen v/sykepleier Marte Lund Solfjeld, Herøy omsorgssenter
3. Reduksjon av nattefaste- forebygging og behandling av underernæring blant pasientene,         v/sykepleier Ingvild Fridheim og sykepleier Kirsti Steinvik, Vefsn sykehjem, avd Nyrudskogen
4. Aktivitet i sykehjem med hjelp fra frivillige, v/hjelpepleierne Mari Ann Olsen og Birgith Ellingsen, Alstahaug sykehjem
13:30 – 13:45:	Pause
13:45 – 15:15:	Erfaringsformidling  
1. Et kreativt rom for kunstneriske aktiviteter sammen med pasientene våre.                                 v/sykepleier Eirin Dokmo, Mørkved sykehjem
2. En bedre hverdag for pasienter med demenssykdom gjennom ny organisering av arbeidet    v/vernepleier og avdelingsleder Hilde Thorsteinsen Rosvold, Miljøtunet Vefsn sykehjem
3. Egen kjøkkenassistent bidrar til økt faglighet og kvalitet i sykehjemsavdelingen   v/avdelingsleder Siw- Iren Høgås, Mjølan sykehjem, Rana
4. Hvor tilfreds er sykehjemspasienter og hjemmeboende med maten som lages og leveres fra storkjøkken v/kjøkkensjef Christian Neubacher, Vågan kommune
5. Velværerommet v/Mariann Hansen og Evy Lande, Sømna omsorgssenter
     					

Takk for i dag!	
 


Onsdag 7. oktober
08:30 – 09:00:	Dagaktivitetstilbud til personer med demens, v/Karin Rømo Sandvik, Gode øyeblikk, Meløy kommune, 
09:00 – 09:30:   Erfaringer fra dagtilbud til yngre personer med demens v/Anne Marie Tobiassen, Sortland kommune
09:30 – 09:45:	Pause
09:45 – 11:00:	Pasientsikkerhet v/Inger Marie Sommerseth, Pasient- og brukerombud i Nordland
11:00 – 11:15:	Pause
11:15 – 12:15:	Implementering av sensorteknologi hos brukere i hjemmetjenesten – nytte og   utfordringer hos bistandsyterne v/Bente Nordtug, Senter for omsorgsforskning
		Midt-Norge 
 12:15 – 13:00:  «Trygge Spor» v/prosjektleder Dag Ausen, Sintef
 13:00 – 14:00:  Lunch
14:00 – 14:45:   Motiverende samtale med eldre  samtalen helse- og omsorgsarbeidere har med     eldre om alkohol/rus  v/seniorrådgiver Turi Antonsen, KoRus-Nord                                              
14:45 – 15:00:	Avslutning og vel hjem
	

Det tas forbehold om endringer i programmet
