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      Velkommen

                      
Unge MEDarbeidere og «litt» eldre MEDarbeidere



Hva er «MED ungdom i fokus»?



Hva er vi? 

• 3-årig prosjekt 

• Interkommunalt prosjekt med Brønnøy, Hemnes, Vefsn og fylkeskommunen

• Medvirkning og Endring gjennom Dialog

• Budsjett på 6 mill 



Investing in Children

• Holder til i Durham, UK
• Driver med forskning og 

medvirkningstjenester
• FNs barnekonvensjon
• Agenda Days 



Grenseløst partnerskap

• Strategisk Partnerskap, Erasmus+
• Norge, Sverige og England
• 2014-2016
• Tre delmål:

– Etablere regionalt ungdomsråd på 
Helgeland og i Södra Lappland

– Tilby kompetanseheving for voksne 
som jobber med barn og unges fritid

– Tilpasse metodene til Investing in 
Children til norske forhold



https://drive.google.com/file/d/0B6SEyAhI4GvpUnpsR25SanJxS1U/view


Visjon

Gjennom etablering av MED ungdom i fokus skal arbeidet med FNs 
konvensjon om barnets rettigheter (barnekonvensjonen) styrkes. 

Vi vil at barn og unge skal:
• få de samme menneskerettigheter som alle andre og at voksne 

anerkjenner disse rettighetene
• oppleve bedre livskvalitet
• gjøres i stand til å ta gode valg og være bidragsytere i utvikling av eget 

liv og egne lokalsamfunn
• få bedre og mer tilpassede tjenester som de selv har vært med og 

utvikle



Formål

Vi vil realisere vår visjon gjennom å opprette en virksomhet som i 
samarbeid med barn og unge skal:

• identifisere situasjoner hvor barn og unges rettigheter ikke blir ivaretatt
• støtte barn og unge i diskusjoner og beslutninger som angår dem
• gjennomgå og forbedre tjenester for barn og unge 
• legge til rette og arbeide for partnerskap og samarbeide med andre 

organisasjoner som er opptatt av å utvikle praksis som respekterer 
barn og unges rettigheter

• fungere som katalysator for endring og innovasjon ved å anerkjenne og 
formidle positive eksempler

• bidra til lokal, nasjonal og internasjonal debatt om barn og unges 
rettigheter



Våre prinsipper

Dette er våre tanker og motivasjon for å arbeide i prosjektet:
• Det er nødvendig, klokt og relevant å involvere barn og unge når deres 

situasjon og tjenester skal utvikles. 
• Barn og unge er eksperter på å være barn og unge.
• Barn og unge er borgere og rettighetshavere, og har rett til å delta i 

beslutninger som angår dem (jf. FNs konvensjon for barnets rettigheter, 
artikkel 12)

• Virksomheter som yter tjenester til barn og unge må anerkjenne deres rett til 
å delta i styringen av disse organisasjoner, og engasjere barn og unge i 
dialogen som er rettet mot å forbedre deres liv

• Når man engasjerer barn og unge i beslutningsprosesser skal de være 
inkluderende og man skal respektere de demokratiske rettighetene til alle 
deltakere.



Våre mål for MED ungdom i fokus 

For arbeidet i prosjektet:

• Rekruttere og lære opp ungdom som unge MED-arbeidere
• Tilby tjenestene i Nordland i slutten av 2016 
• Tilby tjenesten til andre fylker i 2017
• Nasjonalt tilbud i 2018
• Etablere egen forening/stiftelse  2019



Hva er en fokusdag?

“En fokusdag gir ungdom 
en arena for å diskutere 
saker og utvikle ideer – å 
skape sin egen agenda – i 
et voksenfritt miljø”

https://docs.google.com/file/d/0BzztiDvgjMikNFZKcFpYNTk3blU/preview


Fokusdag
1 Bestilling
2 Planlegging/

forberedelse
3 Gjennomføring

• Icebreaker
• Aktiviteter
• Oppsummering
• Evaluering

4 Rapport

https://docs.google.com/file/d/0BzztiDvgjMikOFU5dVVONTNRUlU/preview


4 corners

Vi har gode tilbud når det gjelder  
psykisk helse for barn og unge i min 
kommune.



4 corners

Vi bruker FNs barnekonvensjon i vårt 
arbeid med barn og unge.



4 corners

Jeg involverer barn og unge når jeg 
planlegger jobben min.



4 corners

Jeg har utdanning og erfaring, derfor 
vet jeg hva som er best for barn/unge



Voksenstøtte

En voksen vil ha 
hovedansvaret for Fokusdagen

– kommunikasjon
– lokaler
– transport
– støtte de unge 

MED-arbeiderne



Rapport

• Det skrives en rapport fra 

Fokusdagen, som sendes til 

deltakerne for godkjenning før 

den sendes til bestiller. 

• Starten på en aktiv dialog



https://docs.google.com/file/d/0B1vk5ZZlmJZcNkY0MXlFYXVYRFk/preview


https://docs.google.com/file/d/0B47M-1VEFbZkRk1lMHhzNWdOMHc/preview


Oppsummering 



Oppsummering 



Takk for din oppmerksomhet!

Vil du vite mer?
Kontakt oss!
Vi e jo her:-)

post@ungdom.com

http://ungdom.com/
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