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Situasjon 2013

• Frafall opp mot 6 %

• Feilvalg

• Lite samarbeid
• Internt med kontaktlærer

• Med grunnskolen

• Med øvrig hjelpeapparat

• Dårlige rutiner for oppfølging av fravær

• Ikke sammenheng mellom sluttårsaker og tiltak



Mission possible?

• Mål:
• Ned fravær

• Ned feilvalg

• Ned frafall

• Skape bedre overganger

• Mer og bedre samhandling internt og eksternt



Tiltak # 1

• Rutiner for overgang grunnskole – vgs

• Samarbeid fra 9. trinn

• Realitetsorientering og veiledning av foresatte 

• Hva bør ligge til grunn for valg av vgs?

• Alternativer til ordinær vgs



Potensielle frafallskandidater

Elever i grunnskolen som vi vet kommer til å få problemer med å   
gjennomføre tradisjonell videregående utdanning

- Fravær

- Motivasjon

- Helseoppfølging

- Problemer med å fullføre grunnskolen

- (svake resultater)



Tiltak #2

• Fraværsoppfølging ved udokumentert fravær på vgs

• Hvem gjør hva når

• Tidlig intervensjon

• Avklaringsmøter

• Samarbeid mellom kontaktlærer og elevtjeneste



Tiltak #3 – Nærværsoppfølging

Forebyggende Team

Et tverrfaglig lavterskeltilbud for psykososial innsats rundt enkeltelever

• Nærværsoppfølging

• Utfordringer er ikke nødvendigvis tilknyttet fravær eller fag

• Samtaleveiledning

• Tett oppfølging fra trygge voksne som stiller krav, støtter og veileder



Har det virket?

• Fraværet har gått ned

• Feilvalg er marginalisert

• Overgangsrutiner

• Flere inn i alternative løp

• Mer og bedre samhandling

• Kraftig reduksjon i frafallet



Veien videre

Styrke 
skolehelsetjenesten i 
grunnskolen


