Kap. 4.3. ”En god barndom varer livet ut. Tiltaksplan for a bekjempe vold og seksuelle overgrep
mot barn og ungdom (2014 — 2017)”

Tiltak 38 i RVTS’ tilskuddsbrev 2015:

Styrke kommuneansattes kompetanse i 8 samtale med barn

"Fylkesmennene organiserer og administrerer kurs for relevante faggrupper i kommunene om a
samtale med barn om vold og seksuelle overgrep. De regionale ressurssentrene om vold, traumatisk
stress og selvmordsforebygging har fatt i oppdrag a utarbeide undervisningsopplegget.

Oppleaeringsprogrammet er foreslatt viderefgrt i 2015. Ansvar: BLD i samarbeid med HOD.”

Program 09.12.2015

kl. 09.00- 16.00
kl. 11.30-12.30 Lunsj
Samtaler med barn som har opplevd vold eller seksuelle overgrep

e Basiskunnskaper om vold og seksuelle overgrep, herunder vold og overgrep i
minoritetsetniske familier

e Traumeforstaelse, traumebevisst omsorg

e Informasjon om nettbasert kurs om vold og seksuelle overgrep (Helsekompetanse.no)

Hoveddel:

e Utviklingsstgttende samtaler
Teoretisk innfgring, herunder skille mellom undersgkende og utviklingsstgttende samtaler
Bruk av nettbasert veileder i utviklingsstgttende samtale
Pvelser

Malgruppe:

e Kommunalt ansatte som arbeider direkte med barn eller veileder ansatte som arbeider med
barn (ansatte i barneverntjenesten, barnehage, skole, sfo, helsesgstre, kommunepsykologer,
ppt-ansatte, IMDI’s minoritetsradgivere, andre)

Kursledere:

o Psykologspesialist Anders Lundesgaard og spesialkonsulentene Jens Salamonsen og Ole
Greger Lillevik, RVTS Nord



