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PRIDE

P : Parents`              (Foreldres)

R : Resources          (Ressurser)

for (for)

I : Information  (Informasjon)

D : Development (Utvikling)

E : Education (Utdanning)
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Øvelse

«Anne og Marie»
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Prosessen i PRIDE

• Første kontakt

• Egenpresentasjon

• Innhenting av opplysninger, NAV og barnevern

• Førstebesøk

• Invitasjon til kurs

• Kursrekke

• Livsbøker

• Familiesamling

• Beslutningssamtale

• Rapport
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Gjensidig vurderingsprosess

Kursdeltaker

Kan og vil jeg bli en 

fosterfamilie?

Kan og vil jeg 

samarbeide med 

andre rundt et 

fosterbarn?

Kursledere

Er dette en trygg og 

stabil familie å la et barn 

flytte inn i?

Kan andre sentrale

personer samarbeide 

med denne familien?
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Generelle krav til fosterhjem

• Særlig evne, tid og overskudd til å gi barn et trygt og godt hjem

• Stabil livssituasjon

• Alminnelig god helse

• Gode samarbeidsevner

• Økonomi, bolig og sosialt nettverk

• God vandel 
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Fem ferdigheter

I       Oppdra og gi god omsorg

II       Støtte barns utvikling og håndtere

forstyrrelser i utviklingen

III      Støtte forholdet mellom barn og familiene

deres

IV     Gi barn muligheter til å etablere trygge, 

varige bånd

V       Å kunne samarbeide
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Tema til samlingene

1. Introduksjon til PRIDE

2. Å arbeide i gruppe

3. Å møte barns behov for trygghet Familiesamling

4. Å håndtere tap

5. Å hjelpe barn å holde kontakt med egen familie

6. Å gi god omsorg

7. Å gi barn mulighet til å knytte varige bånd

8. Å leve med forandringer i hverdagen

9. Å ta en velbegrunnet avgjørelse

10. Kursevaluering – oppsummering
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Familiesamlingen

•Målsetting:

• Gi informasjon til fosterforeldrenes egne barn.

• Ta barna med i PRIDE- prosessen og vise dem at de er en del av 

«fosterhjemsprosjektet».

• Å sette i gang vurderingsprosessen i familien som helhet.

• Ha fokus på temaet hvilke forandringer kan det bli i en familie .
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Hva etter at familien er anbefalt

• Klargjort hjem

• Hva tenker hjemmene de er klargjort for?

• Hvilke rammer har tiltaket fosterhjem

• Hva kan vi forvente av et av fosterhjem som har gjennomgått 

PRIDE opplæringen? 

• Hva skjer med en familie når de får en forespørsel om et konkret 

barn?

• Familien i samarbeid med barnverntjenesten om plassering 


