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Inn På Tunet , Kongsberg kommune

Inn På Tunet

• organisering, forankring

• anbudsprosess og tjenesteavtaler

• erfaring ;økonomi og kvalitet

Arbeidslaget Inn På Tunet 

v/Nina Søia Koordinerende enhet



Inn På Tunet , Kongsberg kommune

Vi kjører film 

https://www.youtube.com/watch?v=n4mI
IfjJXFM&feature=player_embedded

https://www.youtube.com/watch?v=n4mIIfjJXFM&feature=player_embedded


Side 4

Inn på tunet – Arbeidslagmodellen i Kongsberg k.

Politisk vedtak
(kommune-

planen)

Rådmann

Kommunalsjef
Oppvekst

Kommunalt arbeidslag
Tverrfaglig sammensatt

Kommune-
advokatene

Kommunikasjons-
rådgiver

Tilbydere
6 ulike gårder

Andre aktører:
Kommunes 
fagpersoner

Landbrukets HMS-
tjeneste

Fylkesmannen
Innovasjon Norge
Fylkeskommune
Røde kors (kurs)
Gjensidige (kurs)
Andre kommuner

m.m.

Netverksmøter
kommune/
tilbydere

(1-2. ganger per år)

Inn På Tunet-Buskerud 
og Vesfold

1 tilbyder med
i nettverksstyret

fra Kongsberg
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Inn På Tunet , Kongsberg kommune, organisering

Arbeidslag 3

INN PÅ TUNET

Oppvekst:
Skole, 

Barnehage, 
Helsestasjon, 

Barnevern Helse & omsorg:
Avlastning

Demens 

Koordinerende-
enhet

Teknisk :
Landbruk

Kultur og velferd 
v/NAV



Oppdragsdokument arbeidslag 3 «Inn På Tunet»

Utdrag:

1. Mandat / Hovedoppgave
Utvikle ulike tiltak for alle aldersgrupper der «grønn sektor» kan brukes som arena for økt 
egenmestring og livskvalitet.

Deloppgaver 
Plan, bygg og landbruk:
Initiere utvikling av tiltak innenfor grønn sektor og være bindeleddet mot gårdene. 
Landbruk forvalter rammeavtalene.

Oppvekst:
Barn og ungdom med behov for alternative læringsarenaer. Tiltak innen barnevern.

Helse og omsorg:
Avlastings-ordninger for mennesker med særlig hjelpebehov grunnet ulike 
funksjonshemminger eller demens.

Kultur og velferd:
Tiltak for integrering av flyktninger og asylsøkere, fritidskontakttjeneste , NAV –
arbeidstreningstiltak.
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Inn På Tunet , Kongsberg kommune

 Oppnevnt av Rådmann

 Kollektivt ansvar for:

 Resultat

 Prosess

 Kvalitet

 Møteplikt – hver har sin vara

 Møteledelse går på omgang

 Referat går på omgang

 Lukkede møter

 Arbeidslaget evalueres ved årets slutt

 «En dør inn»
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Inn På Tunet , Kongsberg kommune

 Arbeidslaget fungerer som:

 Fast kontaktpunkt

 Koordinerer tilbud og etterspørsel

 Rammeavtaler

 Veiledende priser

 Status-møter

 Kvalitetssikrer 

 Besøk på gårdene hvert 2 år, gjennomgår 
sjekklister

 Veiledning tilknyttet hvert enkelt oppdrag

 Faglig info, eks. Info om Barneverntjenesten i 
Kongsbergkommune

 Legger til rette for kurs, eks. «livredning» , 
førstehjelp
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6 gårder leverer IPT-tjenester til kommunen
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Inn På Tunet , Kongsberg kommune

 Inn på tunet – et tilrettelagt tilbud på 
gårdsbruk for enkeltmennesker eller grupper.

 Aktivitetene i tilbudet bygger på gårdens 
og bondens ressurser.  

 Tilbudene kan være enkeltstående besøk,   
men oftest er det timebaserte dagtilbud. 

 Det er kommunen som står som faglig 
ansvarlig, kvalitetssikringen og øvrige 
rammer av tilbudet skal være regulert i 

rammeavtalen.



Rammeavtale og anbudsprosess

Rammeavtale med utgangspunkt i 
standardavtale utarbeidet av Matmerk

Støtte fra kommuneadvokaten og 
innkjøpsansvarlig i prosessen

Lyste ut rammeavtalen på anbud: 

Avtaledokumentet 

HMS-erklæring

Veiledende prisliste 

Konkurransegrunnlag



Kvalitetskontroll

En rekke krav til kjøper og leverandør 
oppsatt i rammeavtalen:

Leverandør: Godkjenning fra Matmerk, 

politiattest, livredningskurs, førstehjelpskurs, 

HMS, loggføring av aktiviteter 

Kjøper: Forsikring, veiledning til kjøper, 

evaluering av tjenestene på gården, 

informasjon om brukere, dialogmøte

Begge: Årlig evaluering av tjenesten til hver 

enkelt bruker, besøk på gårdene hvert 2. år, 

kontaktmøte med gårdene hvert år
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Inn På Tunet , Kongsberg kommune:

 Tilbudet brukes fordi det er 
konkurransedyktig på kvalitet og pris

 Tilbudet brukes tiltross for at det ikke er 
konkurransedyktig på pris

 Tilbudet kan brukes mer av flere 
tjenestetyper

 Arbeidslangsmodellen har vært 
avgjørende for utviklingen av              
IPT-tjenester til nå

 Arbeidslagsmodellen anbefales!



Inn På Tunet

 Presentasjonen viser en oversikt over noen av 

aktivitetene som Inn-på-tunet gårder i Kongsberg 
kommune tilbyr. 

 De enkelte aktivitetene er knyttet opp mot fag og 
kompetansemål i Læreplan for Grunnskolen, 
fortrinnsvis fra 7.-10. årstrinn.  

 Enkelte av aktivitetene kan være vanskelig å 
plassere under et konkret mål, men vil falle under 
Arbeidslivsfag og Generell del i Læreplanen

        



Inn På Tunet
        

Tema Aktivitet Fag Læreplanmål

Sosialisering Fellesskap ved måltider Generell del Målet for opplæringen er å ruste barn, unge og 

voksne til å møte livets oppgaver og mestre 

utfordringer sammen med andre. Den skal gi hver 

elev kompetanse til å ta hånd om seg selv og sitt 

liv, og samtidig overskudd og vilje til å hjelpe 

andre.

Jobbe i små grupper

Forholde seg til tilbyder/voksen

Respekt for mennesker/dyr på 
gården

KRLE Reflektere over etiske spørsmål knyttet til 

mellommenneskelige relasjoner.

Matlaging Lage mat fra bunnen av, gjerne 
med egne råvarer

Mat og helse Lage trygg og ernæringsmessig god mat, og 

forklare hvilken plass de ulike matvaregruppene 

har i kostholdet.

Diskutere hva mattrygghet og trygg mat 

innebærer.

Bær og sopp fra skogen Naturfag Beskrive kjennetegn på noen plante-, sopp- og 
dyrearter og ordne dem systematisk.

Kroppsøving Lokale friluftstradisjoner.

Være med i ulike friluftsaktiviteter og praktisere 

trygg ferdsel under varierte værforhold.
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Inn På Tunet
        

Tema Aktivitet Fag Læreplanmål

Matlaging
Forts.

Grønnsaker, gjerne fra egen 

kjøkkenhage

Naturfag Beskrive kjennetegn på noen plante-, sopp- og 

dyrearter og ordne dem systematisk.

Mat og helse Sammenlikne måltid en selv lager med kostrådene fra 

helsemyndighetene.

Safting og sylting Naturfag Beskrive kjennetegn på noen plante-, sopp- og 

dyrearter og ordne dem systematisk.

Mat og helse Følge oppskrifter.

Matematikk Velge riktige redskaper og gjøre praktiske målinger.

Norsk Lesing

Potetplukking Naturfag Beskrive kjennetegn på noen plante-, sopp- og 

dyrearter og ordne dem systematisk.

Arbeidslivsfag Planlegge, gjennomføre og vurdere arbeidsoppdrag 

etter kvalitetskrav

Matematikk Mengde og vekt per areal

Baking Mat og helse Følge oppskrifter

Matematikk Velge riktige redskaper og gjøre praktiske målinger.

Norsk Lesing



Inn På Tunet
        

Tema Aktivitet Fag Læreplanmål

Friluftsliv Bruk av kniv og øks Valgfag:
Natur, miljø og friuftsliv
Forklare hvordan allemannsretten og regler for høsting, jakt, 
fangst og fiske regulerer ferdsel og bruk av naturen i 
lokalmiljøet eller regionen.

Lage ulike bål, fritt eller ved gapahuk

Båt. Fiske

Dyr. Sportegn. Jakt

Riktig bekledning Kroppøving Planlegge og gjennomføre turer til ulike årstider.

Matlaging på bål Mat og helse Lage mat i naturen og bruke naturen som ressurs.

Orientering. Kart, kompass, GPS Kroppsøving Orientere seg ved hjelp av kart i kjent terreng.

Samfunnsfag –

geografi
Lese, tolke og bruke papirbaserte og digitale kart, 

målestokk og karttegn.

Ski. Truger Kroppsøving Praktisere ski- og skøyteteknikker der det ligger til rette 

for det.

Lære om planter og trær Naturfag Beskrive kjennetegn på noen plante-, sopp- og dyrearter 

og ordne dem systematisk.

Lover og regler Kroppsøving Praktisere friluftsliv i ulike naturmiljø, gjøre greie for 

allemannsretten.

Våpen. Kalibre Matematikk Velge aktuelle måleenheter.

Lek og konkurranser (f.eks aking) Kroppsøving Bruke lek og ulike treningsformer for å utvikle egen 

kropp og helse

Seljefløyte Musikk



Inn På Tunet
        

Tema Aktivitet Fag Læreplanmål

Dyr Rengjøring og fôring Arbeidslivsfag Planlegge, gjennomføre og vurdere arbeidsoppdrag etter kvalitetskrav. 

Arbeidsteknikk, metoder, verktøy og utstyr tilpasset oppdraget.
Plukke egg

Se etter dyr som er på 

beite på innmark og 

utmark

Hest. Børsting, stell av 

høver

Stell av seletøy, sal, 

kjøreutstyr

Ridning og kjøring

Hente flis

Grasslått

Hva trenger de enkelte 

dyr av fôr

Matematikk Velge riktige redskaper og gjøre praktiske målinger.

Være med på kjeing, 

lamming og kalving. 

Amming

Naturfag Beskrive kort fosterutviklingen og hvordan en fødsel foregår.

Hagebruk Såing og planting Naturfag Undersøke og diskutere noen faktorer som kan påvirke frøspiring og 

vekst hos planter

Luking Arbeidslivsfag

Beskjæring
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Tema Aktivitet Fag Læreplanmål

Hagebruk
Forts.

Stell av blomster og urter Naturfag Undersøke og beskrive blomsterplanter og forklare 

funksjonene 

til de ulike plantedelene med tekst og illustrasjon

med tekst og illustrasjon

Raking Arbeidslivsfag Bruke arbeidsteknikk, metoder, verktøy og utstyr 

tilpasset oppdraget.

Innhøsting av epler, plommer mm Arbeidslivsfag Bruke naturen som ressurs

Skogbruk Planting. Antall og arealberegning Naturfag Observere og gi eksempler på hvordan menneskelig 

aktivitet har påvirket et naturområde, undersøke ulike 

interessegruppers syn på påvirkningen og foreslå tiltak 

som kan verne naturen for fremtidige generasjoner.

Fortelle om hvordan noen planter, sopp og dyr brukes i 

ulike tradisjoner, blant annet den samiske, og diskutere 

om bruken er bærekraftig.
Matematikk Utvikle og bruke ulike metoder for multiplikasjon og 

divisjon, bruke dem i praktiske situasjoner og bruke 

den lille multiplikasjonstabellen i hoderegning og 

oppgaveløsing.

Ungskogpleie. Bruke ryddekniv, 

håndsag og øks

Arbeidslivsfag Bruke arbeidsteknikk, metoder, verktøy og utstyr 

tilpasset oppdraget

Hogst. Kvisting med øks

Tømmerkjøring med hest

Tømmerkjøring med traktor – være 

med



Inn På Tunet
        Tema Aktivitet Fag Læreplanmål

Skogbruk
Forts.

Vedhogst og kløyving. Ved i sekk, 

volumberegning.

Brennverdi og tørrhet

Arbeidslivsfag Bruke arbeidsteknikk, metoder, verktøy og utstyr tilpasset 

oppdraget

Matematikk Gjøre overslag over og måle størrelser for lengde, areal, masse, 

volum, vinkel og tid

Snekring Fuglekasser. Materialvalg. 

Jobbe etter tegning

Arbeidslivsfag Bruke arbeidsteknikk, metoder, verktøy og utstyr tilpasset 

oppdraget.

Bygge gapahuk Matematikk Velge riktige redskaper og gjøre praktiske målinger.

Være med på nybygg eller 

vedlikehold av mindre bygninger

Reparasjon av gjerder Arbeidslivsfag Bruke arbeidsteknikk, metoder, verktøy og utstyr tilpasset 

oppdraget.

Sagbruk Lære om de vanligste materialene 

til husbygging

Naturfag Gjenkjenn og beskrive bærende strukturer i ulike byggverk i 

nærområdet.

Kunst og håndtverk Bygge og teste bærende konstruksjoner i ulike materialer

Regne ut hva vi kan skjære av en 

tømmerstokk

Matematikk Gjøre overslag over og beregne lengde, omkrets, vinkel, areal, 

overflate, volum, tid, fart og massetetthet og bruke og endre 

målestokk.

Være med å skjære tømmerstokker Arbeidslivsfag Bruke arbeidsteknikk, metoder, verktøy og utstyr tilpasset 

oppdraget.

Følge gjeldene bestemmelser for helse, miljø og sikkerhet.

Volumberegning Matematikk Gjøre overslag over og beregne lengde, omkrets, vinkel, areal, 

overflate, volum, tid, fart og massetetthet og bruke og endre 

målestokk.
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Tema Aktivitet Fag Læreplanmål

Teknikk
Vedlikehold

Lære navn og bruk av håndredskap 

og verktøy

Arbeidslivsfag Holde orden på arbeidsplassen.

Vedlikehold av redskap. 

Motorsag, øks, kniv, traktor. 

Enkle reparasjoner

Ta vare på og vedlikeholde verktøy og utstyr.

Bruke arbeidsteknikk, metoder, verktøy og utstyr tilpasset 

oppdraget.

Instruksjonsbøker Norsk Lesing

Fremmedspråk Forstå og bruke tall og størrelser i praktiske situasjoner.

Forstå hovedinnhold og detaljer i ulike typer tekster om 

forskjellige emner.

Sveising Arbeidslivsfag Bruke arbeidsteknikk, metoder, verktøy og utstyr tilpasset 

oppdraget.

Følge gjeldene bestemmelser for helse, miljø og sikkerhet.

Skruer og muttere Matematikk Velge riktige redskaper og gjøre praktiske målinger

Trykk i dekk
Velge riktige måleenheter, forklare sammenhenger og regne om 

mellom ulike måleenheter, bruke og vurdere måleinstrumenter 

og målemetoder i praktisk måling og drøfte presisjon og 

måleusikkerhet

Strøm og batterier Naturfag Bruke begrepene strøm, spenning og resistans, effekt og induksjon til 

å forklare resultater fra forsøk med strømkretser.

Oljetyper Naturfag Forklare hvordan råolje og naturgass er blitt til.

Lese og forstå faremerking på hverdagsprodukter.
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Tema Aktivitet Fag Læreplanmål

Håndarbeid/
husflid

Veving, strikking, sying etc. Kunst og håndtverk

Arbeidslivsfag

Norsk

Lage enkle gjenstander ved å veve, strikke, sy, filtre, spikre og 

skru i ulike materialer

Vedlikehold av maskiner. Ta vare på og vedlikeholde maskiner og utstyr. Bruke 

arbeidsteknikk, metoder, verktøy og utstyr tilpasset oppdraget

Instruksjonsbøker Lesing
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Inn På Tunet , Kongsberg kommune 


