
Webinarer muntlig og muntlig-praktisk eksamen  
våren 2026 
I samarbeid med ulike nasjonale sentre og UH inviterer Statsforvalteren i Nordland til webinarer om 
muntlig og muntlig-praktisk eksamen. Webinarene vil bli avholdt i løpet av april og mai 2026. 

Plan for webinarer: 
• Norsk og norsk fordypning – tirsdag 14. april kl. 12.00–15.00 
• Samfunnsfag – onsdag 15. april kl. 12.00–15.00 
• KRLE – torsdag 16. april kl. 12.00–15.00 
• Engelsk – onsdag 22. april kl. 12.00–15.00 
• Fremmedspråk – onsdag 29. april kl. 12.00–15.00 
• Naturfag – torsdag 7. mai kl. 09.00–12.00  
• Matematikk – mandag 11. mai kl. 12.00–15.00 

 

Målgruppen for webinarene er lærere på ungdomsskolen. 

Merk at det er felles påmeldingslenke til alle webinarene. Velg de webinarene du ønsker å delta på i 
skjemaet. Påmeldingsfrist er cirka én uke før det aktuelle webinaret. 

Lenker til de digitale webinarene vil bli sendt ut til alle påmeldte deltakere. 

Påmeldingslenke: https://nettskjema.no/a/612058 

Vel møtt! 

  

https://nettskjema.no/a/612058


 Norsk og norsk fordypning 
Tidspunkt: tirsdag 14. april kl. 12.00–15.00  

Planlagt innhold: 

• Hva sier retningslinjene for muntlig eksamen? 
• Vurdering av elevenes kompetanse på muntlig eksamen 
• Workshop i breakout – drøfting av eksempeloppgaver 
• Eksamenssamtalen + gode råd til gjennomføring av eksamen 
• Wokshop i breakout – utarbeide spørsmål til intervjuguide 

Eventuelt forarbeid blir sendt ut til deltakerne i forkant. 

Alle deltakere må ha tilgang til egen pc eller nettbrett. Vi anbefaler å sitte uforstyrret for å kunne 
delta i digitalt gruppearbeid underveis. 

Påmeldingsfrist onsdag 8. april 

Kontaktpersoner: peter.mork@ntnu.no og trude.kringstad@ntnu.no  

 

 

Samfunnsfag 
Tidspunkt: onsdag 15. april kl. 12.00–15.00 

Planlagt innhold: 

• Hva sier retningslinjene for muntlig eksamen? 
• Vurdering av elevenes kompetanse på muntlig eksamen 
• Workshop i breakout – drøfting av eksempeloppgaver 
• Eksamenssamtalen + gode råd til gjennomføring av eksamen 
• Wokshop i breakout – utarbeide spørsmål til intervjuguide 

Eventuelt forarbeid blir sendt ut til deltakerne i forkant. 

Påmeldingsfrist onsdag 8. april 

Kontaktpersoner: peter.mork@ntnu.no og trude.kringstad@ntnu.no 
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KRLE 
Tidspunkt: torsdag 16. april kl. 12.00–15.00 

Planlagt innhold: 

• Hva sier retningslinjene for muntlig eksamen? 
• Vurdering av elevenes kompetanse på muntlig eksamen 
• Workshop i breakout – drøfting av eksempeloppgaver 
• Eksamenssamtalen + gode råd til gjennomføring av eksamen 
• Wokshop i breakout – utarbeide spørsmål til intervjuguide 

Eventuelt forarbeid blir sendt ut til deltakerne i forkant. 

Påmeldingsfrist onsdag 8. april 

Kontaktpersoner: peter.mork@ntnu.no og trude.kringstad@ntnu.no 

 

 

 

Engelsk 
Tidspunkt: onsdag 22. april kl. 12.00–15.00 

Planlagt innhold: 

• Retningslinjene for muntlig eksamen 
• Kompetanse i engelsk i LK20 
• Hvilken kompetanse skal elevene vise på muntlig eksamen? 
• Drøfting av eksempeloppgaver 
• Eksamenssamtalen + gode råd til gjennomføring av eksamen (CATE-prosjektet) 
• Intervjuguide til eksamen 

Eventuelt forarbeid blir sendt ut til deltakerne i forkant. 

Påmeldingsfrist onsdag 15. april 

Kontaktperson: elena.kristian@fremmedspraksenteret.no  
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Fremmedspråk 
Tidspunkt: onsdag 29. april kl. 12.00–15.00 

Planlagt innhold: 

• Fagets relevans og sentrale verdier. 
• Underveisvurdering, sluttvurdering, og eksamen. 
• Workshop - Vurdering av kompetanse. Koblinger til CEFR. 
• Hva sier retningslinjene for muntlig eksamen? 
• Workshop – arbeid med eksempeloppgaver og egne oppgaver til, muntlig eksamen, 

vurderingskriterier. 
• Utarbeidelse av eksamensoppgaver og spørsmål til intervjuguide. 

 
Eventuelt forarbeid blir sendt ut til deltakerne i forkant. 
 
Påmeldingsfrist 22. april 
 
Kontaktperson: elena.kristian@fremmedspraksenteret.no  

 

 

Naturfag 
Tidspunkt: torsdag 7. mai kl. 09.00–12.00 
 
Planlagt innhold: 

• Rammer og regler for muntlig-praktisk eksamen 
• Naturfaglig kompetanse i LK20 
• Hva slags kompetanse skal elevene vise på eksamen? 
• Oppgaver til og vurdering av muntlig-praktisk eksamen i naturfag 

 
Forarbeid: 

• Reflekter rundt hva praktisk arbeid på eksamen kan være 
• Ta med egne ideer til eksamensoppgaver 

 
Alle deltakere må ha tilgang til egen pc eller nettbrett. Vi anbefaler å sitte uforstyrret for å kunne 
delta i digitalt gruppearbeid underveis. 
 
Påmeldingsfrist fredag 1. mai 
Lenke til webinaret sendes til påmeldte deltakere når påmeldingsfristen har gått ut.  

Kontaktperson: kirsten.fiskum@naturfagsenteret.no 
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Matematikk 
Tidspunkt: mandag 11. mai kl. 12.00–15.00 

Planlagt innhold:  

• Nasjonale og lokale retningslinjer for gjennomføring av eksamen  

• Hva er matematisk kompetanse ifølge LK20?  

• Hva innebærer begrepet praktisk i muntlig-praktisk eksamen?  

• Gruppevis diskusjon med utgangspunkt i et oppgaveforslag til muntlig-praktisk eksamen i 
matematikk  

• Gruppevis diskusjon om hva kan tema for muntlig-praktisk eksamen være?  

Forarbeid (kan bli endret):  

Tenk gjerne igjennom, evt. diskuter med kolleger, disse refleksjonsspørsmålene før webinaret:  

1. Hva legger du i begrepet praktisk, og hvordan samsvarer denne tolkningen med 
kompetansemålene i matematikk etter 10. trinn?  

2. Nytt etter LK20 er at det er frivillig om elevene vil ha en presentasjon i eksamen sin. Hvordan 
skal vi legge til rette for at elever som ikke har en presentasjon får vist så mye av sin 
matematiske kompetanse som mulig?   

3. Hva tenker du legger størst til rette for at elevene får vist mest av sin matematiske 
kompetanse på eksamen – konteksttema (tivoli/ferietur etc.) eller matematiske tema 
(algebra/personlig økonomi etc.)?  

Alle deltakere må ha tilgang til egen pc eller nettbrett (én innlogging per deltaker). Vi anbefaler å sitte 
uforstyrret for å kunne delta i digitalt gruppearbeid underveis. 

Påmeldingsfrist 4. mai 

Kontaktperson: bard.vinje@matematikksenteret.no  
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