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Seknad til Helsedirektoratet:

En erfaringskonsulent i 50 % stilling skal i m@te med pargrende bista med praktiske
rdd og veiledning, og gjennom det utrede pargrendes behov i Alesund kommune.
Gjennom dette arbeidet gnsker vi a etablere et senter for pargrende til personer
med psykiske lidelser.



Relasjon | 2017

B Sgsken @ Foreldre aVoksne barn
mEktefelle OSyk selv mAnNnet

Problemstillinger i 2017

Rus og psyk Sorg
Rus Psyk. utfordringer Sosialt
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PARZRENDEPROSJEKTET

Pargrendeprosjektets arbeid
opp mot brukere og andre instanser.

Pargrende rolle

B Pargrende
B Pargrende med egen problematikk

OBrukere med egen problematikk

Kjgnnsfordeling

Kvinner 36
Menn 15
Par 1

(@

Siden oppstart
Har 52 brukere
fatt hjelp fra
Pargrendeprosjektet.
7 kontakter
avsluttet

Flere brukere
med flyktningbakgrunn
s& pa dette som en del

av sitt problem

8 selvmordsneere
tilfeller
siden oppstart




«Bruker Geografi» Farste kontakt med bruker i 2017

Chat og
meldinger

Alle som har tatt
kontakt har fatt
svar samme dag

595 timer har gatt med
til samtale med
brukere

42 tok
farst kontakt
gjennom

Facebook,
chat
eller telefon



Legekontor, og
virksomheter
innen psykiskhelse og rus,
0g tjenesteytere i
spesialistheletjenesten
har fatt informasjon om
Paragrendeprosjeket

Vi har fatt
henvisning fra
'P1O-Senteret
*Krisesenteret
*Kirkens bymisjon

Vart motto
er:

Det har blitt sendt
informasjon til
ordfgrere og
radmenn
i alle 10
kommunene

A mgte mennesker
der dei er,
med dei ressursane
dei har,

i den livssituasjonen
deieri




. KAN DU V'PQJZE STE’.’INEN

KAN DU VARE STEINEN VED BREDDEN | SehGhe s

AV EN FOSSENDE, ISKALD ELV

SOM GJ@R AT JEG KOMMER |
FARVANN

DER JEG KAN FINNE MEG SELV

Takk for oss :)

AV EN FOSSENDE, ISKALD LV -
SOM GIFBR AT IECS KOMMER
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I FARVANN

'DEQ DECE KAN 5 INNE -MECHSE
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www.lpp.no



