Start TryggEst-arbeidet i din kommune

Digital inspirasjonssamling

21.januar 2026 kl 08.30-10.00

08.30-08.35 Velkommen v/Grete Ystgard, Regionalt ressurssenter om vold, traumatisk stress
og selvmordsforebygging (RVTS Midt)

08.35-08.40 Aktgrenes roller i TryggEst v/ Brit Steines Krgvel, Utviklingssenter for sykehjem
og hjemmetjenester, Mgre og Romsdal (USHT)

08.40-09.10 [ Presentasjon av TryggEst v/John Ingvard Kristiansen, Barne,-ungdoms- og
familiedirektoratet (Bufdir)

09.10-09.20 | Praktisk erfaring med TryggEst v/ Ann-Torill Krogstad Rge, Meraker kommune, og
Martin Wagelund Strgm, politiet i Stjgrdal.

09.20-09.30 | Presentasjon av TryggEst team i Pygarden kommune v/ Ashild Gavlen

09.30-09.40 | Presentasjon av TryggEst team i Indre Sogn v/Tina Klevan

09.40-09.50 | Presentasjon av TryggEst team i Stavanger kommune v/ Ine Lea

09.50-10.00 Spgrsmal og diskusjon




