
 

 

                                         

 

 
 
 
 

MUST 2022 «Muligheter og Utfordringer i Samarbeid på Tvers»         
mellom tjenester og nivå ved gjennomføring av pakkeforløp i psykisk 
helse og rus for voksne. 
 
 

Invitasjon til digitalt møte 
Statsforvalteren i Møre og Romsdal, Kompetansesenter rus – Midt – Norge og NAPHA skal på vegne 
av Helsedirektoratet bistå kommunene i implementering av pakkeforløpet. De nasjonale målene i 
pakkeforløp for psykiske lidelser og rus skal ivareta kontinuitet, likeverdig helsehjelp og somatisk 
helse og levevaner pasienter og brukere og deres pårørende, både i spesialisthelsetjenesten og i 
overgangene til de kommunale helsetjenestene. Underveis i forløpet skal brukere og pårørende bli 
hørt for sine synspunkter. Dette krever samhandling med bruker og pårørende, på tvers i kommunen 
og på tvers av spesialisthelsetjenesten og kommune. Gode levevaner forutsetter en stabil 
bosituasjon. Gjennom strategien «Bolig for velferd» skal stat og kommune i fellesskap tilrettelegge 
for at mennesker med ROP-lidelser bor i en egnet bolig og mestrer sin bo-livssituasjon.  
 
Vi ønsker å jobbe videre med sammenhengende tjenester i pakkeforløpet sammen med 
kommunene, og inviterer derfor til et digitalt møte 20.april, klokken 10.00 – 12.00 for å presentere 
pakkeforløp og invitere til et samarbeid om utviklingsarbeidet MUST 2022 - «Muligheter og 
Utfordringer i Samarbeid på Tvers». Nærmere beskrivelse og prosjektplan ligger vedlagt. 
 
Dette arbeidet krever en tverrfaglig innsats, så vi vil ønsker at det møter flere fra hver kommune, 

som representerer aktuelle tjenester. Lenke til påmelding finner dere på Statsforvalteren sine 

hjemmesider her. Program for dagen ligger vedlagt 

 

Med vennlig hilsen 

på vegne av arbeidsgruppa  

Anne Mette Nerbøberg  

Statsforvalteren i Møre og Romsdal 

 

https://www.statsforvalteren.no/nb/More-og-Romsdal/Kurs-og-konferansekalender/
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