ULSTEIN KOMMUNE

KOMMUNALT RUSARBEID

Ulstein kommune
Alesund 26.10.17

Tenesta for psykisk helse og rus i Ulstein; Margaret Bjerkvik og Silje Kleven Eriksen
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Samhandling NAV og kommunale tenester
-erfaringar og gode grep
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Disposisjon

 Ulstein kommune

* Tenestetilboda

« Samhandling

* Erfaringar og gode grep
» Case
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Ulstein kommune

* Innbyggjartal: 8457
 Korte avstandar
* Bysenter - Ulsteinvik
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Rusmiddelsituasjonen i Ulstein

 BrukerPlan 2016

 Antal brukarar kartlagt: 60

» Andel brukarar kartlagt: 9,1 pr 1000 innbyggarar
* Fylkestal: 6,4

* Landstal: 7,4

* 41 personar ROP
* 60 % menn og 40 % kvinner
» Stgrst andel 1 aldersgruppa 30-39
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...vidare om rusmiddelsituasjonen

e Sveert fa ungdommar nyttar rusmiddel, samanlikna med snittet for landet

 Endringar I rusmiljget; fleire etablerer seg med sal av illegale rusmiddel i
omradet, som igjen ferer til auka tilgjenge, og som igjen farer til auka
behov for kommunal oppfalging

* Mange som har flytta til kommunen 1 2015 og 2016 med behov for
oppfalging knytt til rusavhengigheit, fleire av desse er unge

« | kommunen har det utvikla seqg fleire bustadomrader som har
utfordringar knytt til rusmiddelavhengigheit
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Rusarbelidet | kommunen

» Tenesta for psykisk helse og rus
 Forsterka helsestasjon
« Andre tenester fra Helse- og omsorgsetaten

Tenesta for
« Fastlegane Ba{gﬁ;’set;r‘s' psykisk
¢« NAV helse og rus
« Gjeldsradgjevar
» Barnevernstenesta
» Den offentlige tannhelsetenesta
» Eigedomselskap/kommunale bustader
» Arbeidsmarknadsbedrifter Figedoms-
» Sjalvhjelpsgrupper selskap
* Frivilligsentral
» ungdom med MOT

 Bell ungdomsklubb osv.

Fastlege
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Tenesta for psykisk helse og rus

* 6,4 stillingar + prosjektstillingar

* 40 % stilling farebyggande arbeid 1 skulen

* tverrfaglig samansett

* psykisk helse og rusarbeidet samla 1 eitt team
* Individuelt tilpassa oppfalging
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Tenesta tilbyr:

 Kartlegging

« Stgttesamtalar

 oppfelging i bustad

« frivillig gkonomisk forvaltning

« falgje til eller hjelp til & ta kontakt med andre instansar i hjelpeapparatet
 administrering av medisinar

 Skollebakken aktivitetshus og ulike gruppetilbod

 oppsegkande verksemd

* henvisning og oppfalging i forhold til behandling i 2. linjetenesta
 fremje sak for Fylkesnemda vedrgrande tvangstiltak for rusmiddelavhengige
« oppfelging av pargrande og pargrandekurset Ta tak (interkommunalt)
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« Mgte mellom NAV og Tenesta for psykisk helse og rus - manadleg

« Tverretatlig Bustadmgte - manadleg
* Mgte mellom politi, NAV og Tenesta for psykisk helse og rus — kvar 2
manad

« Samarbeidsmgte mellom instansar som jobbar med ungdom i forhold til
rus — 1 gong i aret
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Retningslinjer for samhandling

 Ansvarsgrupper, koordinator og individuell plan

« Samarbeidsmagater
* Felles samtykkeskjema 1 kommunen
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« Samtykkeskjema
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Erfaringar og gode grep

« Erkjennelse av gjensidig avhengigheit mellom tenestene for a gi gode
heilheitlige tenester

» Gode handlingsplanar; Rusmiddelpolitisk handlingsplan og bustadsosial
handlingsplan

« Faste mgteplassar /arenar for samhandling

 God kjennskap mellom tenestene bade om tenestetilbod og om kven som
jobbar i dei ulike tenestene

« Statte fra leiing

* Fleire pa kvar sak

* Felles samtykkeskjema

« Lav terskel for a ta kontakt med kvarandre og kalle inn til samarbeidsmgater
« = godt samarbeid og gode tenestetilbod
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Case 1 — Mann 44 ar

« Omfattande og aukande alkoholmisbruk siste ara

* GJentatte innleggelsar 1 rusbehandling

* Sosial angst

« Vanskar med a sta i jobb

* Fellesmgte mellom tenestene 1 gong | mnd

* Felles samarbeid med spesialisthelsetenesta og private aktgrar
* Felles forstaelse for problematikken
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Case 2 — Mann 30 ar

* Henvist fra NAV

 AAP

« Smerteproblematikk, angst og depresjonsplager
« Omfattande pillemisbruk, uvisst illegal bruk

* | periodar utilgjengeleg

* Fellesmgte mellom tenestene 1 gong I mnd

* Ansvarsgruppe

« Mail og uformelle mgter

* Felles heimebesgk

« Samanheng mellom tenestene



