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Brev til kommunene vedrørende reservasjonsrett for leger 
 

Det vises til den senere tids mediaomtale vedrørende legers rett til å reservere seg mot å 

utføre bestemte oppgaver av samvittighetsgrunner. Fylkesmannen har i den anledning 

mottatt flere henvendelser fra enkeltpersoner, og har på bakgrunn av disse opprettet 

tilsynssaker for å avklare om involvert helsepersonell yter helsetjenester i tråd med 

lovgivningen.  

 

Enkelte andre henvendelser har også vært basert på misforståelser av gjeldende lovgivning. 

Fylkesmannen i Møre og Romsdal finner det derfor hensiktsmessig å informere nærmere 

omkring regelverket på dette området. I den anledning vises det til vedlagte rundskriv fra 

Helse- og omsorgsdepartementet.  

 

Fylkesmannen vil også benytte anledningen til å opplyse om pasienters rett til å ta direkte 

kontakt med sykehus som har gynekologisk avdeling. Det er ikke et krav om henvisning fra 

fastlege i tilfeller hvor kvinner ønsker å begjære abort.  

 

 

 

Med hilsen 

 

 

 

Christian Bjelke (e.f.) Cato Innerdal 

Fylkeslege/direktør              Ass. fylkeslege 

 
Dokumentet er elektronisk godkjent og har ingen signatur. 

 

Juridisk saksbehandler: rådgiver Anders Skorpen 

 

Vedlegg: Rundskriv vedrørende reservasjonsrett for leger  

 

 


