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Fylkesmannen i Møre og Romsdal 

• Med nogå attåt, dokumentasjon, 
tilsynserfaring og forskrivning 

• Samarbeid mellom mattilsynet og kommuner 
ved matsmitte 

• Antibiotikaresistens 

• Antibiotikaveileder 

• Seksuell helse 

• Smittevern i helseinstitusjoner for eldre 

• Sysvak 
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HPV-Vaksine 
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Livmorhalskreft 

• Verdensbasis kreftform nr. 2 (500 000/år., 250 
000 dør) 

• Norge 300/år. nye tilfeller, 100 dør  

• 99% skyldes HPV infeksjon. 

• Det finne over 100 genotyper av viruset 

• 12 typer ansees patogene 

• HPV lar seg ikke behandle med medikament 

• 70% av seksuelt aktive blir smittet. 
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Livmorhalskreft 2 

• Forstadier til kreften lar seg påvise 

• Antall krefttilfeller og dødlighet er redusert 
ved screnning 

• Anbefalt celleprøver/cytologi /3 år- 25-70 år 

• Forstadier lar seg behandle lettere med 
moderne metoder,  men fører fortsatt til 
mulige svangerskapskomlikasjoner 
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Livmorhalskreft 3 

• Påvist kreft behandles primært med kirurgi ( 
evt. med robot) 

• Avansert former med stråling og cellegift 

• Behandlingen gir ofte mye komplikasjoner og 
plager hos de som overlever. 

• Residivfrekvens stor også sannsyligvis for 
forstadier 
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HPV-vaksine 

• Selv om viruset har mange patogene 
genotyper står to typer for 70 % av tilfellene av 
celleforandringer(kreft) type 16 og 18. 

• De to vaksinene på det norske marked  
beskytter mot disse to typene, den ene også 
mot type 6 og 11 som forårsaker kjønnsvorter. 

• Vaksinen er forebyggende og bør gis før 
seksuell debut 
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HPV-Vaksine 2 

• Det er bivirkninger av vaksinen men lite 
alvorlige, ingen dødsfall påvist 

• Det er startet barnevaksinasjonsprogram for  
7-klassinger siden høsten 2009 

• 3 vaksiner i løpet av ett år 

• Deltagelsen varierer fra 50-80 % av kullet. 
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• Informasjon finnes på www.fhi.no : Faktahefte 
for helsepersonell 

• Sosial og helsedir.: Forebygging av 
livmorhalskreft feb 2008 

http://www.fhi.no/

