
ABC – SKJEMA 

 

En deskriptiv (basert på observasjon) analyse av 3-termskontingensen 

 

          A (foranledning)           B (atferd)           C (konsekvens) 

P. snakker med annet p. Hun slår p i hodet P. snakker til henne 

P. pusser tennene hennes Hun lugger p. P. stopper å pusse + snakker m henne 

Hun danser med p. Hun sparker p. P. slipper henne, sier nei og går vekk 

 

Obs: Tar ikke med bakgrunnsfaktorer, men kan indikere enkle sammenhenger. Vanligere med 

5 termskontingensen! 


