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|drettens visjon:

Idrettsglede for alle



Mg@re og Romsdal
idrettskrets

e 494 idrettslag
e Hvorav 130 fleridrettslag

* 95 960 medlemskap
e 25 idrettsrad
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|dretten speiler

samfunnet
pa godt

og vondt...



Det er ikke alltid tryggest pa hjemmebane...

NORGES
IDRETTSFORBUND

og Romsdal idrettskrets
_-_

Q65



NORGES
IDRETTSFORBUND

og Romsdal idrettskrets
_-_

Q65

Hva gj@r vi idretten, og hva har vi av hjelpemidler?
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Forebyggende Rt

Idretten jobber kontinuerlig med a utarbeide gode retningslinjer

» ogvijobber for at idrettslagene skal ta dem i bruk/tilpasse sine
til dem og at de har en plan for & bruke dem

Klubbutviklingsprosesser i regi av idrettskretser og seerforbund
Temamgter/temakvelder i samarbeid med andre organisasjoner
Politiattestordningen

Trenerattesten

Prosjektet «Trygg pa trening»

«Handlingskompetanse»

* jobbe for at voksne i ulike verv og roller i idrettslaget skal fgle
seg trygge pa handtering av problemer som oppstar i
idrettslaget og at de vet hva de skal gjgre/hvem de kan kontakte,
hvis de far vite om et barn eller en ungdom som har det
vanskelig.


https://www.idrettsforbundet.no/idrettskrets/moreogromsdal/idrettslag/trygghet-i-idrettslaget/

NORGES
IDRETTSFORBUND
Mare og Romsdal idrettskrets

A vaere en ansvarlig voksen, handlerom & 2

bry seg QR
t@rre @ se

-vage @ handle

Sammen kan vi

skape trygge og gode
milj@ for barn og unge
i idretten



Vi jobber for a bli bedre pa
handtering av ugnskede hendelser

* Nye rutiner og system for
handtering av varsler

* |dretten har sin egen patalenemd
og eget domsutvalg
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Vi jobber for at Raley
idretten skal vaere en trygg arena

... derfor trenger vi samarbeid med andre, bade frivillige organisasjoner, offentlige og private aktgrer.



