Bondens nettverk
Program | Webinar og fagdag | Tirsdag 5. mars

09.00-11.30 Webinar «likk her for & delta

Webinarledere: Linn Thorud og Tore Jevnaker
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Hvorfor er Bondens nettverk viktig?
Inger Torun Klosbgle, leder av Partnerskap landbruk Innlandet

Kort om prosjektet Trygg bonde
Tore Jevnaker og Linn Thorud, NLR SA region Innlandet

e Hva er Bondens nettverk?
e Nettverksetablering i kommunene/regionene
e Nyttige erfaringer a ta med videre i arbeidet

Bondens nettverk — en tryggere hverdag for bonden
Kristin Smagard, Landbruksradgiver i Lom og Skjak

Sammenhengen mellom bgnder som sliter og god dyrevelferd
Kjersti Norin, radgiver Nortura

Hvordan drive et nettverk over tid?
Kjersti Ane Bredesen, landbrukssjef i Tolga kommune

Pause

A bry seg om - Landbruket har et apparat for oppfslging, men gardbrukeren ma
ogsa selv kjenne pa hva man trenger.

Elisabeth Gjems, leder i Innlandet Bondelag, Inger-Lise Sveum-Aasbekken, representant i
styringsgruppa for Trygg bonde og tillitsvalgt i Bonde -og smabrukerlaget

Kommunens ansvar for helseberedskap — Hvilken plass har Bondens nettverk
i beredskapssammenheng i kommune og fylke?
Jorun Stubsjgen, Statsforvalteren og Rolf Stalenget, kommunedirektgr i Vestre-Slidre

Hvordan vedlikeholde og videreutvikle arbeidet i nettverkene?
Innspill og dialog.

Oppsummering og veien videre
Anne Kristine Rossebg daglig leder i NLR SA region Innlandet



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NTdmZjBhOGEtMDc5Mi00NGUwLTk0OTktOWFkOGE3OGJmM2Fj%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%224aabb8b3-4214-4492-bdbf-1a2b6cd12450%22%2c%22Oid%22%3a%2236a5c00b-e493-435f-bb89-2e32e3e968c8%22%7d

12.30-15.00 Fagkurs med Trond Lgkling

Tema: Hvordan sta stgtt som ressurs i bondens nettverk?

Trond Lgkling er psykolog og faglig samarbeidspartner i Trygg bonde. Trond vil dele erfaringer, tips og rad
hvordan deltagere i bondens nettverk selv kan sta stgdig i mgte med krevende situasjoner for a ivareta
egen psykiske helse og veere best mulig rustet til & selv vaere en hjelper/ressurs for bonden. Hva kan man
selv gjgre, hva kan nettverket bidra med og hva sier forskningen.

Publikasjoner: Utposten utgave 5-2023: |kke bare ggy pa landet v/Trond Lgkling.
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