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Rehabiliteringsforum mars 2022

Velkommen 

Eli Blakstad, velferdsdirektør,  

Statsforvalteren i Innlandet 



2© Statsforvalteren i Innlandet

• Opptrappingsplanen for habilitering og rehabilitering, 2017–2019, skal bidra til at kommunene 

settes i stand til å gi et godt habilitering- og rehabiliteringstilbud i samsvar med 

befolkningens behov. Det er et mål at kommunene på sikt skal overta oppgaver som i dag 

utføres i spesialisthelsetjenesten. Det har i perioden 2017–2019 vært bevilget øremerket 

tilskudd til tjenesteutvikling i kommunene

• Pasienter, brukere og pårørende skal oppleve en sammenhengende helse-

og omsorgstjeneste. Det er viktig at statsforvalteren prioriterer å støtte helsefellesskapene i 

arbeidet med å planlegge og utvikle tjenester til de fire prioriterte gruppene: barn og unge, 

personer med flere kroniske lidelser, personer med alvorlige psykiske lidelser og rusproblemer 

og skrøpelige eldre

Oppdragsbrev 2022 til Statsforvalteren



Facebook Statsforvalteren i Innlandet

Nettside www.statsforvalteren.no/in

Mange barn og 
unge har behov for 
hjelp fra flere 
tjenester (helsestasjon, 

skole, lege, sosialkontoret, osv) i 
kommunen 
samtidig. 
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Utbetalinger fra NAV til innbyggere i Innlandet i 2020

• Befolkningstall er pr 30. juni 2019. All statistikk på nav.no/kunnskap.

Utbetalinger pr 

innbygger:

Høyest

Grue: 126 900

Norge:

Årlig per innbygger: kr 93 100

Endring i total utbetaling fra 2019: +12 %

Antall mottakere i løpet av året: 3,0 mill.

Andel av befolkningen: 55 %

Over 110 000 kroner

100 000 – 110 000 kroner

Under 100 000 kroner

Lavest

Tolga: 82 500

Innlandet:

Årlig per innbygger: kr 104 900

Endring i total utbetaling fra 2019: +9 %

Antall mottakere i løpet av året: 224 300

Andel av befolkningen: 61 %
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• Styring og ledelse

• Brukernes forventninger og krav = 

rettssikkerhet

Rettssikkerhet og tillit til system og tjenester, 

felles ansvar for kvalitet, også i overganger 
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Avdekkings-

kompetanse Informasjonsflyt Samhandling

Helhetlige tjenester 

- Hvilken innsikt har vi i hverandres tjenester og ansvar?

- Hvor gode systemer og arenaer har vi for diskusjoner rundt dilemmaer og 

rom for undring? 

- Utviklingsarbeid, daglig drift og styring og ledelse - hvordan skjer 

forbedring? 



Regional plan for inkluderende Innland 



,

,,

• E

,

j

• Uj,j

,- 

• B ,


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Uføretrygd i Innlandet – pr juni 2021

• Statistikk fra NAV.

Andel med uføretrygd 

av befolkningen 18–67 

år:

Høyest

Våler: 21,4 %

Søndre Land: 21,4 

%

Over 15 %

12 – 15 %

Under 12 %

Lavest

Tolga: 7,4 %

Fylket:

Andel med uføretrygd:

• Antall med uføretrygd: 31 541 (13,9 %)

• Av disse

o Kvinner: 18 502 (16,6 %)

o Menn: 13 039 (11,3 %)

• Antall med uføretrygd under 30 år: 1 730 (3,4 %)

• Antall nye uføre i løpet av 1. kvartal 2021: 590

• Antall avganger uføre i løpet av 1. kvartal 2021: 548

Fylket – antall og andel av befolkningen:



NAV Innlandets omverdensanalyse 2021

Kilde SSB-tabell 08921. Kommunetall finnes.

Utdanningsnivå i prosent. 2019
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Habilitering og rehabilitering er ingen 

enkelttjeneste, men en serie tjenester 

eller tiltak som er satt i et system. 

Habilitering og rehabilitering skal i tillegg 

til helsetilstand og daglig funksjon, også 

ivareta brukerens sosiale tilværelse 

(arbeidsliv, skole, fritid mv.).

En serie av tjenester som forsterker hverandre og gir 
gode liv? 

Individ

Sykehus

Kommunale 
tjenester


