Sosialfaglige perspektiver
pa skonomisk radgivning
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Risikofaktorer for a fa ekonomiske
problemer

Overgang fra
sykepenger/lgnnsinntek
til dagpenger/AAP
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Konsekvenser av skonomiske problemer

« Viktig med en forstaelse av hvordan
gkonomiske problemer kan oppleves

* Noen konsekvenser av
betalingsproblemer:

 Vansker med a opptre i det
gkonomiske markedet

« Helseproblemer og tidlig dad
* Sosiale konsekvenser
 Arbeidsledighet

Foto:




Tverrfaglig samarbeid
« Sammensatt problematikk krever
helhetlige lasninger

« Den enkelte etat kan ikke Igse
sammensatt problematikk alene

e Individuell plan




Mate med bruker

« Veer oppmerksom pa at skonomi kan veere en del av
helheten

« Privatgkonomi kan vaere et vanskelig tema
« Skyld, skam og tabu

5 « Reflekter over viktige ferdigheter for veileder
e En ikke-dgmmende holdning
« Bygge relasjon, tillit og samarbeid

« Giinformasjon om hva du kan bidra med og hva bruker
selv kan gjare

« Forklar bruker hva som skjer hvis saken er mer omfattende
og bar videreformidles til gkonomisk radgivning i NAV



https://pixabay.com/no/photos/

A torre a sporre om okonomiske bekymringer,

eksempler
- Start med apne sporsmal + Fortsett med lukkede spersmal,
. Generalisering - ufarliggjgring hvis det avdekkes bekymringer

« Erduajour med husleie, stram,

- Hva er viktig for deg i din boliglan, tvangstrekk etc.?

situasjon na ?
« Oppleves det alvorlig?

« Hvordan vil overgangen til

dagpenger virke inn pa din (og « Hvilke grep har du tatt for a :

familiens) situasjon? forberede deg eller komme a jour?
- Hva bekymrer deg med « Hvis barn/samboer ektefelle,

gkonomien? ber ogsa spersmalet stilles

opp imot deres situasjon




Oppfelgning videre

« Oppsummer det dere har blitt enige om |
samtalen og hva som skal gjgres fremover

 Tilbud om ny avtale eller videreformidling til
veileder eller gjeldsradgiver

 Informer om hva NAV-kontoret kan hjelpe til med
nar det gkonomisk radgivning/gjeldsradgivning



https://pixabay.com/no/photos/

Kort info om noen virkemidler

 Tjenesten opplysning, rad og
veiledning i Nav (info etterpa)

* Nav sin gkonomi- og gjeldstelefon:
5555 33 39

e Frivillig forvaltning
Tvungen forvaltning

Vergemal




Ivaretagelse av barnas behov O

« Barns beste - et grunnleggende
hensyn i alle vurderinger
« Oppmerksomhet mot barns behov
der foresatte har skonomiske
problemer
 Eks: bosituasjon, skole, utstyr,
fritid og ferie
« Oppmerksomhet- og
opplysningsplikt til barnevernet
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Kommentarer, refleksjoner eller
sparsmal?
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