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• Kunnskap om de 5 individuelle 
tjenestene etter sosialtjenesteloven

• Kunne bruke lov, forskrift, rundskriv, 
veileder og saksbehandlingsregler

• Identifisere behov for tjenester 
etter loven

• Forståelse for skjønnsutøvelse og 
individuell vurdering

Læringsmål for 
grunnopplæringen
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• Fylkesmannen er statens representant i fylket og har ansvar for å følge opp vedtak, 
mål og retningslinjer fra Stortinget og regjeringen. 

• Fylkesmannen utfører ulike forvaltningsoppgaver på vegne av departementene. 
Fylkesmannen kontrollerer også kommunenes virksomhet og er klageinstans for 
mange kommunale vedtak.

• Fylkesmannen har fagkunnskap på en rekke overordnede samfunnsområder, 
samtidig som vi besitter viktig lokalkunnskap.

• Fylkesmannen skal også sørge for rettssikkerheten for den enkelte innbygger, 
virksomheter og organisasjoner ved å se til at grunnleggende prinsipper som 
likebehandling, likeverd, forutsigbarhet, uavhengighet, habilitet og rettferdighet blir 
ivaretatt i forvaltningen. 

Fylkesmannens rolle



EMBETSLEDELSE

Helse, sosial, 
barnehage, opplæring, 
barnevern og familie

Barnehage og opplæring

Helse og omsorg

Barnevern og familie

Sosial

Miljøvern, landbruk og 
næringsutvikling

Jord og mat

Skog- og trebruk

Vannforvaltning og 
forurensning

Naturmangfold og 
verneområder

Areal og klima

Beredskap, vergemål, 
justis, kommunal og 
regional samordning

Samfunnssikkerhet og 
beredskap

Vergemål

Juridisk enhet

Kommunal og regional 
samordning

Virksomhetsstyring og 
kommunikasjon

Virksomhetsutvikling, 
styring og 

kommunikasjon

Felles tjenester og drift

faggrupper på tvers av organisasjonen
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Ett Nav-kontor –

Fellestrekk ved 
formålsparagrafene i ulike 
lovverk i Nav



NAV-lovens § 1

• Formålet med loven er å legge til rette for en 
effektiv arbeids- og velferdsforvaltning, tilpasset 
den enkeltes og arbeidslivets behov og basert 
på en helhetlig og samordnet anvendelse av 
arbeidsmarkedsloven, folketrygdloven, lov 18. 
desember 2009 nr. 131 om sosiale tjenester i 
arbeids- og velferdsforvaltningen og andre lover 
som forvaltes av arbeids- og 
velferdsforvaltningen. Arbeids- og 
velferdsforvaltningen skal møte det enkelte 
mennesket med respekt, bidra til sosial og 
økonomisk trygghet og fremme overgang til 
arbeid og aktiv virksomhet.



Folketrygdloven 
§ 1

• Formålet med loven er å gi økonomisk trygghet 
ved å sikre inntekt og kompensere for særlige 
utgifter ved arbeidsløshet, svangerskap og 
fødsel, aleneomsorg for barn, sykdom og skade, 
uførhet, alderdom og dødsfall. Folketrygdloven 
skal bidra til utjevning av inntekt og levekår over 
den enkeltes livsløp og mellom grupper av 
personer. Folketrygdloven skal bidra til hjelp til 
selvhjelp med sikte på at den enkelte skal kunne 
forsørge seg selv og klare seg best mulig til 
daglig.



Arbeidsmarkedsloven 
§ 1

• Lovens formål er å bidra til å oppnå et 
inkluderende arbeidsliv gjennom et 
velfungerende arbeidsmarked med høy 
yrkesdeltakelse og lav arbeidsledighet.



Sosialtjenesteloven 
(STL) § 1

Formålet med loven er å bedre levekårene for 
vanskeligstilte, bidra til sosial og økonomisk 
trygghet, herunder at den enkelte får mulighet til 
å leve og bo selvstendig, og fremme overgang til 
arbeid, sosial inkludering og aktiv deltakelse i 
samfunnet. 

Loven skal bidra til at utsatte barn og unge og 
deres familier får et helhetlig og samordnet 
tjenestetilbud. 

Loven skal bidra til likeverd og likestilling og 
forebygge sosiale problemer.



Til STL § 1

• Hovedmålet er hjelp til selvhjelp, og det 
viktigste virkemiddelet er egen inntekt via 
arbeid

• Formålsparagrafen til STL går litt lenger enn de 
andre

• OBS! Her skal hele familien vurderes, ikke bare 
den personen som henvender seg

• § 1 er førende for tolking av de enkelte 
bestemmelsene i loven, samt for det skjønnet 
som utøves ved vurdering knyttet til de 5 
individuelle tjenestene i loven. Skjønnet er 
tolket og nedfelt i rundskriv 35/12 til 
sosialtjenesteloven.
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Illustrasjon
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Bruker kontakter NAV når det gjelder….
Folketrygdens ytelser        

med aktivitetskrav:

- AAP

- Sykepenger

- Enslig forsørger

- Overgangsstønad

- Dagpenger

- Individstønader

- Virkemidler

Folketrygdens ytelser         
uten aktivitetskrav:

- Alderspensjon

- Uførepensjon

- Barnetrygd

- Foreldrepenger

- Barnebidrag

- Barns sykdom

- Bil

- Grunn og hjelpestønad

Sosialtjenesteloven

Opplysning, råd og veiledning, økonomisk stønad, midlertidig 

botilbud, individuell plan, kvalifiseringsprogrammet



Lovens hovedmål:

Være samfunnets siste 
sikkerhetsnett

Enhet sosial

Randi-Irene Midthaugen

fmoprim@Fylkesmannen.no


