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§ 20 Bruk av vilkår 

Det kan settes vilkår for tildeling av økonomisk stønad, herunder at 
mottakeren i stønadsperioden skal utføre passende arbeidsoppgaver i 
bostedskommunen, se også § 21 tredje ledd og § 25.

Vilkårene må ha nær sammenheng med vedtaket. De må ikke være 
uforholdsmessig byrdefulle for stønadsmottaker eller begrense hans eller 
hennes handle- eller valgfrihet på en urimelig måte. Vilkårene må heller ikke 
være i strid med andre bestemmelser i loven her eller andre lover.

Ved brudd på vilkår kan det fattes vedtak om at stønaden reduseres, 
forutsatt at det i vedtaket om stønad er informert om muligheten for slik 
reduksjon. Departementet kan i forskrift gi nærmere regler om reduksjon av 
stønaden.



Krav til vilkåret

➢Vilkåret må oppfylle tre sidestilte krav:

• Ha nær sammenheng med vedtaket

• Ikke være uforholdsmessig byrdefullt

• Ikke urimelig begrense tjenestemottakers handle- eller 
valgfrihet



Vedtak og klage 

Å stille vilkår til en stønad som tjenestemottaker har rett til, stiller strenge krav 
til saksbehandlingen. Saksbehandlingsregler i sotjl. og i fvl., samt uskrevne 
regler for god forvaltningsskikk må følges.

▪ Avgjørelsen om å sette vilkår og hva vilkåret går ut på skal fremgå av vedtak 
om tildeling av økonomisk stønad.

▪ Vilkåret skal begrunnes og det skal også opplyses om mulige konsekvenser 
for stønadsutbetalingen som følge av at vilkår brytes. Opplyse om klagerett.

▪ HVIS konsekvensen av vilkårsbrudd skal iverksettes, SÅ skal det fattes et nytt 
vedtak som viser til vedtaket hvor vilkåret ble fastsatt og som begrunner den 
konkrete konsekvensen.

▪ Hvis vilkåret endres, så skal det fattes et nytt vedtak.



§ 20 a Aktivitetsplikt for personer under 30 år 

➢Nytt fra 01.01.17 – prp.13 L (2016-2017)

➢Innholdet i aktivitetsplikten:

• Det skal settes vilkår  om aktivitet i vedtak om økonomisk 
sosialhjelp

• Innebærer at kommuner plikter å tilby alle opp til 30 år 
aktivitet

• Unntak fra vilkåret om aktivitet – «tungtveiende grunner» 

➢Sotjl. § 20 a regulerer også adgangen til å stille andre vilkår 

➢Krav til vilkåret

➢Konsekvens av brutt vilkår kan være reduksjon i sosialhjelp 
– IKKE stans av stønad

➢Saksbehandlingsreglene må følges

➢Kommunens ansvar:

• Ha tilgjengelige aktivitetstilbud som tilfredsstiller kravene

• Ha et apparat for å følge opp vilkårssetting



Vi håper dette var nyttig. Takk for nå!
Unn Aasterud

Enhet sosial

fmopuaa@fylkesmannen.no

27. mai 2020
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https://www.samfunnsforskning.no/aktuelt/nyheter/2019/mottakerne-av-sosialhjelp-vil-ha-meningsfylt-aktiv.html
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