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Med fokus på barn og 
unge
Barneperspektivet i kommunal planlegging

Heidi Marie Kragerud, seniorrådgiver

Barnehage og opplæring

Pilot for programfinansiering



Barneperspektivet - barnet 
som objekt. 

Barnets perspektiv - barnet 
som subjekt. 

Barnerettsperspektivet 
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Eksempler på relevante artikler i barnekonvensjonen

Art. 3
Alt myndigheter og organisasjoner gjør som angår barn, skal ta hensyn til barnas beste.

Art 6 
Staten (og herunder kommunen/fylkeskommunen) skal så langt som mulig sørge for at barnet 
overlever og får utvikle seg.

Art. 12
Barnet har rett til å si sin mening i alt som angår det. Barnets meninger skal telle.

Art. 27
Foreldrene eller andre som har ansvar for barnet, har hovedansvar for å sikre de levevilkår som er 
nødvendige for barnets utvikling. Staten har plikt til å støtte de foresatte.
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Interessekonflikter

Der barn og unges interesser kommer i konflikt 
med andre interesser taper ofte barna. 

Men - barn har også ulike interesser!
Kilde: Barnekonsekvensanalyse - https://www.tiltak.no/0-overordnede-virkemidler/0-4-kunnskap-og-verktoey-som-hjelpemidler/barnekonsekvensanalyse/

Av Marika Kolbenstvedt, TØI

https://www.tiltak.no/0-overordnede-virkemidler/0-4-kunnskap-og-verktoey-som-hjelpemidler/barnekonsekvensanalyse/
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Medvirkning – virker det?

Barn og unge i Innlandet (SSB 

2021)

0 – 9 år: 34784 personer 

10 – 19 år: 42668 personer

Medvirkningsstigens grader av innflytelse for barn og unge. Kilde: Barneombudet 2018
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Hvilke ordninger har kommunene?

09.11.2021https://www.regjeringen.no/contentassets/199e9c8f2e6a4d58aecfe69e1a4315c
d/4-gro-sandkjar-hanssen_barn-og-unges-deltakelse_2019.pdf
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Eksempel på arbeidsprosess for BKA

1. Kartlegging av behovet for BKA

2. Beskrivelse og registrering

3. Analyse av forslagets konsekvenser

4. Prøve ut og evt vedta forslag

5. Evaluering og tilbakeføring til barna



8Foto: © Statsforvalteren i Innlandet

Vi er jo alle blitt så digitale! 

Andre metoder:

• Tegninger og stiler 

• Barnetråkk og Ungdomstråkk, 

• Fremtidsverksteder 

• Gåturer

• Møter med barn- og ungdomsråd

• Surveys, spørreundersøkelser 

• Ekspertmøter og ekspertgrupper

Medvirkning –
hvordan gjør vi det?

Medvirkningshåndboka Kilde Barneombudet 2018
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Involvert.no Rapport: Ungdom om 
medvirkning og 
barnerettighetsvurderinger

https://www.barneombudet.no/
uploads/documents/Publikasjon
er/Fagrapporter/Barnerettighets
vurderinger-og-medvirkning.pdf

Om barnekonsekvensanalyser: 
https://www.tiltak.no/0-
overordnede-virkemidler/0-4-
kunnskap-og-verktoey-som-
hjelpemidler/barnekonsekvensa
nalyse/

Ressurser

Medvirkningsstigens grader av innflytelse for barn og unge. Kilde: Barneombudet 2018
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