
Tryggere leieforhold for straffedømte

Illustrasjon: Storyset.com



Leieboerforeningen

• Interesse- og medlemsorganisasjon stiftet 1933

• Jobber for bedre leiesektor og bedre boforhold for 
leieboere

• To avdelinger: en juridisk og en bomiljøavdeling

• Juridisk avdeling bistår leieboere rettslig 

• Bomiljøavdelingen gjør samfunnsvitenskapelig, 
interessepolitisk og boligsosialt arbeid

• Foreningen jobber tverrfaglig

• Samarbeider bredt med mange ulike aktører



Gjennomføring

• Samarbeider med Stiftelsen WayBack – Livet etter soning

• Todelt prosjekt: Begge deler handler om kunnskap og 
kompetanseutveksling

• Kurs i husleierett og drop-in veiledning med advokat

• Kvalitativ undersøkelse med straffedømte og ansatte i 
hjelpeapparatet

• Gratis medlemskap i Lbf
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Kurs og drop-in

• Kursene er generelle, men tilpasset 
målgruppen

• Drop-in er personlig veiledning i egen 
sak



Kvalitativ undersøkelse 

• Semistrukturerte samtaleintervjuer 

• Intervjuer løslatte, personer som fortsatt soner, og 
faddere i WayBack

• Deres erfaringer med bolig, og overgang fra fengsel til 
bolig



«Fangeperspektivet»

«Det er et stort mellomledd som mangler 

der. Mellom fengselet og boligen. En eller 

annen veileder, eller noen som vet hva som 

går an og hvordan man kan gå fram. Hvor 

man kan henvende seg. Da vet du i hvert 

fall hva du kan gjøre og hva du kan forvente 

deg. Istedenfor å bare bli satt på vent». 



«Fangeperspektivet»

«Nå har jeg sitti så lenge og jeg ser de samme 

folka komme inn og ut. En sjelden gang et nytt 

tryne også er det de samme folka. (…) Og det er 

fordi folk går ut til ingenting. Og det er derfor det 

er så viktig med bolig da». 

«Jeg har aldri hatt problemer med noen huseiere. 

Det er ikke hjemme ting skjer, det er ute i miljøet 

ting skjer. Med mindre man bor på et veldig belasta 

sted da, der det er mange i samme miljø på en 

plass. Man ber jo om at det blir problemer da». 



«Fangeperspektivet»

I: Hvor bodde du før du kom inn?

Løslatt: Jeg kom inn veldig ung, som 16åring første gang så 
da bodde jeg hjemme. Også når jeg flytta ut i en privat 
leiebolig og alt gikk fint. Også havna jeg i fengsel igjen. Og 
så flytta jeg til Lillenga, rett ved treningssenteret der.

I: I Bodøgata?

Løslatt: Bodøgata 9, i kommunal bolig der. Det var greit, 
ganske rolig miljø. Litt mer familier og sånn. Også gikk jeg inn 
i fengsel og kom ut så sa dem at du skal få på Tøyen 
Seilgata. Og det så fint ut, helt til det ble kvelden og 
Cannabislukta kom i gangen og alt det skrikinga og polti
fram og tilbake, folka ut med sverd. Og bare hva skjer her 
liksom? Hvor er det jeg har havna hen? Her kan jeg ikke bo.



Noen foreløpige funn

• Uforutsigbarhet knyttet til løslatelsesdato er et stort 
problem i overgangen fra fengsel til bolig

• Det er stor variasjon i kvaliteten på botilbudet som de 
straffedømte mottar i kommunal boligsektor

• Særlig forvaringsdommer gir uforutsigbarhet med tanke 
på løslatelse

• Det at forvaringsdømte må informere utleier om at man 
er dømt til forvaring oppleves som et stort hinder i å 
fremskaffe en bolig på det private leiemarkedet
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Noen foreløpige funn

• Personer som blir satt i fengsel med 
rusutfordringer og blir rusfrie i fengsel, 
opplever å bli løslatt til hospits 

• Det mangler konkret informasjon til de 
innsatte om hvilke botilbud som finnes, hvor 
de kan henvende seg for å få den 
informasjonen de trenger, og til hvilken tid i 
soningsforløpet de bør gjøre hva 

• Få ressurser hos kriminalomsorgen gjør det 
vanskelig for den innsatte å få nødvendig 
bistand til boligframskaffelse 



Resultat og sluttprodukt

• Kvalitativ undersøkelse presenteres i rapportformat

• Kunnskapen benyttes i videre arbeid av 
Leieboerforeningen og samarbeidspartnere 

• Kunnskapsoverføring fra juridisk avdeling i Lbf til NAV

• Kunnskapen fra prosjektet benyttes i 
bomiljøavdelingens interessepolitiske arbeid

• Korte videoer med info til målgruppen om leiemarkedet 
og skriftlig materiell
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Mari Løken 
Utreder/prosjektmedarbeider i 
Leieboerforeningen 
ml@lbf.no

Takk for meg
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