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Formalet er & gi ny informasjon til kommunene mest mulig samlet og & gi en oversikt over informasjon

som er sendt til kommunene tidligere eller som er lagt ut pa var hjemmeside. Vi haper dette kan veere til
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Ny informasjon

Utdanningsdirektoratet om elevenes skolemiljg

Skolene skal strekke seg sa langt som mulig for at elevene fortsatt skal f& opplaering, selv om det er en ny
og krevende situasjon for elevene og skolene. Det er viktig at skolene legger vekt pa at elevene skal fa et
trygt og godt oppleeringstilbud ogsa i denne perioden.

Skolene kan for eksempel oppfordre elevene til & vise omtanke for hverandre og snakke om hvordan de
kan stgtte hverandre ved & bruke digitale verktay. Skolene bar ha fokus pa hva laererne kan gjere for at
alle i en klasse eller gruppe skal fale mestring og veere inkludert i fellesskapet. Det er ogsa viktig at skolen
er i tett dialog med hjemmet og gir oppdatert informasjon om situasjonen.

Utdanningsdirektoratet har lagt ut mye informasjon pa sine hjemmesider om koronasitusjonen. Denne
siden blir fortlgpende oppdatert med sparsmal og svar.

Palegg til private skoler om tilbud til barn med saerskilt omsorgsbehov
Utdanningsdirektoratet har fatt spgrsmal om kommunene kan pélegge private skoler & gi tilbud til barn
med saerskilt omsorgsbehov. Se mer informasjon om det her.

Veileder forenklet saksbehandling

Arbeids- og velferdsdirektoratet har utarbeidet midlertidig veileder for kommunenes behandling av
sgknader om gkonomisk stgnad under pandemien. Denne veilederen gir anbefalinger til kommunen om
hvordan sosiale tjenester bgr ivaretas pa en mate som er tilpasset de samfunnsmessige forhold vi na star
overfor. Veilederen er ogsa nyttig for kommunens helhetlige planlegging av tjenester og tiltak til utsatte
personer og grupper. Les mer om dette her.

Smittevernutstyr

Fylkesmannen minner om oppfordringen til kommunene om & veere rause med deling av utstyr i den
situasjonen vi star i. Noen kommuner vil oppleve mangler pa utstyr fgr andre, og beholdningen er skjevt
fordelt mellom kommunene i Innlandet sett opp mot befolkningstall, risikogrupper og forbruk. Dersom
behovet for utstyr ikke kan dekkes lokalt mellom kommunene, kan Fylkesmannen fortsatt bista med
oversikt over hvilke andre kommuner som har en viss beholdning av utstyr. Dette vil gjelde fortsatt.


https://www.udir.no/kvalitet-og-kompetanse/sikkerhet-og-beredskap/informasjon-om-koronaviruset/).
https://www.helsedirektoratet.no/tema/beredskap-og-krisehandtering/koronavirus/anbefalinger-og-beslutninger/Vedtak%20etter%20lov%20om%20vern%20mot%20smittsomme%20sykdommer%20%C2%A74-1%20andre%20ledd%20om%20m%C3%B8teforbud%20og%20stenging%20av%20virksomhet.pdf/_/attachment/inline/5c6032e8-3d56-44f2-a18c-8829a9db7c97:7686689d095ad59bf30786a730632036a1f9c2d1/Vedtak%20etter%20lov%20om%20vern%20mot%20smittsomme%20sykdommer%20%C2%A7%204-1%20andre%20ledd%20om%20m%C3%B8teforbud%20og%20stenging%20av%20virksomhet.pdf
https://www.nav.no/no/nav-og-samfunn/samarbeid/for-kommunen/nyttig-a-vite/koronavirus--informasjon-til-kommunene/koronavirus--veileder-for-behandling-av-saker-om-okonomisk-stonad-under-pandemien
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Helsedirektoratet har tirsdag 24.mars sendt ut rutiner til kommunene for fordeling av smittevernutstyr til
kommuner. Kommunens behov for smittevernutstyr meldes gjennom egen portal for kommunene i Altinn.
Innmeldinger skal skje pa mandag og torsdag som tidligere.

Det er kommunens samlede behov som skal meldes inn, herunder aktgrer som fastleger, private sykehjem,
begravelsesbyraer mv.

Fylkesmannen har ogsa fatt i oppdrag a kartlegge leveringsadresser for utstyr i kommunene. Det
sendes ut egen melding om dette, men igjen, det er viktig at dette prioriteres slik at vi far
oversendt dette til Helse Sor-@st sa snart som mulig.

Fylkeskommunen har behov for noe utstyr for aerosol behandling av bekreftet smittede pasienter. Dette
gjennomfgres pa to klinikker i Innlandet, hhv Hamar og Lillehammer. Det er viktig at de far noe utstyr slik
at de kommer i gang med denne behandlingen. Vi ber om at kommuner som kan avse PPE3-masker,
smittefrakker og visir kontakter Fylkeskommunen v/Endre Hjelseth pa 902 39 104.

Fylkesmannen minner om info fra FHI om bruk av smittevernutstyr pa deres nettside.

Forskrift om endring i forskrift om karantene mv. ved ankomst til Norge

Personer som har karanteneplikt etter ankomst til Norge kan forlate karantenestedet for videre utreise fra
Norge, dersom transport fra karantenestedet til utreisestedet kan skje pa en smittevernfaglig forsvarlig
mate i trad med retningslinjer fra Helsedirektoratet. Personer kan ikke forlate karantenestedet dersom de
er i eller skal vaere i karantene eller isolering etter § 2 eller § 4 i forskrift 15. mars 2020 nr. 294 om
karantene, isolasjon og forbud mot opphold pa fritidseiendommer mv. i anledning utbrudd av Covid-19.

Nytt telefonnummer fra onsdag morgen - kontakttelefon for barn og unge
Pa grunn av stor pdgang har man sett seg ngdt til & bytte til et annet telefonnummer for kontakttelefonen
for barn og unge. Det nye telefonnummeret er: 94 87 98 95. Dette gjelder fra onsdag 25.mars kil 08.00.

Det oppfordres for gvrig om 3 sende sms pa enkle spgrsmal, da det trolig vil senke terskelen for a
henvende seg.

Det er kommunene i Midt-Gudbrandsdal som har etablert denne i samarbeid med Fylkesmannen.

- Telefonnummer 94 87 98 95

- Malgruppe 0-18 ar

- Telefonen er betjent fra PPT tjenesten i Midt-Gudbrandsdal
- Apningstider fra 08-18 pa hverdager

Hvis, eventuelt nar, pagangen blir stor vil Fylkesmannen utfordre andre kommuner til & bistd inn med
telefonvakter. Det logges fra hvilke kommuner det ringes. Tjenesten er gratis for kommunene som vil
benytte seg av opplegget. Kontaktperson i Midt-Gudbrandsdal, for de kommuner som vil vaere med a
bidra, er Tor Stormo, 906 37 567.

Veterinaerkontorer er ikke stengt

| tidligere informasjonsskriv til kommunene, sendt i forrige uke, kunne man lese fglgende: (..) kommunene
anmodes ogsd om G sjekke veterincerkontor og tannlegekontor for smittevernutstyr og prevetakingsutstyr, na
ndr disse er stengt. Fylkesmannen gnsker a rette opp i dette, og presisere at veterinaerkontorene ikke er
stengte.


https://www.altinn.no/Pages/ServiceEngine/Start/StartService.aspx?ServiceEditionCode=1&ServiceCode=5537
https://www.fhi.no/nettpub/coronavirus/helsepersonell/personlig-beskyttelsesutstyr/
https://lovdata.no/dokument/LTI/forskrift/2020-03-22-376
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Koronavirus — Lenker til regelverk av saerlig praktisk betydning
LOV-1994-08-05-55 Helse- og omsorgsdepartementet
Lov om vern mot smittsomme sykdommer [smittevernloven]

LOV-2000-06-23-56 Helse- og omsorgsdepartementet
Lov om helsemessig og sosial beredskap (helseberedskapsloven)

FOR-2020-03-20-367 Helse- og omsorgsdepartementet
Forskrift om Forsvarets bistand til akt@rer med ansvar for samfunnssikkerhet under koronapandemien

FOR-2020-03-15-294 Helse- og omsorgsdepartementet
Forskrift om karantene, isolasjon og forbud mot opphold pa fritidseiendommer mv. i anledning utbrudd
av Covid-19

FOR-2020-03-13-287 Helse- og omsorgsdepartementet
Forskrift om karantene mv. ved ankomst til Norge

FOR-2020-03-12-270 Helse- og omsorgsdepartementet
Vedtak etter lov om vern mot smittsomme sykdommer §4-1 andre ledd om mgteforbud og stenging av
virksomhet

FOR-2020-03-15-293 Justis- og beredskapsdepartementet
Forskrift om bortvisning mv. av utlendinger uten oppholdstillatelse i riket av hensyn til folkehelsen

Bestemmelser om anmodning om bistand fra Sivilforsvaret.
Her gis det faringer for fordeling og prioritering av Sivilforsvarets ressurser.

«Bestemmelser om anmodning om bistand fra Sivilforsvaret i forbindelse med koronasituasjonen,
gjeldene fra 16. mars 2020 og til annet blir bestemt.

Det meldes om behov for & koordinere og prioritere Sivilforsvarets bistand til kommunene. | situasjoner
der kommunen har behov for bistand fra ngd- og beredskapsetatene (helse, brann og politi), ma
kommunen pa vanlig matte rette anmodningen til disse, som vil be om bistand fra Sivilforsvaret der de har
behov for forsterkning. | situasjoner utover disse og som bergrer flere eller alle kommuner i fylket, vil
direkte henvendelser fra enkeltkommuner til Sivilforsvaret innebeerer en risiko for at bistand gis eller avslas
uten det ngdvendige helhetsbildet i fylket. Det er derfor behov for at fylkesmann ivaretar samordning av
dette gjennom sin samordningsrolle, og at prioriteringer ivaretas gjennom fylkesberedskapsradet.
Fylkesberedskapsradet en viktig funksjon for a sikre et regionalt situasjonsbilde, og danne grunnlag for
prioritering av ressurser. Sivilforsvaret ivaretar nasjonal koordinering, herunder koordinering mellom
distrikter, og prioritering av ressurser.

Kommunen kan imidlertid fortsatt be Sivilforsvaret om bistand direkte til distriktskontoret som gjelder
akutte mindre hendelser.»

Kommunenes ansvar & opprettholde tilgjengeligheten av allmennlegetjenester

Pa oppfordring fra Helsedirektoratet understreker Fylkesmannen viktigheten av a sikre
allmennlegetjenestene for innbyggerne i Innlandet. Helsedirektoratet er gjort kjent med tilfeller hvor
innbyggere ikke far tilgang til ngdvendige allmennlegetjenester som falge av Koronaviruset. Les hele

brevet fra Helsedirektoratet her.


https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1994-08-05-55?q=smittevernloven
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1994-08-05-55?q=smittevernloven
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2000-06-23-56?q=helseberedskapsloven
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2000-06-23-56?q=helseberedskapsloven
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2020-03-20-367?q=forskrift%20om%20forsvarets%20bistand
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2020-03-20-367?q=forskrift%20om%20forsvarets%20bistand
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2020-03-15-294?q=forskrift%20om%20karantene
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2020-03-15-294?q=forskrift%20om%20karantene
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2020-03-15-294?q=forskrift%20om%20karantene
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2020-03-15-294?q=forskrift%20om%20karantene
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2020-03-13-287?q=forskrift%20om%20karantene%20ankomst
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2020-03-13-287?q=forskrift%20om%20karantene%20ankomst
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2020-03-12-270?q=m%C3%B8teforbud%20og%20stenging%20av%20virksomhet
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2020-03-12-270?q=m%C3%B8teforbud%20og%20stenging%20av%20virksomhet
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2020-03-12-270?q=m%C3%B8teforbud%20og%20stenging%20av%20virksomhet
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2020-03-12-270?q=m%C3%B8teforbud%20og%20stenging%20av%20virksomhet
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2020-03-15-293?q=Forskrift%20om%20bortvisning%20mv.%20av
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2020-03-15-293?q=Forskrift%20om%20bortvisning%20mv.%20av
https://www.helsedirektoratet.no/tema/beredskap-og-krisehandtering/koronavirus/anbefalinger-og-beslutninger/Fylkesmennene%20bes%20sikre%20at%20kommunene%20ivaretar%20sitt%20s%C3%B8rge-for-ansvar%20for%20at%20befolkningen%20tilbys%20n%C3%B8dvendige%20allmennlegetjenester.PDF?download=true
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Kommunene ma organisere sin helse- og omsorgstjeneste pa en slik mate at alle innbyggere far
omsorgsfulle og forsvarlige allmennlegetjenester.

Kommunenes ansvar for veterineerdekning og beredskapsplanlegging
P& oppfordring fra Landbruksdirektoratet gnsker Fylkesmannen i Innlandet & minne kommunene om
ansvaret de har for & sgrge for at landbruket har tilgang péd en oppegdende, klinisk veterinaervakt.

Bakgrunnen for at vi ber dere om G gjore dette er at kommunene har en plikt til a serge for
veterincerdekning pa dagtid, og d etablere en vaktordning utenom ordincer arbeidstid, jr.
dyrehelsepersonelloven § 3a. Vakten utenom arbeidstid er handtert gjennom at landet er
inndelt ( 160 vaktdistrikter. Hvor mange veterincerer som er involvert i vaktordningen,
varierer fra distrikt til distrikt, og i enkelte vaktdistrikt er det kun to veterinerer som deler
vakten seg imellom.

Vi kan raskt fa en situasjon hvor veterincerer som dekker et vaktdistrikt er syke eller i
karantene pa grunn av koronasmitte. Fraveer av veterinerer som felge av den pagdende
situasjonen vil kunne utgjere et dyrevelferdsproblem og kunne ha innvirkning pd
forsyningssikkerheten. Det vil ogsa kunne pdvirke beredskap mot alvorlig smittsomme
dyresykdommer. Veterincerer som arbeider med husdyr er G anse som kritiske samfunns-
funksjoner innen forsyningssikkerhet. Vi viser til Mattilsynets hiemmeside med anbefalinger
til veterincerer i forbindelse med koronaviruset, og til Direktoratet for samfunnssikkerhet og
beredskap sin oppdaterte veileder om opprettholdelse av kritiske funksjoner ved hoyt
fraveer:

https://www.dsb.no/hendelser/koronavirus/
https://www.mattilsynet.no/Utbrudd_av_koronavirus/

Kommunenes ansvar for veterinaeerdekning og beredskapsplanlegging,
Landbruksdirektoratet, 20.03.2020.

Tidligere gitt informasjon (fra vare nettsider)

Ny veileder for behandling av saker om gkonomisk stgnad under pandemien

P& grunn av pandemien og stor pagang hos NAV ma ressursene brukes mest mulig effektivt, samtidig
som loven fortsatt skal falges. Alle tjenester skal veere forsvarlige, selv om situasjonen er krevende. Kravet
til forsvarlighet er dynamisk og ma tilpasses samfunnsforholdene. Se mer informasjon her.

Kjgreregler/anbefalinger: Smittevernstiltak viderefares til 13. april

Regjeringen har i dag besluttet a viderefgre de strenge tiltakene for & forhindre spredning av
koronasmitte. Med dette som bakgrunn, og den solide innsatsen som har vaert lagt ned i kommunene i
Innlandet sa langt, er det na var klare oppfordring a fglge disse tiltakene.

Det er ikke tiden for & senke bevisstheten rundt dette. Fortsett derfor

e det gode kommunale arbeidet som gjares for & forhindre smitte og forberede kapasitet
e diaktta kommunens viktige rolle etter smittevernlovens bestemmelser.

Falg retningslinjer pa Helsedirektorat, Folkehelseinstituttet og Regjeringen sine nettsider.
Rad og tiltak frem til i dag er tilgjengelig i tidligere saker.



https://www.fylkesmannen.no/innlandet/helse-omsorg-og-sosialtjenester/okonomisk-sosialhjelp/ny-veileder-for-behandling-av-saker-om-okonomisk-stonad-under-pandemienilng/
https://www.helsedirektoratet.no/tema/beredskap-og-krisehandtering/koronavirus
https://www.fhi.no/sv/smittsomme-sykdommer/corona/
https://www.regjeringen.no/no/tema/koronavirus/id2692388/
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Smittevernhensyn stenger meklingskontorene

Foreldre med felles barn under 16 ar méd ha matt til mekling for & fa innvilget en sgknad om separasjon
eller skilsmisse etter to ars samlivsbrudd. Ifglge Barne-, ungdoms- og familiedirektoratet (Bufdir) ma
familievernkontorene og eksterne meklere utsette meklinger. Det er for & unnga smittespredning i den
situasjonen landet er inne i na.

Nasjonal veiledningstelefon
En nasjonal veiledningstelefon er opprettet for foreldre som opplever det som kritisk ikke & fa bestilt eller
gjennomfart mekling i stengingsperioden. Se mer informasjon om dette pa Bufdirs nettside.

Bonder i karantene eller isolasjon kan stelle sine egne dyr
Det kan de gjere safremt de overholder gvrige krav fra helsemyndighetene om blant annet sosial
distansering og hygieniske retningslinjer. Se mer informasjon her.

Endringer i forskrift om karantene etter reise

Personer som er i karantene etter reise, ma na ikke automatisk i isolasjon hvis de far symptomer. Na blir
de pa samme mate som andre, anbefalt & holde seg isolert hjemme til ett dggn etter at symptomene
forsvant. Se mer informasjon her.

Vold i neere relasjoner - veileder for helsepersonell

Barne-, ungdoms- og familiedirektoratet fokuserer p& mulig skende grad av fysisk og psykisk vold i
familier under koronakrisen. Her er et hjelpemiddel for helsepersonell, saerlig for de som mgater
problemstillingen i helsestasjoner, legevakt, akuttmottak og barneavdelinger. Se mer informasjon her.

Rett til dagpenger ved permittering i pasken
Regjeringen opphever saerregler slik at permitterte kan fa dagpenger i pasken. | uke 12 var det 11 595
seknader om dagpenger under permittering i Innlandet. Se mer informasjon her.

Delt bosted — samvaer under koronautbruddet
Det har kommet klare rad om at alle bes & veere mest mulig hjemme, men hva betyr dette for barn i delte
hjem? Se informasjon her.

Meld fra ved mistanke om koronavirus
FHI ber om at folk som mistenker at de kan veere koronasmittet registrerer dette hos dem. Dette kan bidra
til at helsemyndighetene far bedre oversikt over utbredelsen av viruset. Se informasjon her.

Flere Nav-ansatte defineres som samfunnskritisk personell
Store grupper av NAV-ansatte defineres nd som samfunnskritisk personell. Regjeringen vil sikre at NAV er
i stand til 3 betale ut dagpenger og trygder til de mange som na blir permittert eller mister jobben. Se mer

informasjon her.

Foreldres rett til omsorgspenger dobles
Foreldre far dobbelt sd mange dager med omsorgspenger, ogsa kalt «sykt-barn-dager». Arbeidsgiver skal
kun betale for de tre fgrste dagene. Se informasjon her.

Nytt om permitteringer, sykefravaer og egenmelding
Arbeids- og sosialdepartementet informerte i dag om endringer i permitterings- og dagpengeregelverket,
samt om nye regler om koronarelatert sykefraveer og egenmelding. Se informasjon her.



https://bufdir.no/aktuelt/temaside_koronavirus/aktueltsaker/midlertidig_stenging_av_alle_familieverntjenester_av_smittevernhensyn/
https://www.fylkesmannen.no/innlandet/helse-omsorg-og-sosialtjenester/smittevern/coronavirus/bonder-i-karantene-eller-isolasjon-kan-stelle-sine-dyr/
https://www.fylkesmannen.no/innlandet/helse-omsorg-og-sosialtjenester/smittevern/coronavirus/endringer-i-forskrift-om-karantene-etter-reise/
https://www.fylkesmannen.no/innlandet/helse-omsorg-og-sosialtjenester/smittevern/coronavirus/vold-i-nare-relasjoner---veileder-for-helsepersonell/
https://www.fylkesmannen.no/innlandet/helse-omsorg-og-sosialtjenester/smittevern/coronavirus/rett-til-dagpenger-ved-permittering-i-pasken/
https://www.fylkesmannen.no/innlandet/helse-omsorg-og-sosialtjenester/smittevern/coronavirus/delt-bosted--samvar-under-koronautbruddet/
https://www.fylkesmannen.no/innlandet/helse-omsorg-og-sosialtjenester/smittevern/coronavirus/meld-fra-ved-mistanke-om-koronavirus/
https://www.fylkesmannen.no/innlandet/helse-omsorg-og-sosialtjenester/smittevern/coronavirus/flere-nav-ansatte-defineres-som-samfunnskritisk-personell/
https://www.fylkesmannen.no/innlandet/helse-omsorg-og-sosialtjenester/smittevern/coronavirus/flere-nav-ansatte-defineres-som-samfunnskritisk-personell/
https://www.fylkesmannen.no/innlandet/helse-omsorg-og-sosialtjenester/smittevern/coronavirus/foreldres-rett-til-omsorgspenger-dobles/
https://www.fylkesmannen.no/innlandet/helse-omsorg-og-sosialtjenester/smittevern/coronavirus/nytt-om-permiteringer-sykefravar-og-egenmelding/

Side: 7/7

Tydeligere forventninger til butikkene

"Anbefalinger til butikker" er et helt nytt punkt i lista med kjgreregler/anbefalinger for & begrense
smittespredning av korona fra Fylkesmannen i Innlandet. Fylkesmann Knut Storberget presenterte
oppdaterte kjgreregler/anbefalinger fredag 20.03.2020. Se informasjon her.

Annet

Oppfordring til samarbeid

| de to tidligere infoskrivene har Fylkesmannen oppfordret til samarbeid mellom kommunene i Innlandet.
Dette er et budskap vi vil gjenta.

Koronaviruset har rammet kommunene i Innlandet sveert forskjellig sa langt. Noen kommuner har ingen
smittede og kun et fatall ansatte og innbyggere i karantene, mens andre kommuner melder om at de
opplever opptil 40 prosent frafall pa grunn av karantene, sykdom og isolasjon i sine tjenester. Derfor er
0gsa samarbeid innad i de forskjellige regionene pa forskjellige nivaer.

Fylkesmannen gnsker & understreke ngdvendigheten av at alle, ogsé de som enda ikke er sa hardt

rammet, bruker de regionale foraene til & diskutere felles lgsninger som kan bidra til & avlaste hver enkelt
kommune i et langvarig perspektiv. Fylkesmannen deltar gjerne pa disse mgtene sa langt det er mulig, og
ber om at informasjon om regionmgter sendes til FMIN Beredskap med referanse «til kommunegruppa».

Fylkesmannen oppfordrer kommunene til & samarbeide om a lage felles kontinuitetsplaner for sarbare
funksjoner som blant annet samfunnsmedisinsk enhet (kommunelege/smittevernlege), legevakt, helse- og
omsorgstjenester for gvrig, kommunens ansvarsomrader etter sosialtjenesteloven i Nav-kontoret, brann
og redning og barnevernvakt. Disse tjenestene ma veere tilstrekkelig bemannet i tiden framover, og det
ma planlegges med et langsiktig perspektiv. Det er en forutsetning at alle kommunene bidrar med
ressurser, det vaere seg personell eller gkonomi for a fa til dette. Eksempler pa andre samarbeid innad og
pa tvers av regioner er felles koronatelefoner, teststeder, smittesporing og lokaler for a ta vare pa
eventuelle smittede.


https://www.fylkesmannen.no/innlandet/helse-omsorg-og-sosialtjenester/smittevern/coronavirus/oppdaterte-kjoreregler-fra-fylkesmannen/
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