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«Et eksempel fra praksis»

* Presentasjon av Ringsaker Kommune.

* Enhet tjenestetildeling og demensteam -
hvem er vi og hva gjar vi?

* Hvordan planlegger vi for fremtidens
demensomsorg?
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Ny organisering i Ringsaker kommune-
helse- og omsorg fra oktober 2019
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Enhet tjenestetildeling og samordning

= Etablertiforbindelse med en omorganisering og med oppstart 2.mai 2018

= Bestarav 16 arsverk med tverrfaglig kompetanse: sykepleier, vernepleie, fysioterapeut,
ergoterapeut, barnevern, psykisk helse og rus samt sosionom. Ulike videreutdanninger
bland annet innen helserett.

= «Asikre en sikker og god forvaltning og tjenestetildeling slik at brukeren opplever et
helhetlig og koordinert tjenestenivad uavhengig av bosted».

»= Enheten tarimot og behandler seknader og fatter vedtak om tjenester etter helse- og
omsorgstjenesteloven.

= Alle seknader og nye henvendelser om helse- og omsorgstjenester gjeres til enheten.

= Helse- og omsorgstjenester tildeles pa individuelt grunnlag ut fra den enkeltes behov, og
skal ivaretas pa lavest/beste effektive omsorgsniva

= Riktig tjeneste til riktig tid til riktig person
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Demensteam i Ringsaker

* Fagkonsulenter innenfor fagfeltet demens fra 2005
* Demenskontakter i hjemmetjenesten fra 2007

* Demenskoordinator fra 2015
* Enhet tjenestetildeling og demensteam fra 2018

— Tverrfaglig sammensatt team bestaende av
demenskoordinator og saksbehandlere fra enhet
tjenestetildeling og samordning.

— Sykepleier, vernepleier, ergoterapeut.
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demenskartet.no

* 35500 innbyggere
* Langstrakt kommune med to byer

» BefolkningeniRingsaker er eldre enn
gjennomsnittet i Norge, og har derfor ogsa en
heyere andel med demens

* 2020—730-2,120%
* 2050 —-829—2,35%
* https://demenskartet.no/#3411
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https://demenskartet.no/#3411

Demensteam i Ringsaker

* Tverrfaglig sammensatt.
* Ukentlig gjennomgang av saker.

* Demensveileding hver kvartal. RE-leder,
avdelingsledere, fagutviklingssykepleiere og
demenskontakter og demensteamet.

* Kompetanseheving
* TID-veiledningsmodellen
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Omsorgstrappa

Z. Kjep av
eksterne plasser

7. 5ykehjem eller
tilsvarende bolig sa=rskilt
tilrettelagt for heldegns
tjenester

6. Bemannet botilbud

5. Omsorgshelig uten bemanning

4. Korttidsopphold, rehabiliteringsopphold, avlastning,
kommunale akutte deghplasser, omsorgsstenad,
brukerstyrt personlig assistent

2. Tjenestertil hjemmeboende: Hiemmesykepleaie, praktisk
bistand, praktisk bistand og opplaaring, rehabilitering, rus- og
paykiske helsatjenaster, fysicterapi, ergoterapi, dagsenter for
eldre, dagsenter demens, annetdagtilbud {Ljungberggardean),
stattekontakt, Individuesll Flan {(1F)

2. Trygghetsalarm, matombringing, Frisklivssentralen, enklere hjslpemidler
{ergoterapi)

1. Frivillige. Lavterskeltilbud {(3pne tilbud uten vedtak), stettesamtaler kreftomsorg
og demensomsorg, gruppetilbud, learings- og mestringssantear

¢ €€ ¢ Ridogveiledning 3533 |
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Sarbare eldre

* Aktivitetstiltak for a forebygge ensomhet.
* 1.feb-2022-31.jan - 2023
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Demensforeningen i Ringsaker

* |samarbeid med kommunen og egvrige instanser er
demensforeningen viktig for demensomsorgen i Ringsaker.

* Gruppesamtale med parerende
* Fanix

* Aktivitetsvenner

* Kafé for glem megei

» Vaffelkafe

* Interkommunal parerendeskole
* Demenskor
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Tanker om framtiden
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Moelv sykehjem

* Oppstartinytt sykehjem hgsten 2024
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