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Tilskuddskonferansen 
11.01.2024
- Tilskudd til kommunalt rusarbeid – overgangsordning

- Tilskudd til kommunalt rusarbeid – ny ordning fra 
høsten 2022

- Tilbud til voksne med behov for langvarig oppfølging 
sammensatte tjenester

- Tilbud til barn og unge med psykiske plager og 
problematisk rusmiddelbruk og behov for sammensatte 
tjenester 

v/ Kim Åge Stenseth og Arild Bækkevold
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Hva skal vi snakke om?

• Hva er nytt i statsbudsjettet for psykisk helse og rusfeltet

• Tilskuddsordningen til kommunalt rusarbeid overgangsordning

• Tilskuddsordningen til kommunalt rusarbeid – ny ordning fra høsten 2022

• Tilbud til voksne med behov for langvarig oppfølging og sammensatte tjenester

• Tilbud til barn og unge med psykiske plager og problematisk rusmiddelbruk og behov for 
sammensatte tjenester.

• Merk: ingen av våre tilskuddsordninger har lenger krav om bekreftelsesbrev slik at 
organisasjonsnummer og kontonummer må skrives i søknadsskjemaene. (egne kolonner for 
dette)
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Hva blir nytt i 2024 - psykisk helse- og 
rusfeltet?

-Ny Opptrappingsplan for psykisk helse

-Forebyggings- og behandlingsreform for rusfeltet kommer

-Veiledere «Sammen om mestring» revideres

-Tiltak for å forebygge overdoser

- Utfordringer i feltet jf Helsepersonellkommisjonens rapport

Spesielt rettet mot barn og unge:

- Opptrappingsplanen mot vold og overgrep – nære relasjoner

- Spesialisert rusbehandling for barn og unge

- Sammen om barn og unges psykiske helse
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765.62 Kommunalt rusarbeid – 
overgangsordning – siste år.

• Bevilgning for 2024 er totalt kr. 230.000.000 som gjelder begge ordninger til kommunalt 
rusarbeid

• Søknadsfrist 01.02.2024. For de som mottok tilskudd over samme ordning i 2023 er 
rapporteringsfristen den samme.

• Søknad og rapportering i samme digitale skjema, inkludert egenerklæring for 
økonomirapport. Kommunalt rusarbeid - overgangsordning – Helsedirektoratet NB. Det gis ikke 
utsettelse på denne fristen.

• Link til utlysning, søknads- og rapporteringsskjema er sendt kommunenes postmottak, nav 
kontorene, mfl. Utlysningen legges også på www.statsforvalteren.no/tilskudd og på 
www.helsedirektoratet.no 

• For hjelp med digitalt søknads- og rapporteringsskjema kontakt: hjelp@statsforvalteren.no
 

 

En overgangsordning kan ikke legge beslag på hele bevilgningen, da den i utgangspunktet skal gå til ny innretning av ordningen. 
En overgangsordning kan ikke legge beslag på hele bevilgningen, da den i utgangspunktet skal gå til ny innretning av ordningen. 

En overgangsordning kan ikke legge beslag på hele bevilgningen, da den i utgangspunktet skal gå til ny innretning av ordningen. 
En overgangsordning kan ikke legge beslag på hele bevilgningen, da den i utgangspunktet skal gå til ny innretning av ordningen. 

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.helsedirektoratet.no%2Ftilskudd%2Fkommunalt-rusarbeid&data=05%7C01%7Carild.bakkevold%40statsforvalteren.no%7Ce6406e35850046487b1308dbc64eeded%7C8a6fa58e51534bfa9a8b573d985a4186%7C0%7C0%7C638321814810269822%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=cXWW0JXGq0cYAr8jLdTNPq2d%2Bl%2FJlaOxDby3dFxkJoc%3D&reserved=0
http://www.statsforvalteren.no/tilskudd
http://www.helsedirektoratet.no/
mailto:hjelp@statsforvalteren.no
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Kommunalt rusarbeid- overgangsordning

• Bare kommuner som fikk midler over denne ordningen i 2023 kan søke, og som ikke har 
hatt midler over denne ordningen i fire år. Det gis derfor ikke tilskudd til nye tiltak gjennom 
overgangsordningen.

• Er dere usikre på om dere kan søke over denne ordningen, kontakt undertegnede pr mail.

• Formål var i 2021: å øke kapasiteten i det kommunale rusarbeidet, slik at mennesker med  
rusproblemer får et helhetlig, tilgjengelig og individuelt tilpasset tjenestetilbud. Tilskuddet 
gjelder midler kun til årsverk
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Beregningsregler for overgangsordningen for 
2024 er inntil kr 330.000,- for 100% stilling.

Beregningsregler:

- Tilskudd gis til spesifiserte årsverk fram til 2024, og beløpet er fast uavhengig av hvor mange 
år dere har mottatt tilskudd over denne ordningen, men maksimalt 4 år. Statsforvalteren kan 
i denne beregningen gjøre skjønnsmessige vurderinger (eks sen oppstart etter 2019, 
overføring av midler, endringer i tiltaket, ol.)

- Beregningene tar utgangspunkt i 100%  stillingsressurs. Ved reduksjon i stillingsprosent, skal 
tilskuddet reduseres tilsvarende.

Fullstendig regelverk for ordningen finner du: Kommunalt rusarbeid - overgangsordning - 
Helsedirektoratet 

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.helsedirektoratet.no%2Ftilskudd%2Fkommunalt-rusarbeid&data=05%7C01%7Carild.bakkevold%40statsforvalteren.no%7Ce6406e35850046487b1308dbc64eeded%7C8a6fa58e51534bfa9a8b573d985a4186%7C0%7C0%7C638321814810269822%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=cXWW0JXGq0cYAr8jLdTNPq2d%2Bl%2FJlaOxDby3dFxkJoc%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.helsedirektoratet.no%2Ftilskudd%2Fkommunalt-rusarbeid&data=05%7C01%7Carild.bakkevold%40statsforvalteren.no%7Ce6406e35850046487b1308dbc64eeded%7C8a6fa58e51534bfa9a8b573d985a4186%7C0%7C0%7C638321814810269822%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=cXWW0JXGq0cYAr8jLdTNPq2d%2Bl%2FJlaOxDby3dFxkJoc%3D&reserved=0
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Kommunalt rusarbeid – ny innretning, fom 
2023

• Søknads- og rapporteringsfrist er 01.03.2024 – midlene ble lyst ut 23.10.23. Bare kommuner kan søke.

• Merk at ny ordning kan gi midler til lønn og drift av konkrete tilbud.

• Gis for ett år av gangen inntil 4 år med forbehold om Stortingets bevilgning – Husk: tenk 
implementering

• Prioritet: (kan endres)

- Oppsøkende flerfaglige team (behandlings- og oppfølgingsteam) - Andre oppsøkende tjenester og utekontakter

- Boligtjenester, for eksempel oppfølgingstjenester i bolig, bolig med bemanning o.l

- Arbeidsrettede og/eller aktivitetstilbud

- Tidlig intervensjonstiltak med barn/unge og eldre som prioritert målgruppe

- Erfaringskonsulenter i kommunale tjenester til målgruppen

- Lavterskel helsetjenester (FACT teamene har annen ordning)
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Kommunalt rusarbeid – ny innretning.

•Ved tildeling av tilskudd vil følgende bli prioritert:  

Små kommuner og kommuner med særlig behov for å styrke tilbudet til målgruppen. Det oppfordres til interkommunalt 
samarbeid. Tilbud som dokumenterer høy grad av bruker- og pårørendemedvirkning 

Tilbud som dokumenterer oppsøkende arbeid og lett tilgjengelige tilbud 

Tilbud som dokumenterer samarbeid med bruker- og pårørendeorganisasjoner, andre frivillige/ideelle aktører og/eller 
offentlige tjenester.  
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Hvordan søke?

• Om forvaltningen

• Fylkesvis fordeling av midlene beregnes etter at embetene har levert tildelingsgrunnlaget for 
overgangsordningen til direktoratet. Da har vi oversikt over hvor mye midler det er igjen til den nye 
innretningen og vi får da fullmakt med fordeling basert på sosialhjelpsnøkkelen.

• digitalt søknads- og rapporteringsskjema, inkludert økonomisk rapporteringsskjema. Ligge ute på våre 
hjemmesider under fanen «Tilskudd». https://skjema.no/SF/rusarbeidnyttregelverk

• Teknisk bistand – digital søknads-/rapporteringsløsning :hjelp@statsforvalteren.no

• Spørsmål om disse to ordningene kan rettes til: arild.bakkevold@statsforvalteren.no 

https://skjema.no/SF/rusarbeidnyttregelverk
mailto:hjelp@statsforvalteren.no
mailto:arild.bakkevold@statsforvalteren.no
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Tilbud til voksne med behov for langvarig 
oppfølging og sammensatte tjenester - kap 765 post 
60 

• Søknadsfrist antatt 31.03.2024 . Ordningen blir kunngjort og info legges på Statsforvalteren sine 
hjemmesider: www.statsforvalteren.no Ordningen kan søkes av kommuner, helseforetak, statlige, og 
fylkeskommunale bedrifter (kommune må stå som hovedsøker – f.o.m 2022). Eget søknadsskjema blir 
utarbeidet. 

• Formål: å styrke tilbudet til brukere med store tjenestebehov gjennom å utvikle mer helhetlige og 
samtidige tjenester fra ulike sektorer og nivåer. 

• Rapporteringsfrist for de som mottok midler i 2023: 31.03.2024. Eget rapporteringsskjema er utarbeidet 
( samme som søknadsskjema). Utfylt skjema for økonomirapportering skal vedlegges rapporten (eget 
skjema – egenerklæring og ikke revisorattestert regnskap)

• Helsedirektoratet utmåler en fordeling av midlene til Statsforvalteren basert på innsendt 
søknadsgrunnlag.

Ordningen åpner for dekking av andre utgifter enn årsverk.

http://www.statsforvalteren.no/
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2 prioriterte tiltak: ref. Regelverket for ordningen.

1. FACT team eller annen samhandlingsmodell mellom spesialisthelsetjenestene og        

kommunene. (prioriteres)

2. Det gis tilskudd til etablering av kjente kunnskapsbasert modeller som f.eks. etter

   - Housing first tiltak (bolig først)

      - behandlingsforberedende tiltak (planlagte behandlingstiltak)

       - lavterskel substitusjonsbehandlingstilbud

Samt til:

        -Utprøving og evaluering av nye metoder/arbeidsformer og modeller på psykisk   

       helse – rus og voldsfeltet
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Tilbud til barn og unge med behov for langvarig oppfølging og 
sammensatte tjenester. Kap 765 post 60

• Søknadsfrist antatt 31.03.2024 . Ordningen blir kunngjort og info legges på Statsforvalteren sine 
hjemmesider: www.statsforvalteren.no Ordningen kan søkes av kommuner, helseforetak, statlige, og 
fylkeskommunale bedrifter (kommune må stå som hovedsøker – f.o.m 2022). Eget søknadsskjema er 
utarbeidet. 

• Rapporteringsfrist: 31.03.2024 for de som fikk midler over denne ordningen i 2023, eget 
rapporteringsskjema er utarbeidet (samme som søknadsskjema). Utfylt skjema for økonomirapportering 
skal vedlegges rapporten (eget skjema  – egenerklæring ikke revisorattestert regnskap) 

• Helsedirektoratet utmåler en fordeling av midlene til Statsforvalteren basert på innsendt 
søknadsgrunnlag.

http://www.statsforvalteren.no/
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2 prioriterte tiltak: Ref. regelverket for ordningen. NB 

er under revidering

1. Det gis tilskudd til delfinansiering av etablering og drift av tverrfaglig oppsøkende 
behandlings- og oppfølgingsteam for barn og unge etter modell av FACT-ung.

2.    Det gis tilskudd til utvikling og etablering av kunnskapsbaserte metoder,   

       modeller og tiltak i lokale lavterskeltilbud f.eks. etter modell av Ung Arena og 

       annen modellutprøving for tilgjengelige og helhetlige lavterskeltilbud.

Ordningen åpner for dekking av andre utgifter enn årsverk.

Prioriteres: videreføring av etablerte tiltak som ligger innenfor 4. års reglen samt pilot/utvikling 
av FACT Ung og annen samhandlingsmodell
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Husk:

Alle søknader skal sendes Statsforvalterens postmottak, elektronisk eller pr. 
brev, gjerne med elektronisk kopi til saksbehandler.

 sfinpost@statsforvalteren.no 

eller 

Statsforvalteren i Innlandet

Postboks 987

2604 Lillehammer

Kim Åge Stenseth: kim.stenseth@statsforvalteren.no

Arild Bækkevold: arild.bakkevold@statsforvalteren.no  

mailto:fminpost@fylkesmannen.no
mailto:kim.stenseth@statsforvalteren.no
mailto:arild.bakkevold@statsforvalteren.no
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