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Demensplan 2020

Målet med Demensplan 2020 er å skape et mer 

demensvennlig samfunn som tar vare på og integrerer 

personer med demens i fellesskapet. 

Demensplan 2020 skal også bidra til å forbedre 

tjenestilbudet til  personer med demens og deres 

pårørende.
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Sentrale tiltak
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Foto: Colourbox

 Utbygging og lovfesting av dagaktivitetstilbud

 Systematisk oppfølging etter diagnose

 Hjemmetjenester til personer med demens

 Brukerskoler

 Opplæring til pårørende

 Kompetanseheving

 Bedre kunnskap



Resultater

 Informasjons-, veilednings- og 

opplæringsmateriell

 Positiv utvikling i kommunene

 Kompetanse og kunnskap
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Utfordringer

 Demografi

 Diagnostisering

 Gode pasientforløp

 Tilstrekkelig kompetanse

 Stigma

 Forskning
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Ny demensplan – Demensplan 2025

6

Vår 2020: 
Innspillsfase

Vår/Sommer 
2020: Skrive

Høst 2020:

Fremleggelse




