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Statsforvalteren i Innlandet og DPS Gjøvik inviterer til den 10. nasjonale krisekonferansen

Vi vektlegger: Brukermedvirkning – Samarbeid med pårørende – Samhandling 
Scandic Hamar  }  torsdag 9. mars og fredag 10. mars 2023

ReHabiliteringsforum 2023
Sykehuset Innlandet HF i samarbeid med Statsforvalteren i Innlandet 
inviterer til konferanse om habilitering og rehabilitering

P R A K T I S K  I N F O R M A S J O N

S T E D
Scandic Hamar
Vangsveien 121, Hamar
E-post: hamar@scandichotels.com
Tlf. 21 61 40 00 

 
O V E R N A T T I N G
Ønsker du å overnatte på hotellet bestilles dette 
direkte med hotellet, Scandic Hamar. 
Pris: 1040,- for enkeltrom pr. natt. 
Gå inn på nettsidene www.scandichotels.no
Oppgi ARB-kode: BSYK090323.
Vi har kun reservert rom frem til 25.01.23. Ved bestilling
etter dette kan man risikere at det ikke er ledige rom.

K U R S A V G I F T
Kr 1300,-. 
Avgiften inkluderer dagspakker på hotellet.

M I D D A G

Ønsker du å delta på felles middag torsdag 
9. mars kl. 19.00 krysser du av for dette ved 
påmelding og betaler for dette. 

Middag koster kr. 580,- (drikke kjøpes utenom).  

 

P Å M E L D I N G
Bindende påmelding innen 6. januar 2023
Rehabiliteringsforum 2023 (deltager.no)

M Å L G R U P P E

Fagpersoner og brukere
- �innen habilitering og rehabilitering i kommuner 

og spesialisthelsetjenesten
- i private rehabiliteringsinstitusjoner
- i brukerorganisasjoner
- �med ansvar for koordinerende enhet/ 

tildelingsenhet/frisklivssentraler, IP

S T A N D S

Det vil være mulighet for at deltakere / arbeids- 
steder som ønsker å ha en stand under konfer-
ansen med presentasjon av prosjekter eller tilbud 
kan ha dette i foajeen utenfor konferansesalen. 
De som ønsker dette må melde sin interesse i 
forkant

 
G O D K J E N N I N G E R
Konferansen søkes godkjent som meritterende  
kurs hos aktuelle forbund.
 

N E T T S I D E
https://sykehuset-innlandet.no/arrangementer/rehabforum-2023

M E R  I N F O R M A S J O N
Spørsmål rettes til Ingrid E. Sundfør 

ingrid.elise.sundfor@sykehuset-innlandet.no

https://www.deltager.no/event/rehabiliteringsforum_2023_09032023#init
https://www.deltager.no/event/rehabiliteringsforum_2023_09032023#init
https://sykehuset-innlandet.no/arrangementer/rehabiliteringsforum-2023


08.30	 Registrering. Kaffe/te.

09.00	 Velkommen

09.05	 Åpning av konferansen
	 } Alice Beathe Andersgaard, administrerende direktør i Sykehuset Innlandet

■  	 O V E R O R D N E D E  F Ø R I N G E R  F O R  H A B I L I T E R I N G -  O G  R E H A B I L I T E R I N G S F E L T E T  

09.25	 Faglige føringe innen rehabilitering
	 } Tove Hæreid Otterstad, spesialrådgiver Kvalitet, Somatikk og Rehabilitering i Helse Sør-Øst

09.50	 Regional fagplan for fysikalsk medisin
	 } �Andreas Horsdal, prosjektleder, Regional fagplan for fysikalsk medisin og rehabilitering i Helse Sør-Øst

10.20	 Faglige føringer innen habiliteringsfeltet 
	 } Hilde Skredtveit-Næss, spesialrådgiver, Medisin- og helsefag / Psykisk helsevern og rusbehandling i Helse Sør-Øst RHF 

10.45	 Regional fagplan for habilitering 
	 } Hilde Skredtveit-Næss, prosjektleder, Regional fagplan for habilitering i Helse Sør-Øst 

11.15	 Pause. Morning break. Kaffe/te.

■  	 S A M H A N D L I N G  

11.40	 Pasientforløp for barn med autisme
	 } Wenche Wenche M. Røkke, prosjektleder, avdelingssjef, Habiliteringstjenesten, Sykehuset Innlandet 

12.00	 ”God psykisk helse for alle” – barn og unge med funksjonsnedsettelse og psykiske lidelser 
	 } �Else Marie Grønnerud, seksjonsleder, Habiliteringstjenesten, Sykehuset Innlandet 

12.20	 Kompetansebroen Innlandet. Hva finnes her og hvordan bruke den til samhandling?  
	 } �Brita Aaslie-Fjell, Kompetansebroen Innlandet  

13.00	 Lunsj 

■  	 K O O R D I N A T O R R O L L E N  

14.00	 Endringer i velferdstjenestelovgivningen og barnekoordinator
	 } Sigrun Gjønnes, seniorrådgiver, Avdeling velferdsteknologi og rehabilitering, Helsedirektoratet 

14.30	 Organisering av koordinator og barnekoordinator i Stange kommune  
	 } �Vigdis Husom Gjestvang, saksbehandler/ systemkoordinator Individuell Plan, Forvaltningsenheten helse og mestring, Stange kommune   

14.50	 Organisering av barnekoordinator i Ringsaker kommune 
	 } �Mari Hovland, barnekoordinator, Enhet tjenestetildeling og samordning, Ringsaker kommune  

15.10	 Pause. Morning break. Kaffe/te. 

■  	 B R U K E R P E R S P E K T I V E T  

15.30	 Hjelp til selvstendighet – Beslutningsstøtte til erstatning for vergemål 
	 } �Bjug Ringstad, tidligere nestleder i Norsk Forbund for Utviklingshemmede og medlem Brukerutvalget i Sykehuset Innlandet

15.55	 Dugandes: Et arbeids- og opplæringssenter med fokus på individuell utvikling og mestring  
	 } ��Hans Hans Børre Voldbakken, tjenestekoordinator, tilrettelagte tjenester, Lillehammer kommune
		  Inger Tollefsrud, Kvalitet og fagutvikler, Tilrettelagte tjenester, Lillehammer kommune

16.15	 Brukerperspektiv 
	 } �Tom Tvedt, Forbundsleder, Norsk Forbund for Utviklingshemmede

17.00	 Avslutning

Programledelse: Sykehuset Innlandet, divisjon Habilitering og Rehabilitering

08.30	 Kaffe/te.

09.00	 Velkommen

09.05	 Åpning av konferansedagen
	 } Statsforvalteren i Innlandet

■  	 S A M H A N D L I N G  

09.25	 Det utadvendte Revmatismesykehuset
	 } Tamara Pettersson, Prosjektleder og fagansvar for sosionomtjenesten, Revmatismesykehuset

09.45	 Bruk av «Min livsstil» 
	 – Oppfølging av personer med lettere psykiske lidelser og muskelskjelettlidelser i frisklivssentralen
	 } �Ansatt ved Frisklivssentralen, Ringsaker kommune

■  	 D I G I T A L I S E R I N G  O G  V E L F E R D S T E K N O L O G I  

10.05	 Bruk av VR i rehabilitering
	 } Ansatt ved Solås rehabilitering, Fysikalsk medisin og rehabilitering, Sykehuset Innlandet  

10.25	 Telelogopedi, hvordan utvikle en bærekraftig tjenestemodell for logopedi på avstand?  
	 } �Sonja Erlenkamp, innovasjonsrådgiver, prosjektleder, leder for kompetansegruppe Afasi og 
		  tidligere professor i tegnspråk/lingvistikk, Sunnaas Sykehus HF 

10.45	 Pause. Morning break. Kaffe/te.

11.10	 SMILE-prosjektet, digital hjemmeoppfølgig av kols  
	 } �Sverre Bergh, Forskningsleder, Forskningssenter for Aldersrelatert Funksjonssvikt og Sykdom (AFS), Sykehuset Innlandet 

11.30	 Digital hjemmeoppfølging, helseregionsamarbeid i Innlandet  
	 } �Iselin Vistekleiven, Prosjektleder, Regionkontoret / Interkommunalt politisk råd, Nord-Gudbrandsdal  

11.50	 Video for alle, hvordan gjøre digitale helsetjenester mer inkluderende?   
	 } �Sonja Erlenkamp, innovasjonsrådgiver, prosjektleder, leder for kompetansegruppe Afasi og 
		  tidligere professor i tegnspråk/lingvistikk, Sunnaas Sykehus HF

12.10	 Hvordan skal Sykehuset Innlandet rigge seg i møte med digitale og desentraliserte tjenester?    
	 } ��Marit Dammen, Prosjektleder, Seksjon eHelse og Teknologi, avdeling Helseteknologi, Sykehuset Innlandet 
		  Sverre Sætre, avdelingssjef, Samhandling og brukermedvirkning, Sykehuset Innlandet

12.50	 Avslutning 

13.00	 Lunsj 

Programledelse: Statsforvalteren i Innlandet

P R O G R A M  T O R S D A G  9 .  M A R S                                0 8 . 3 0 – 1 7 . 0 0 P R O G R A M  F R E D A G  1 0 .  M A R S                              0 8 . 3 0 – 1 2 . 5 0


