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Norsk kvalitetsforbedring
av laboratorieundersøkelser

Noklus arbeider for å bedre

kvaliteten ved den medisinske

laboratorievirksomheten i Norge



Deltakere i Noklus

• 99 % av landets legekontor

• > 90 % av landets sykehjem

• Hjemmetjeneste

• Sykehus- og private laboratorier

• Øvrige deltakere:
•    Legevakt •   Bedriftshelsetjenester • Helsestasjoner
•    Rehabiliteringssentre •   Helsetjenesten i oljeindustrien
•    Distriktsmedisinske sentre •   Forsvaret
•    Utdanningsinstitusjoner •   Fengsler



Hovedkontor i Bergen

Kurs og veiledning

• Laboratorierådgivere/ 
bioingeniører i fylkene

• Legespesialister

Noklus Innlandet
• 5 laboratorierådgivere
• 1 legespesialist



Laboratorierådgivere - bioingeniører

• Veileder, underviser, følger opp kontrollresultater

• Gir råd om valg av analyseinstrumenter

• Utarbeider laboratorieprosedyrer og e-læringskurs

• Arrangerer kurs for over 5000 helsearbeidere hvert år



Faglig forsvarlig laboratorievirksomhet

UTFØRE
• Bruke opplæringsplan
• Lese prosedyrer
• Kontrollere instrumenter
• Dokumentere resultater

PLANLEGGE
• Bestemme analysereportoar
• Innføre: o Opplæringsplan

o Prosedyrer
o System for analytisk kvalitetskontroll

EVALUERE
• Vurdere analysekvalitet
• Bruke sjekklister
• Registrere avvik
• Evaluere kompetansebehov

FØLGE OPP
• Rette opp feil og mangler
• Forbedre rutiner



Er Noklus nyttig for helsestasjonene?

• Tar dere blodprøver?

• Stikser dere urin?

• Sender dere inn urin til dyrkning?

• Måler dere hemoglobin?

• Utfører dere graviditetstester?

• Sender dere inn klamydiaprøver?

• Utfører dere glukosebelastning og måler glukose?



Blodprøver

• Prosedyrer

• E-læringskurs

• Fysiske kurs med praktisk øving



Urinprøver

• Pasientveiledninger

• Prosedyrer

• E-læringskurs



Hemoglobin

• Prosedyre

• Undervisning

• E-læringskurs kommer



Glukosebelastning av gravide

• Pasientveiledning

• Prosedyre

• Flytskjema

• E-læringskurs



Hjelpemidler samlet i en portal

• Min side på www.noklus.no



Kontakt oss gjerne for mer informasjon

Ingrid Gundersen Thea K. Bjørnstad

91664446

ingrid.gundersen@sykehuset-innlandet.no

97116668

thea.k.bjornstad@sykehuset-innlandet.no

Takk for oss!


