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Gjøvik kommune

‣ Ligger i Innlandet fylke ved Mjøsas bredder

‣ Rett over 30 tusen innbyggere

‣ Rundt 1400 ansatte i Helse og Omsorg



Del 1: Flere eldre – ikke flere i 
arbeid



Figuren er basert på tall fra Statistisk sentralbyrå og er 
hentet fra Helsepersonellkommisjonens rapport Tid for 
handling.

År 2022: 21171

År 2030: 32723

År 2050: 48416



Økning på 

54.57% prosent

(80år +)

2022 til 2030 



Kilde : https://demenskartet.no/#34



Del 2: Hvor er Gjøvik kommune nå?



Viktige milepæler



Kilde : https://demenskartet.no/#34

Bilde fra Google Maps



Kilde : https://demenskartet.no/#34

Bilde fra Google Maps



Kilde : https://demenskartet.no/#34

Bilde fra Google Maps



Kilde : https://demenskartet.no/#34

Bilde fra Google Maps



Prosjekter 2023:

- Medimi Smart
- Digitalt tilsyn med 

eksternt responssenter



Gevinster ved 
digitalt tilsyn med 

eksternt 
responssenter

‣ Bo trygt hjemme

‣ Mindre inngripende og bedre tjeneste for tjenestemottaker

‣ Frigjør tid hos kommunen til oppdrag som krever fysisk tilstedeværelse

‣ Tilsyn utført på store skjermer med høyoppløste bilder istedenfor på en 

mobil i en bil med dårlig dekning

‣ Kjappere implementering og enklere skalerbar

‣ Vi utfører nå 900 digitale tilsyn i måneden!



Auksjon – Gjett prisen!



GPS og mobil trygghetsalarm med toveis tale

Alternativ A Alternativ B Alternativ C
0-3000 Kr 3000-5000 kr 5000-7000Kr



Dørsensor – Detektere ut av rom

Alternativ A Alternativ B Alternativ C
0-200 Kr 200-400 kr 400-800 Kr



Trygghetsalarm – Smart hub

Alternativ A Alternativ B Alternativ C
0-4000 Kr 4000-8000 kr 8000-12000 Kr



Bevegelse sensor – Ut av seng

Alternativ A Alternativ B Alternativ C
0-200 Kr 200-300 kr 300-400 Kr



Del 3: Hva nå?



Planer for fremtiden

Kortsiktig

‣ Fullføre utbytting av tradisjonelt pasientvarsling i hele kommunen

‣ Lande felles anskaffelse for en totalleverandør på velferdsteknologi i 
regionen – Gjøvik, Søndre-Land, Nordre Land, Vestre Toten, Gran og 
Jevnaker(Mars/April 2024)

Langsiktig

‣ Begynne og utnytte mulighetene AI/KI og ML gir

‣ Digital hjemme oppfølging

‣ Samarbeide tettere med våre nabo kommuner om felles utfordringer

‣ VFT skal bli en integrert del av tjenesten



Frode Røste
Frode.roste@gjovik.kommune.no

Takk for meg


