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Arbeidslags-
leder

- Virksomhetsleders «høyrehånd»
- Arbeidslister

-Faglig oppfølging

-Delegere oppgaver 

-Tar initiativ til samarbeidsmøter i lagene

- Oversikt over primærkontakter og brukere
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DEMENSTEAM
Består av opptil 3 personer fra demenslagene ute. 

De har nødvending kompetanse og gjennomfører Basale 
demensutredninger med nasjonale kartleggingsverktøy.

Egne prosedyrer i EQS   
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7 DEMENSARBEIDSLAG
Hjemmetjenestenes uteavdeling - Lag/gruppe på inntil 10 personer 

I bokollektivene anses alle ansatte som en del av et lag/team 

ALLE her et felles ansvar for alle brukere og pårørende 

ALLE skal ha Demensomsorgens ABC. 

PRIMÆRKONTAKTER (kontaktperson med koordinatoransvar) for oppnevnte brukere

(Skal jobbe over 50% stilling) 

Utfører oppgaver jf. prosedyre Primærkontakt - Hjemmetjenesten uteavdeling, inkludert 
jevnlige «oppfølgingssamtaler» , individuelt tilpasset bruker/pårørende. 
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Hjemmetjenestenes uteavdelinger 

Primærkontakter - Oppfølgingssamtaler med 
bruker og pårørende 

Daglig omsorg og observasjon jf. tiltaksplan 

Basal demensutredning og kognitiv testing
SPESIALISERT 

DEMENSTEAM 

DEMENS-
KOORDINATOR







 Senior i Gjøvik – tilbud for alle 

 Ulike foreninger med 

lavterskeltilbud, blant annet Røde 

kors besøkstjeneste

 Demenskor

 Gå-/samtalegruppe med 

demenskoordinator 

Lavterskeltilbud 
for 

personer med 
kognitiv svikt/demens



Kommunale 
tjenester

‣ Trygghetsalarm/VFT/GPS

‣ Dagaktivitetstilbud

‣ Hjemmetjeneste

‣ Praktisk bistand

‣ Korttidsopphold 

‣ enkeltvis eller rullering

‣ Langtidsbotilbud i omsorgsbolig
‣ 104 bokollektiv for personer med demens

‣ Langtidsbotilbud i institusjon   
‣ Forsterket og skjermede enheter 



Kommunale 
tjenester til 
pårørende

Pårørendestøtte gis til personer med særlig 

tyngende omsorgsoppgaver 

OPPLÆRING OG VEILEDNING i form av samtale, 

veiledning og oppfølging

AVLASTNINGSTILTAK  i form av tjenester i eget 

hjem tilpasset behov, ved dagaktivitetstilbud 

og/eller som døgnopphold i institusjon

OMSORGSSTØNAD ved omfattende, varig og 

særlig tyngende omsorgsoppgaver. 



Lavterskeltilbud 
til pårørende

‣ Samtalegrupper

‣ Dag/ettermiddag/kor

‣ Interkommunal pårørendeskole

‣Demensaksjons uka m.m. 

‣ Temakvelder 



Hvor finner 
innbyggerne 
informasjon? 



Informasjon til innbyggerne 
og samarbeidspartnere  





Mangt skal vi møte, 
mangt skal vi mestre. 

Dagen i dag –
den kan  bli vår best dag…!”
Erik Bye






