
 

  

  

«Trygghetssirkelen som veikart til å se barnet/eleven innenfra»  

 

Tid:  Fredag 4. september 2020 klokken 0900-1530 

Sted:  Lukket digital streaming via YouTube. 

 

Målgruppe: Deltakere i Inkluderende barnehage og skolemiljø satsingen og andre 

ansatte i barnehage, skole og PPT.  

 

Program: 
 

Kort innledning ved Fylkesmannen i Innlandet.  

Foredrag ved Ida Brandtzæg og Stig Torsteinson.  

 

 
 

Ida Brandtzæg og Stig Torsteinson er psykologspesialister og er ledere for 

Tilknytningspsykologene. De er distributør og kursholdere for Circle og Security 

international, i tillegg til å holde foredrag og har gitt ut flere bøker blant annet «Se 

barnet innenfra- hvordan jobbe med tilknytning i barnehagen» og «Se eleven innenfra- 

Relasjonsarbeid og mentalisering på barnetrinnet»  

 

Dagen vil gi en innføring i kjernebegrepene i Trygghetssirkelen. Hvordan modellen 

kan være til hjelp for ansatte i barnehage og skole i de hverdagslige øyeblikkene 

med ulike barn i ulike situasjoner, men også i møte med foreldrene.  

 

Det vil settes tid til refleksjon/gruppearbeid og mulighet for å stille spørsmål i chat.  

 

Påmeldingsfrist: 28.august på Fylkesmannens nettsider. Klikk her 

De som ønsker å delta på webinaret må melde seg på.  

Vær nøye med at e-post-adresse blir riktig, da link med invitasjonen til streaming 

er avhengig av riktig adresse. Eventuelt avbud meldes på e-post til 

fmhekali@fylkesmannen.no.  

 

Kurset er gratis. Påmeldte vil få tilsendt en link.  

Spørsmål/avklaringen kan rettes til Malin Iversen på fmopmaiv@fylkesmannen.no. 

 

Velkommen til webinar! 

https://www.fylkesmannen.no/nb/innlandet/kurs-og-konferanser/2020/09/trygghetssirkelen-som-veikart-til-a-se-barneteleven-innenfra----webinar/
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