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Hvor kjapt skal man heve
flagget?
Bruke begrepet mobbing?

Synes noen ganger helt vanlige
og viktige konflikter som barn
trenger a gve seg pa for fort blir
kalt mobbing
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5 e Sosiale prosessers betydning
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A se
mobbing
med nye

gyne

Fra fokus pa at mobbing er knyttet til antall ganger og
over tid til at mobbing er sosiale prosesser pa avveie og
felelser pa ville veier (sgndergaard 2012, Lund, 2012).

Fra fokus pa aggresjon, manipulasjon og ondskap til fokus pa
behovet for a hgre til, veere en del av et fellesskap og
medvirkning (Lund, Helgeland & Kpvac, 2017, Kofoed & Sgndergaard, 2013)

Fra fokus pa individuelle faktorer som utgangspunkt for a forsta

arsaker til mobbing i kontekst, kultur og relasjon (rRabgl 2018, Kofoed
& Segndergaard, 2013)

Fra fokus pa rollefordeling som mobber, plager eller offer il

sosiale prosessers utfordringer og gode «gyldige-vi»- (Eriksen og
Lyng, 2018)



Lund, Helgeland,

Nome. Cameron «Mobbing av barn er handlinger fra voksne

Godtfredsen & Kovac, og/eller barn som
2015 hindrer
opplevelsen av a hore til,
B a veere en betydningsfull deltaker i
@ ﬁ fellesskapet og muligheten til medvirkning. »
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Partsproblematikk



DIALOG

modellen
FLEKSIBILITET betyr a
kunne revurdere egne
synspunkter,
villighet til 3 la seg bevege
og a veere apen for andres innspill.
OPPMERKSOMT

N/ERVAR betyr 3

1) Veer her-og-na.
Det betyr at du er
fullt og helt
tilstede pa det
som skjer her og
na.

RAUSHET betyr

aksept for ulikhet, og
erkjenne at vi ikke er
perfekte. Derfor mgter vi

2) Taegne tanker og hverandre med respekt
fplelser som og en ikke-dgmmende
oppstar underveis holdning.

pa alvor. Tenk
giennom hvordan
de kan formidles
pa en god mate til
andre



Opplevelsen av a hgre til, veere en betydningsfull
deltaker i fellesskapet og muligheten til medvirkning

* Barnet/ungdommens subjektive opplevelse i sentrum. (Grunnlovens §
104Barnekonvensjonens art 3 og 12, Opplaeringslovens §9a-4 femte ledd).

* Barne/elev-samtalen
e Samarbeid pa alle nivaer knyttet til eks sarbarhetsutfordringer
* Barnehage/skolekultur

* De voksnes ansvar for relasjonens kvalitet- alltid. Vil f.eks vise seg i stgrre fokus pa
veiledning av laerere, personlig- og faglig kompetansefokus

* Fellesskapene didaktikker med fleksibilitet, raushet og oppmerksomt naerveer i
fokus.

* Observasjon av gruppedynamikk, i forhold til f.eks didaktiske
muligheter/»triggere» for inkluderende fellesskap/utenforskap



* Anerkjennelse (vil kunne se annerledes ut /fokusere pa fellesskapende
handlinger, i stgrre grad enn pa individuelle ferdigheter)

* Tydelig og varm ledelse som retter fokus pa hvordan «vi-fellesskapet» dannes,
vedlikeholdes og opprettholdes.

* Barn og unges medvirkning hgyt hevet i alle prosessene( rutiner, strukturer,
holdninger, handlinger)

* «VIn—fellesskapets medvirkning i forebygging, prosess, tiltak og oppfelging: «Hva
kan/skal VI-et gjgre?»

* Forskning: Barnestemmen tydeligere frem; Hvilke spgrsmal ma stilles, hvem kan
svare, hvilke metoder, elevundersgkelsen med sterkere fokus pa sp@rsmal knyttet
til gruppe-miljg, tilhgrighet og medvirkning. (Eks Thornberg, 2018)
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