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 Sammendrag: 
 
Kløvstadhøgda naturreservat ble opprettet ved kongelig resolusjon av 13. desember i 2002 og ligger i 

en bratt bergskråning i Brøttum i Ringsaker kommune. Formålet med opprettelsen av reservatet er å 

bevare et skogområde som økosystem med alt naturlig plante- og dyreliv. Av spesielle kvaliteter kan 

nevnes forekomster av større intakte bestander av alm-lindeskog og lågurtskog, partier med 

naturskog og biotoper for sjeldne plantearter. Grunnet den sterke helningen i reservatet er tilgangen 

på død ved i ulike nedbrytningsstadier god. Reservatet er godt egnet for rovfugl som ofte blir 

observert.  

Brukerinteressene i Kløvstadhøgda naturreservatet er fremst knyttet til ferdsel og beite. Et lite 

område ved reservatsgrensa i nordøst brukes til beite. Noen gamle ferdselsveier går gjennom 

reservatet, selv om det er svært bratt på de fleste steder. 

Tilstanden for verneverdiene i reservatet er god, men et aktuelt skjøtselstiltak vil være å fjerne 

fremmede arter som for eksempel rødhyll.  

 

 4 emneord: 
 Naturreservat, barskog, edellauvskog, skjøtselstiltak 

 

    

 Referanse: 
 Fylkesmannen i Hedmark, 2014, Forvaltningsplan for Kløvstadhøgda naturreservat, rapport 4/2014. 
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FORORD 

Kløvstadhøgda naturreservat ble opprettet ved kongelig 

resolusjon av 13. desember 2002. 

Formålet med fredningen av Kløvstadhøgda naturreservat er 

å bevare et skogområde som økosystem med alt naturlig 

plante- og dyreliv. Av spesielle kvaliteter kan nevnes 

forekomster av større intakte bestander av alm-lindeskog og 

lågurtgranskog, partier med naturskog og biotoper for 

sjeldne plantearter. 

Det har lenge vært planlagt å lage en forvaltningsplan for 

Kløvstadhøgda naturreservat. Et utkast til forvaltningsplan 

har vært ute på høring hos berørte grunneierne og andre 

berørte instanser i løpet av vinteren 2013/2014. Innkomne 

merknader har blitt vurdert og tatt hensyn til i den endelige 

versjonen av forvaltningsplanen. 

Forvaltningsplanen inneholder en beskrivelse av området og 

av de ulike brukerinteressene knyttet til dette. Planen 

inneholder også presiseringer av punktene i verneforskriften 

samt bevaringsmål og aktuelle skjøtselstiltak for reservatet.  

 

 

Hamar, 15. august 2014 

 

Jørn Georg Berg (sign.) 

miljøverndirektør 
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INNLEDNING 
 

VERN AV EDELLAUVSKOG OG BARSKOG 
For å bevare mangfoldet i naturen kan man verne ulike naturtyper som det knytter seg 

spesielle kvaliteter til. Hensikten med vernet er å sikre viktige leveområder for planter, sopp 

og dyr, herunder arter som er sjeldne eller klassifiseres som truede, i tillegg til å sikre et 

utvalg av naturtyper og helhetlige landskap. Gjennom internasjonale konvensjoner og 

nasjonale lover er vi forpliktet til  å ta vare på det biologiske mangfoldet.  

Naturreservat er den strengeste verneformen etter naturmangfoldloven. Naturreservater 

opprettes for å sikre områder med truet, sjelden eller sårbar natur, eller som representerer 

en bestemt type natur. Videre kan områder som har særlig betydning for biologisk mangfold, 

utgjør en geologisk forekomst eller har særskilt naturvitenskapelig verdi, vernes som 

naturreservater.  

Edellauvskogene hører til de mest artsrike biotopene i Norge og inneholder sjeldne 

økologiske systemer med en rekke kravfulle plante- og dyresamfunn. Treslag som setter 

store krav til jordsmonn, vekstperiode og sommertemperatur, slik som alm, ask, bøk, eik, 

hassel, lind og spisslønn, er de viktigste treslagene i edellauvskogene. I naturvern-

sammenheng inkluderes også svartor, gråor og hegg.  

Hedmark har små og få forekomster av edellauvskog. Forekomstene finnes særlig i sør-

vendte områder med gunstig jordsmonn og lokalklima. De fleste av disse finnes i Stange, 

Hamar og Ringsaker kommuner. Forekomstene av de nordlige edellauvskogene er viktige 

komponenter i et variert landskap og bidrar til økt artsrikdom og økt opplevelsesverdi, de er 

også viktige i forsknings- og undervisningssammenheng.  

Formålet med å verne barskog er å sikre et utvalg av de typiske og sjeldne eller trua 

elementene i norsk barskogsnatur for ettertiden. I Kløvstadhøgda finnes store intakte 

bestander av varmekjære barskogstyper, stedvis med gammelskogpreg, som det knytter seg 

sjeldne arter til. 

FORVALTNING AV KLØVSTADHØGDA NATURRESERVAT 

Når et vernevedtak foreligger, markerer dette innledningen til en forvaltningsfase. 

Forvaltningen av verneområder kan representere store utfordringer. Viktige deler av dette 

arbeidet innebærer grensemerking, skilting, utarbeidelse av informasjonsmateriell, skjøtsel, 

eventuell tilrettelegging for publikum, oppsyn, overvåking av naturverdier og behandling av 

dispensasjonssaker.  

I verneforskriften for Kløvstadhøgda naturreservat § 7 er det gitt hjemmel for forvaltnings-

myndigheten til å utarbeide en forvaltningsplan med nærmere retningslinjer for gjennom-

føring av skjøtselstiltakene. Å utarbeide en forvaltningsplan for et verneområde er en 
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vesentlig del av forvaltningen, særlig der det er mange forskjellige brukerinteresser. En 

forvaltningsplan skal være et aktivt hjelpemiddel for å realisere formålet med vernet og 

være et redskap for å avveie brukerinteresser gjennom praktiseringen av forskriften.  

Verneforskriften danner grunnlaget for innholdet i forvaltningsplanen. Det betyr i praksis at 

forvaltningsplanen ikke kan fastsette retningslinjer eller tiltak som går ut over hjemlene i 

forskriften og rekkevidden av forskriften. Ifølge verneforskriften for Kløvstadhøgda, § 2, er 

formålet med fredningen av Kløvstadhøgda naturreservat å bevare et skogområde som 

økosystem med alt naturlig plante- og dyreliv. Av spesielle kvaliteter kan nevnes forekomster 

av større intakte bestander av alm-lindeskog og lågurtskog, partier med naturskog og 

biotoper for sjeldne plantearter.  

Videre i verneforskriftens § 3 står det om bestemmelsene for reservatet:  

1. Vegetasjonen, herunder døde busker og trær, er fredet mot skade og ødeleggelse. 

Det er forbudt å fjerne planter eller plantedeler fra reservatet. Nye plantearter må 

ikke innføres. Planting eller såing er ikke tillatt. 

2. Dyrelivet, herunder reirplasser og hiområder, er fredet mot skade og ødeleggelse. 

Nye dyrearter må ikke innføres. 

3. Det må ikke iverksettes tiltak som kan endre naturmiljøet, som f.eks. oppføring av 

bygninger, anlegg og faste innretninger, hensetning av campingvogner, brakker o.l., 

framføring av luftledninger, gjerder, jordkabler og kloakkledninger, bygging av veier, 

drenering og annen form for tørrlegging, uttak, oppfylling og lagring av masse, 

utføring av kloakk eller andre konsentrerte forurensningstilførsler, henleggelse av 

avfall, gjødsling, kalking og bruk av kjemiske bekjempingsmidler. Forsøpling er 

forbudt. Opplistingen er ikke uttømmende. 

4. Motorferdsel er forbudt, herunder start og landing med luftfartøy. 

5. Bruk av naturreservatet til teltleirer, idrettsarrangementer eller andre større 

arrangementer er forbudt. Direktoratet for naturforvaltning kan av hensyn til 

verneformålet ved forskrift forby eller regulere ferdselen i hele eller deler av 

reservatet. 

6. Bruk av sykkel, hest og kjerre og ridning er forbudt. 

7. Bålbrenning er forbudt. 

I verneforskriftens § 4 er det listet opp generelle unntak fra verneforskriften som ikke 
trenger dispensasjon. Disse er: 

1. Gjennomføring av militær operativ virksomhet og tiltak i ambulanse-, politi-, 
brannvern-, rednings-, oppsyns-, skjøtsels- og forvaltningsøyemed. Øvingskjøring i 
tilknytning til slike formål krever særskilt tillatelse. 

2. Sanking av bær og matsopp. 
3. Jakt. 
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4. Tradisjonell beiting. Miljødirektoratet kan av hensyn til verneformålet ved forskrift 
regulere beitetrykket i hele eller deler av reservatet. 

5. Drift og vedlikehold av eksisterende traktorvei, vannledning, pumpehus og støpt 
vannbasseng, og nødvendig motorferdsel i den forbindelse. 

6. a. Drift og vedlikehold av eksisterende energi- og kraftanlegg. Bruk av motorisert 
transport krever særskilt tillatelse jf. § 5 nr. 1. 
b. Nødvendig istandsetting ved akutt utfall. Ved bruk av motorisert transport skal 
det i ettertid sendes melding til forvaltningsmyndighetene. 
c. Oppgradering/fornying av kraftlinjer for heving av spenningsnivå og øking av 
linjetverrsnitt når dette ikke fører til vesentlige fysiske endringer i forhold til 
verneformålet. 

De paragrafene i verneforskriften som berører energi- og kraftanlegg får lite betydning i dag, 
da kraftlinjen har blitt fjernet. Det finnes fremdeles en privat strømlinje som berøres av 
dette punktet i verneforskriften. 
 

De generelle dispensasjonsreglene som står nevnt i verneforskriftens § 6 (se vedlegg II) er 

satt ut av kraft og erstattet av naturmangfoldlovens § 48.  

FORVALTNINGSPLANEN OG VURDERING ETTER NATURMANGFOLDLOVENS 

KAPITTEL II  

I henhold til naturmangfoldlovens § 7 skal prinsippene i §§ 8-12 legges til grunn som 

retnings-linjer ved utøving av offentlig myndighet og det skal framgå av beslutningen 

hvordan disse prinsippene er tatt hensyn til og vektlagt i vurderingen av saken. 

Forvaltningsmålene i lovens §§ 4 og 5 skal også trekkes inn i skjønnsutøvelsen. 

I naturmangfoldlovens § 8 heter det at offentlige beslutninger som berører naturmangfoldet 

så langt det er rimelig skal bygge på vitenskapelig kunnskap om arters bestandssituasjon, 

naturtypers utbredelse og økologiske tilstand, samt effekten av påvirkninger. 

Kunnskapsgrunnlaget om naturforholdene i Kløvstadhøgda naturreservat er innhentet fra 

registreringer utført i 1973, 2000 og i 2013. Fylkesmannen mener at kunnskapen om arters 

bestandssituasjon, naturtypers utbredelse og økologiske tilstand i denne saken står i et 

rimelig forhold til sakens karakter, og anser at kravet til kunnskapsgrunnlaget i natur-

mangfoldlovens § 8 er oppfylt.  

Ifølge naturmangfoldlovens § 9 skal føre-var-prinsippet brukes hvis det ikke foreligger 

tilstrekkelig kunnskap om hvilke virkninger en beslutning kan ha for naturmiljøet. Som nevnt 

ovenfor anser Fylkesmannen å ha innhentet den kunnskapen som trengs for å sikre at skader 

ikke skjer på naturmiljøet. Føre-var-prinsippet får derfor liten relevans.  

Forvaltningsplanen for Kløvstadhøgda naturreservat åpner opp for uttak av fremmede arter. 

Dette arbeidet skal utføres manuelt med sikte på å fremme det biologiske mangfoldet. 

Belastningen på aktuelle områder vurderes ikke til å bli stor. Det gjør heller ikke den samlede 

belastningen på økosystemet, jf. § 10 i naturmangfoldloven. 
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Prinsippet i naturmangfoldlovens § 11 om at kostnadene ved miljøforringelse skal bæres av 

tiltakshaver får liten betydning for tiltakene forvaltningsplanen åpner opp for, som neppe vil 

føre til noen miljøforringelse. 

Naturmangfoldlovens § 12 sier at driftsmetoder og teknikk som brukes skal velges med 

utgangspunkt i å unngå eller begrense skader på naturmangfoldet. Dette gjelder i tillegg 

lokaliseringen av tiltak. Denne paragrafen har blitt vurdert i valget av driftsmetode for uttak 

av fremmede arter. Ved å utføre tiltaket manuelt uten bruk av motoriserte kjøretøy og uten 

sprøytemidler, begrenses eventuelle skader som kan oppstå på naturmangfoldet i 

reservatet. 

For å bevare mangfoldet av naturtyper innenfor deres naturlige utbredelsesområde skal 

denne forvaltningsplanen styrke edellauvskogen, som er blant de nordligste i Norges 

innland, og barskogen med gammelskogpreg. Sjeldne arter for området vil ivaretas ved ikke 

å forandre naturmiljøet vesentlig for disse artene. Ved å verne sjeldne biotoper med 

spesielle økologiske forhold, kan en sikre leveområder for en rekke uvanlige arter som finnes 

i disse biotopene. Dette vil bidra til at forvaltningsmålene for naturtyper, økosystemer og 

arter, §§ 4 og 5 i naturmangfoldloven, blir oppfylt.   

I Kløvstadhøgda naturreservat har karplanter, moser, lav og fugler blitt registrert, men ikke 

for eksempel insekter og sopp. Dersom det er uvanlige arter knyttet til edellauvskogen eller 

barskogen i Kløvstadhøgda som ikke er blitt registrert, blir disse tatt vare på ved å bevare 

disse naturtypene med deres kvaliteter. 
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OMRÅDEBESKRIVELSE 

 

Kløvstadhøgda naturreservat (Naturbasenummer: VV00001846) ble vernet som natur-

reservat 13. desember 2002 og ligger i Brøttum, på østsida av Mjøsa i Ringsaker kommune i 

Hedmark. Reservatet er ca. 612 dekar stort og ligger i en bratt, sørvestvendt bergskråning. 

Naturreservatet omfatter deler av eiendommene med gårds- og bruksnummer 396/8, 

396/11, 400/1, 401/1, 402/1, 402/3, 403/1 og 403/2 som eies av private grunneiere. 

Stigningen i reservatet varierer fra 180 til 440 meter over havet.  

  

Kløvstadhøgda naturreservat 

ligger i Ringsaker kommune nord 

for Moelv. 

Kilde: Norge digitalt / 

Fylkesmannen. 
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GEOLOGI 
Store deler av berggrunnen i reservatet består av en blanding av sandstein og skifer i det 

som kalles for Brøttumformasjonen. I de bratteste partiene er berget stort sett bart, og 

overflaten er svært ustabil. Her skifter berggrunnen til en blanding av skifer og kalk i det som 

kalles for Biriformasjonen. Denne formasjonen strekker seg videre sørøst i reservatet.   

Omtrent halvparten av reservatet har et tykt morenelag og den andre halvparten et tynt 

morenelag, som er blitt transportert og avsatt av tidligere isbreer. Stedvis er det områder 

som mangler løsmasser, først og fremst i de bratteste partiene der berget er bart. 

HYDROLOGI 

Reservatet har svært god drenering grunnet den store helningsgraden i reservatet. Det 

renner noen små bekker i reservatet. Disse har sitt utspring lenger oppe i berget og renner 

inn i reservatet ovenfra. Ved mye nedbør kan vannmassene føre til sterk erosjon av 

bekkedraget. 

 

 

VEGETASJON 
Kløvstadhøgda er et bratt område med både gammel barskog og varmekjære edellauvtrær. 

En svært liten del av arealet er flatt, mesteparten kan deles inn i stupbratte bergskrenter, 

løse masser og områder med mer stabil overflate.  

Ved mye nedbør eroderes 

jordlaget ved siden av bekkene.  

Foto: Erica Neby. 
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I den vestlige delen av reservatet finner vi de gamle furutrærne med stort innslag av gran av 

ulik alder. Her vokser arter som blåbær, tyttebær, ormetelg, markjordbær, skogsveve og 

hengeaks. I den østlige delen av reservatet er det et større innslag av lauvtrær, men der 

vokser det også rikelig med gran. I partiene nedenfor bergskrentene, der underlaget er 

ustabilt, vokser edellauvtrærne alm, lind, hassel og spisslønn. Her finnes det sjeldenheter 

som murburkne, humle, hengepiggfrø, kantkonvall, bustnype og alperips. Forekomsten av 

død ved i reservatet er god på grunn av den store helningsgraden som fører til at trær lett 

velter. 

 

En god del moser og lav har blitt registrert i reservatet. Av de mer sjeldne mosene finnes 

almeteppemose (Porella platyphylla), klobleikmose (Sanionia uncinata), putehårstjerne 

(Syntrichia ruralis), piskraggmose (Anomodon attenuatus), kalkraggmose (Anomodon 

viticulosus) og tepperaggmose (Anomodon longifolius) i reservatet. Lavfloraen er også 

variabel med vanlige arter som einerlav (Vulpicida juniperus), kornbrunbeger (Cladonia 

pyxidata), bleiktjafs (Evernia prunastri), stokklav (Parmeliopsis sp.), bikkjenever (Peltigera 

canina) og elghornslav (Pseudevernia furfuracea). Ved en eventuell ny registrering av lav på 

trestammene til de eldre bar- og lauvtrærne vil sannsynligvis mer kravfulle og sjeldne 

lavarter oppdages. 

Alm (Ulmus glabra) er en rødlistet art som er utbredt i de bratteste partiene i reservatet. 

Den er registrert i rødlistekategorien NT som betyr at den er nær truet. Almen kan bli 

angrepet av to forskjellige arter av almesjukesopp; Ophiostoma novo-ulmi og Ophiostoma 

ulmi, som forårsaker det som kalles for visnesyke eller almesyke på alm. Soppene spres 

primært med hjelp av almesplintborer i slekta Scolytus. Soppene er enda ikke registrert i 

Murburkne i Kløvstadhøgda 

naturreservat. 

Foto: Erica Neby. 
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Hedmark, men klimaendringene i Norge vil trolig føre til at almesyken blir vanligere nordover 

i landet.   

Hengepiggfrø (Lappula deflexa) er en urt som stadig minsker i funnfrekvens. Den er vurdert 

til å være "nær truet" (NT) og finnes derfor med på norsk rødliste. Arten vokser på berg, i ur 

og i skog. Hengepiggfrø sprer seg via dyr ved å feste seg i pelsen ved hjelp av små kroker på 

frøene.  

Vegetasjonen i naturreservatet kan deles inn i vegetasjonstypene lågurtskog og alm-

lindeskog. Lågurtskogen er utbredt der helningen tillater det, mens alm-lindeskogen finnes i 

de bratteste partiene.  

 

 

LÅGURTSKOG  

Lågurtskog er en produktiv og artsrik skog av gran, furu og/eller vanlig bjørk med eventuelle 

innslag av andre løvtrær, spesielt i lavlandet. Lave urter og forvedede arter preger busk- og 

feltsjiktet som, for eksempel, hvitveis, myske, Rosa-arter, trollhegg og krossved. På kalkrik 

grunn kan skogtypen ha innslag av mer krevende arter som blåveis, kranskonvall, tysbast og 

hassel.  

Lågurtskogen i Kløvstadhøgda er utbredt i de partier der helningen er som minst og grunnen 

relativt stabil. Gran (Picea abies) og furu (Pinus sylvestris) dominerer i lågurtskogen, men har 

stedvis innslag av alm (Ulmus glabra), spisslønn (Acer platanoides), hassel (Corylus avellana), 

hengebjørk (Betula pendula), selje (Salix caprea), osp (Populus tremula) og rogn (Sorbus 

Oversikt over de ulike vegetasjonstypene i Kløvstadhøgda naturreservat.  

Kilde: Norge digitalt / Fylkesmannen. 
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aucuparia). Det er ikke mange unge furutrær å finne her, men mange eldre furutrær med litt 

krokete stam der helningen er størst.  

 

Langs den bratte skråningen som løper gjennom den øvre delen av reservatet finnes 

tørrberg med varme- og tørketålige arter som bergmynte (Origanum vulgare), 

bergskrinneblom (Arabis hirsuta), sølvmure (Potentilla argentea), gjeldkarve (Pimpinella 

saxifraga), tårnurt (Turritis glabra), berggull (Erysimum strictum), bitterbergknapp (Sedum 

acre), kransmynte (Satureja vulgaris), smørbukk (Hylotelephium telephium), tjæreblom 

(Lychnis viscaria) og kantkonvall (Polygonatum odoratum). Disse sørvest-vendte skråningene 

har stor artsrikdom siden plantene har tilgang til mye direkte sollys og varme som har blitt 

lagret i løpet av dagen og kan avgis om natten. Tilgangen på næringsstoffer er god da 

forvitret materiale lett faller nedover skråningen.  

Den sørøstlige delen av reservatet skiller seg litt ut fra de øvrige biotopene. Her er terrenget 

ikke like bratt og det er flere åpne løkker.  Gran (Picea abies) og hengebjørk (Betula pendula) 

dominerer tresjiktet. Furu (Pinus sylvestris), osp (Populus tremula), rogn (Sorbus aucuparia), 

hegg (Prunus padus), gråor (Alnus incana), selje (Salix caprea), spisslønn (Acer platanoides), 

hassel (Corylus avellana) og leddved (Lonicera xylosteum) vokser spredt. Det åpne feltene 

domineres av hengebjørk (Betula pendula) og rødhyll (Sambucus racemosa). Rødhyllbuskene 

har her en høyde på over 3 meter med stor kronevidde. 
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Feltsjiktet inneholder sørlige arter som knollerteknapp (Lathyrus linifolius), småborre 

(Arctium minus), blåveis (Hepatica nobilis), skogsalat (Mycelis muralis) og firkantperikum 

(Hypericum maculatum). De artene som dominerer feltsjiktet er hvitveis (Anemone 

nemorosa), trollbær (Actaea spicata), bringebær (Rubus idaeus), markjordbær (Fragraria 

vesca) og ormetelg (Dryopteris filix-mas). Artene firblad (Paris quadrifolia), skogfiol (Viola 

riviniana), fingerstarr (Carex digitata), gjøkesyre (Oxalis acetosella), skogvikke (Vicia 

sylvatica) og kratthumleblom (Geum urbanum), gjerdevikke (Vicia sepium), tyttebær 

(Vaccinium vitis-idaea) og stornesle (Urtica dioica) vokser også rikelig i naturtypen.  

 

Rødhyll er den dominerende 

arten på åpne lokaliteter. 

Foto: Erica Neby. 

Knollerteknapp vokser rikelig i 

den sørøstlige delen av 

reservatet. 

Foto: Erica Neby. 


