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mtiden

| vare hender

Norsk matsvinn kan mette 800.000
mennesker

Reduserer vi matsvinnet til null, gir det samme klimaeffekt som a fjerne mer enn 400.000
biler fra veiene.

TEKNISK | Avdeling 2

kristiansand.kommune.no




Globalt arligt madspild kan brgdfade alle verdens
sultende bgrn, mand og kvinder - 3 gange!

'Utsllpp ra matkastmg tllsvarer all

persontransport

Mat som aldri nar fram til tallerkenen star for atte prosent av menneskeskapte
klimagassutslipp. Det er like mye som all passasjertransport med bil, fly, tog, buss og bat.

9 Av Lindat
s*a 092016

En trede! av all mat som produseres nar aldri fram til en tallerken. Det har store
konsekvensar for kimaet. FNs mat- og landbruksorganisasjon, FAQ,
ooosummerer Klimakonsekvensene slis

» Matsvinn forer til et klimagassutslipp tilsvarende 2,4 milliarder tonn CO2.

» Dettilsvarer omrent 8 prosent av alle menneskeskapte utslipp. Ifalge Fis
kiimapane (IPCC) er det omtrent like mys som 2/l persontransport o sammen.

+ Hadde matsvinn vart et land. ville bare Kinz og USA hatt sterre utsiipp.

1

NBRBOORO
Gigotonn CO -2

. de leelpveant, PAD 2013

Hadce mdeﬂngvar’ et Iand wlle are USAogKina "\a't s:erre utshpp

filluszrasjon: Knuz-Erik Helle) Kilde: framtiden.no



Faringer

 Norge har sluttet seg til FNs baerekraftmal 12.3 som sier at det globale
matsvinnet skal halveres innen 2030

« Klima- og miljgminister Vidar Helgesen oppfordrer alle kommuner til a veere
med pa a redusere matsvinn

* Bystyret har vedtatt at «Kast mindre mat — byen var skal bli best i Norge pa
ikke a kaste mat.»
« Handlingsplan for a redusere matsvinn




Oppstart av matsvinn-prosjekt i Kristiansand

MAT

vinn

KRISTIANSAND

Bystyret ensker at Kristiansand skal best i Norge pé matsvinn-reduksjon. Vier nai gang med et prosjekt som en del av satsingen,
sier prosjektgruppa som har hatt sitt ferste mete. Fv Arne Otto Iversen, Anne Berit Karlsen, Elisabeth Riise Jenssen, Solvor Stelevik,
Kirsten Leidal, Einar @slebye og Torstein Thorsen Ekern. Foto: Ragna Marie Henden



Tiltak — MatVinnfamilier

« Hovedansvar — Framtiden i vare hender
« 20 familier (10 leverte inn resultater)

* 4 uker
« Kartlegging matsvinn uke 1 og 4
« Samling - tips til hvordan redusere matsvinn og erfaringsutveksling

* Sosiale medier

« Reduksjon i matsvinn — 11,4 kg/uke, 592,8 kg/ar, kaloribehovet til ca
600 personer

* Mediedekning - Viktig for tiltak rettet mot innbyggerne!

Foto: MatVinnfamilier




Tiltak - MatVinnposer

« Hovedansvar — Klimalliansen

« Oppfordre til a ta med maten hjem
* Informasjonstiltak

* 90 % av spisestedene er oppsakt

IR, v\‘g:*,;*%.: Lure triks for & bli en MatVinner;
S D

Foto: Kristiansand kommune



MAT

Tiltak — kartlegging og informasjonsmateriell vinn

KRISTIANSAND

« Hovedansvar — Avfall sgr

 Sorteringsundersgkelse husholdningsavfall
« 30 kg matsvinn per innbygger

 Informasjonsmateriell
* Inkludert informasjon om matsvinn i undervisningsopplegg
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Tiltak - kommunen e TID

inn og lage mat som til
slutt blir kastet?

B

En familie pa fire kan spar

@ over 10 000 kri aret
- Helse og sosial — Kjgkkenservice og omsorgssentre " orieTin., O
« Kartlegging av matsvinn — ca 50 tonn matsvinn per ar (60% ® rranmpiqe
av bioavfallet) Skal du ha én banan?
« Forankring og kartlegging av utfordringer Gi de single en sjanse®

« Skoler og barnehager X
« Framtiden i vare hender — ressurser til bruk i undervisning
« Samlinger med ansatte i skoler/barnehager

HAR DET NOE A SI HVA JEG GJOR @

Norsk forbrukermatsvinn alene tilsvarer utslippene til

@ 260 000 personbiler

og kunne mettet mer en

n Fe
‘m 5 00 000 flere mennesker g
‘ storste forskjellen!
@ Framtiden




MAT

Tiltak — Sgrlandet sykehus HF vinn

KRISTIANSAND

 Kartlegging matsvinn — ca 700 kg matsvinn/uke (60% av bioavfallet)

« Tiltak som konkurranse, informasjonsmgter, vakuumpakkede
middagsporsjoner




Handlingsplan mot matsvinn

 Vedtak varen 2017: Bystyret ber om at det utarbeides en
handlingsplan for matsvinn og at matsvinn innarbeides |
Klima- og miljgmeldingen

« Handlingsplanen inneholder tiltak for a redusere matsvinn i
Kristiansand, bade internt i egen organisasjon og rettet mot
Innbyggerne og neaeringslivet

« Mgter med interne og eksterne aktgrer
 Vedtatt handlingsplan mot matsvinn, mai 2018




Tips til sgknadsskriving

« Se i tidligere sgknader pa miljokommune.no

 Materiell pa miljokommune.no om matsvinn:
http://www.miljokommune.no/Temaoversikt/Klima/Eksempler-pa-klima--og-
enerqitiltak-1/Mat-og-matsvinn/Redusere-matsvinn-og-satse-pa-klimavennlig-
mat/

« Ma veere obs iftht eksterne samarbeidspartnere
* Viktig med prosjektstyring



http://www.miljokommune.no/Temaoversikt/Klima/Eksempler-pa-klima--og-energitiltak-1/Mat-og-matsvinn/Redusere-matsvinn-og-satse-pa-klimavennlig-mat/

Takk for meqg!

kristiansand.kommune.no
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9.

MATVETT

Regler for matvett
i Kristiansand

Planlegg innkjep — lag handleliste.

Ha oversikt i kjeleskap og fryser over maten du lagrer.
Lag passelige porsjoner.

Datomerkede varer kan gjerne brukes etter
utlepsdato, bruk syn, lukt og smak for a sjekke.

Lag en «Spis meg forst — boks» i kjeleskapet.

Innfer en fast restedag i uka.

Frys rester om du ikke kan bruke dem fer de ma kastes.
Rester kan brukes i restewraps, gratineres,

has i supper, bakes i ovnen.

Konkurrer i familien om 4 kaste minst mulig mat.

10. Ha det goy med matlaging!

Kristiansand kommune har som mél & bli best i landet
pd & redusere matsvinn. Her haper vi at alle innbyggere
kan bidra. Matvettreglene er resultat av et prosjekt med
20 familier i Kristiansand, | samarbeid med Framtiden

i wiire hender.



I

KRISTIANSAND
KOMMUNE




